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AVARP FRAMKVAMDASTIORA

Arid 2021 var ad snuid ar fyrir félagid vegna
heimsfaraldursins sem pyddi allskonar takmarkanir
i starfinu og erfitt var fyrir folk ad taka fullan
patt. Pratt fyrir pessar takmarkanir pa unnu
starfsmenn, pjalfarar, i0kendur og forradamenn
frabeert starf vio ad lata starfid ganga vel og geeta
pess ad pad bitnadi sem minnst a bornunum
okkar. Fyrir petta frabeera starf vil eg pakka

fyrir.  Markmid félagsins eru afram pau ad proa

Gudmundur L. Gunnarsson framkvaemdastjori

starfid med pvi ad tryggja haeft og ahugasamt folk til pattdku og starfa asamt pvi ad

beeta adstoou fyrir idkendur og styrkja starf sjalbodalida med auknu félagsstarfi.

Steersta hatid félagsins er porrablot Grafarvogs en pvi midur tokst ekki ad halda pad a

arinu, pannig ao ellefta porrablot félagsins verdur pvi haldid 12 mars 2022 sem markar

upphafid af edlilegu lifi hja okkur 6llum. Einnig urdum vid ad sla af Oktoberfest en

vonandi sjaum vid pessa og fleiri vidburdi verda ad veruleika a arinu 2022.

Vardandi uppbyggingu a felagssveedinu okkar i Egilsholl eru petta helstu verkefnin.

e Proun a uti sveedi i kringum adalkeppnisvoll
o Klara staekkun & skrifstofu

o Ny fundaradstada

e bPréun a félagssveedinu uppi a skautasvelli
e Gera Fjolnisholl ad keppnisvelli

o Efla félagsadstodu

Na samningum um nyjan keppnisvoll i knattspyrnu vid Egilshall
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Fristundaakstur var keyrdur allt arido 2021 en adalmarkmidid med pessu er ad adstoda
fiolskyldur og bormn i 1. — 2. bekk ad meeta strax til zefinga eftir skéla og vera buin med
sinn vinnudag kl. 16. Geta par med notid pess ad vera med fjolskyldunni eftir
pad. Petta er lika umhverfisveen pjonusta, minnkar skutl og gerir sumum bdornum

einfaldlega kleift ad stunda iprottir.

Vid hofum oskad eftir pvi i rumt ar ad Reykjavikurborg komi betur ad pessu verkefni i
gegnum fristundaheimilin med pessi markmid i huga. En pad hefur ekkert gerst i
pessum malum og munum vid ad 00ru Obreyttu leggja pessa pjonustu nidur nu i vor

0g yngstu bornin fara pa aftar i daginn vid afingar. Okkar alit er skyrt, pad er mjog

siori akvoroun fyrir born og fjolskyldur peirra sem og fyrir Fjolni.

Vio viljum mikla samvinnu vid leikskoéla, skola og fristundaheimili en allir pessir adilar
gegna hlutverki i uppeldi og proskaferli barna og unglinga. Pessir adilar sinna
pjonustu fyrir ibluana og eru allir reknir af borginni eda njota styrkja fra borginni til ad
sinna sinu hlutverki. Pad er pvi mikilvaegt ad peir geti unnid saman og samheeft sina
pjonustu gagnvart ibuum, sérstaklega med pvi ad tryggja ad pjonustutiminn ramist
innan hefdbundins vinnudags, en einnig til ad styrkleikar hvers einstaklings fai notid
sin. Med hlidsjon ad pessu og goéori nytingu mannvirkja pa teljum vid fristundaakstur
og gott samstarf vid skdlaumhverfid mikilveegt og vonandi tekst okkur ad komast ad

betri lausn i vor fyrir naesta vetur.

Markads- og kynningarstarfid hja félaginu hélt afram ad eflast a arinu i takt vid aherslur
okkar. Notkun a upplysinga- og auglysingaskjam félagsins i Dalhusum, Fjolnisholl,
skautasvellinu og i anddyri Egilshallar hafa aukist og notkun samfélagsmidla er ordin
markvissari og skipulagdari. Vido stefnum a ad koma upp skja upp i
sundlaugaranddyrinu. Allt er petta gert til ad byggja upp vorumerkid okkar og efla og
styrkja tengsl vid ibua og fyrirteeki.
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Felagio

Félagid er eitt steersta félag landsins og var reksturinn krefjandi par sem steerd
félagsins og fjolbreytt urval & pjonustu, auknar krofur fra idkendum, foreldrum,
afrekshopum og samfélaginu veldur pvi ad vid héfum proast hradar heldur en
studningur Reykjavikurborgar gerir rad fyrir. Ekkert hefur komid enn fram med aukinn
rekstrarstyrk i samraemi vid staerd félagsins sem er buid ad vera i skodun i nokkur

misseri hja Reykjavikurborg.

Reykjavikurborg akvad a arinu ad bjéda nokkrum felogum ad kynna hugmyndir af pvi
hvernig pau mynda pjonusta Vogabyggd og Artinshéfdann i framtidinni. Vid gerdum
okkar kynningu og var gerdur goour romur af kynningunni og starfinu i félaginu. Okkur
for svo ad gruna aod ekki yrdi unnid faglega vio pessa akvordun pegar vid faum engar
upplysingar og ekkert gert med samninginn sem Fj6Inir gerdi vid Reykjavikurborg um
ad pjonusta Grafarvog og nagrenni. Samkvaemt deiliskipulagi pa er petta sveedi i
borgarhluta 8 sem er Grafarvogur. Samningur Fjolnis og Reykjavikurborgar, fidlbreytt
pjonusta, reynsla vid rekstur a iprottahusi og pad ad Fjdlnir er buid ad sinna
Bryggjuhverfi fra upphafi vigtadi greinalega ekki pungt i pessu og skynjar fjolnisfolk
pessi skilabod og vinnubrogd pannig ad Fjolnir sé ekki ad standa sig vel i starfinu fyrst
akveodiod er an samtals ad svipta félagio Bryggjuhverfi og svo nyja hverfinu. Aréttad
skal ad vid erum ekki ad seekjast eftir Vogabyggd enda er hun ekki a a okkar sveedi en

myndum ad sjalfsdgou sinna pvi sveedi ef eftir pvi veeri leitad.

I november foru sjd starfsmenn fra Fjdlni i ferd sem IBR baud i og skipulagdi asamt
fulltruum annarra félaga i Reykjavik til Kaupmannahafnar ad skoda ymis ipréttamal
par. Ferdin tokst mjog vel og pjappadi okkar hop vel saman asamt pvi ad vid kynntumst
betur folki fra IBR og hinum félégunum i Reykjavik. Virkilega gott framtak hja IBR sem

styrkir féldgin og beetir samskiptin a milli starfsmanna sem vinna i félogunum.

Sjalfbodalidinn
Studningur og patttaka foreldra er mikilveeg fyrir born og unglinga til ad pau ilengist i

iprottastarfi. Eflir pad tengsl barna og foreldra asamt pvi ad styrkja félagsleg tengsl

10

(A1l

g



beirra. Fjolnir reidir sig mikid a patttoku foreldra i starfsemi sinni og er hun pvi einnig
mjog mikilveegur hlekkur i allri kedjunni. Eg vil hvetja foreldra og adra forradamenn ad
taka virkan patt i starfinu hja félaginu svo okkur takist ad halda vel utan um bornin og

ao afreksstarf geti proast og blomstrad hja okkur.

Vidburdarhald var frekar litid0 a arinu sokum Covid19, margir leikir foru fram an
ahorfenda og morg mot voru felld nidur asamt 6drum vidburdum sem skipta félagio
miklu mali baedi fjarhagslega og felagslega. Okkur tokst po ad halda fyrri hluta
islandsmots skakfélaga 2021-2022 dagana 30 september til 3 oktober i
Fjolnisholl. Motid tokst mjog vel hja skakdeild Fjolnis og akvedid var ad tefla seinni
hlutann i mars 2022. Skakdeild Fjolnis er i pridja seeti fyrir seinni hlutann og verdur

spennandi ad sja hvernig endanleg nidurstada verdur.

Heilsuefling

Eldri borgarar hafa verid duglegir ad koma til okkar pegar adsteedur voru fyrir hendi og
er ljost ad hérna verdur mikill voxtur i okkar starfi med peim a neestu arum. Vio hofum
unnid i undirbuningi fyrir verkefnid sem snyr ad heilsueflingu fyrir 60 ara og eldri i

adstdou Fjolnis og vonandi getum vid stigid petta skref neesta haust.

Sjalfbodalidar og stjornarfolk hafa allir stadid sig vel a arinu og synt ad peir hafa metnad
0og getu til ad takast a vid stor og sma verkefni, vinna ur peim félaginu og ser til
soma. Mikid maedir oft & forménnum deilda og vil ég pakka peim serstaklega fyrir
oeigingjarnt og gott starf en an peirra, annara stjornarmanna og sjalfbodalida yroi
ekkert iprottalif sem vid 6ll njétum & einn eda annan hatt. Eg vil nota taekifeerio og pakka
Ollum fyrir samstarfid a arinu, sérstaklega vil €g pakka samstarfsmonnum minum fyrir
mikinn ahuga og metnad fyrir hond felagsins. Einnig vil €g pakka stjornarfolki fyrir gott

samstarf.

A arinu haetti einn starfsmadur hja félaginu, Margrét Bjorg Hallgrimsdottir starfsmadur

i Dalhusum og vil ég pakka henni fyrir samstarfio. Gunnar Mar Gudmundsson lét einnig

11
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af storfum sem yfirpjalfari i knattspyrnudeild og vil ég pakka honum fyrir gott samstarf.

Eg vil lika pakka starfsfolki Knatthallarinnar fyrir samstarfid & arinu.

Framundan er keyra fjorid i gang og halda afram med pau morgu mikilveegu og
spennandi verkefni sem eru hja félaginu asamt pvi ad sinna hlutverki félagsins i

mannlifinu i Grafarvogi og i austurborg Reykjavikur.

#FélagidOkkar

Gudmundur L Gunnarsson

Framkveemdastjori

12
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ADALSTJORN

Jon Karl Olafsson Jarpradur Hanna Jéhannsdéttir  Guélaug Bjork Karlsdottir Josep Grimsson
formadur varaformadur gjaldkeri ritari

Elin Heidur Gunnarsdottir Hreinn Olafsson Olga Bjorney Gisladottir

medstjornandi medstjornandi medstjornandi
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Rlgine

STARFSMENN FJOLNIS

Gudmundur L. Gunnarsson Malfridur Sigurhansdottir Amér Asgeirsson

Framkvaemdastjori Skrifstofustjori iprottastjori

Ragnheidur G. Jéhannesdottir Eva Bjoérg Bjarnadottir

Bokari Markadsstjori
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Aron Eyrbekk Gylfason Boban Ristic Margrét Bjorg Hallgrimsdottir

Rekstrar- og vallarstjori i Dalhusum Starfsmadur Dalhusa Starfsmadur Dalhusa

(heetti i arslok)

iris Svavarsdottir Gunnar Mar Gudmundsson Berglind Bjarnadéttir

Rekstrarstjori fimleikadeildar  Yfirpjalfari karla knattspyrnudeildar  Verkefnastjori fimleikadeildar

(heetti a arinu)

\ \ vwnmel %

\
Steinunn Sif Jonsdottir Arngrimur Jéhann Ingimundarson Jonas Valgeirsson
Verkefnastjori fimleikadeildar Yfirbjalfari kvenna Verkefnastjori hopfimleika
(i feedingarorlofi) knattspyrnudeildar
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SKIPULAG FELAGSINS

Rlgine

KNATTSPYRNA
FJARMAL
KNATTSPYRNUDEILD
REKSTUR
MANNVIRKJA MEISTARAFLOKK
UR KVENNA
FELAGSSTARF |0 cTARAFLOKK
UR KARLA
REKSTUR

SKRIFSTOFU

INNIBOLTA-
GREINAR

HANDKNATTLEIKS
DEILD

KORFUKNATTLEIK
SDEILD

MFL. KARLA i
KORFU

MFL. KVENNA |
KORFU

MFL. KARLA |
HANDBOLTA

MFL. KVENNA i
HANDBOLTA

EINSTAKLINGS-
GREINAR

FIMLEIKADEILD

FRJALSIPROTTAD
EILD

iSHOKKIDEILD
KARATEDEILD

LISTSKAUTA
DEILD

SKAKDEILD
SUNDDEILD

TENNISDEILD

ALMENNINGS
DEILD
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SKYRSLA ADALSTJORNAR

Rekstrararido 2021 var nokkud gott hja Fjolni,
pratt  fyrir ~ ymsar  hindranir  vegna
heimsfaraldurs. Nokkud var um roskun a
starfinu vegna Covid-19 likt og a fyrra ari, en
PO var ad mestu heegt ad halda uti keppni i
flestum iprottagreinum & arinu.  Hins
vegar gafst ekki feeri a ad halda neina steerri

vidburdi a arinu og ahorfendur voru ekki

leyfoir a kappleikjum storan hluta timabilsins.

Jon Karl Olafsson, formadur
Eins og vio vitum 6ll, pa hefur petta astand haft gridarleg ahrif a starfsemi iprottafélaga

eins og okkar. Pad sem helst var ad finna fyrir var minni patttaka i starfinu en adur hefur
verid. Folk var minna a ferdinni og minni patttaka en adur hefur verid hja félaginu, feerri
ahorfendur a iproéttavidburdum, i0kendur virdast hafa minnkad vid sig ur tveimur
greinum i eina grein i nokkrum tilfellum. bar spila eflaust inn i breytingar a
radstofunartekjum heimilanna i heimsfaraldri. Nokkud var um frestanir a leikjum og
keppnum, sem faerdust til milli vikna og manada. Nu er hins vegar utlit fyrir bjartari tima
og iprottastarf ad mestu leyti komid i edlilegt horf & ny. Naesta askorun verdur pvi ad

na patttoku a vidburdum aftur upp i sama meeli og adur.

Eins og onnur iprottafélog erum vid mjog had samstarfi vid atvinnulifid og styrkir og
tekjur fra fyrirteekjum eru okkur mjog mikilvaeg. Morg fyrirteeki hafa gengiod i gegnum
mjog erfida tima og nokkur dvissa rikir enn um hveneer pau geta reiknad med, ad tekjur
beirra faerist aftur i edlilegt horf. Astandid er einna erfidast i ferdapjonustu, sem vonandi
naer sér a strik fljotlega a nyja arinu. Pad hefur pvi oroid erfidara fyrir morg fyrirtaeki

undanfarin tvo ar ad stydja med sama heetti vio iprottastarf og adur.

Arangur i afreksstarfi okkar hefur verid & uppleid & arinu. Stadan i pjodfelaginu hefur

hins vegar haft mikil ahrif & keppnishald, en pad er ad sjalfsogdu sama sagan fyrir oll

18
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iprottafélog. Meistaraflokkur kvenna i knattspyrnu naeldi sér i seeti i Lengjudeildinni
sumarid 2022 i urslitakeppni 2. deildar sidastlidid sumar. Meistaraflokkur karla i
knattspyrnu hafnadi i 3. saeti i Lengjudeildinni, adeins 5 stigum fra saeti i Urvalsdeild.
Meistaraflokkar karla og kvenna i handknattleik spiludu i Grill 66 deildinni og komust
stelpurnar afram i Urslitakeppnina i vor. i vetur hafa karlalidin i handbolta og kérfubolta
fario vel af stad og verdur spennandi ad fylgjast med neestu leikjum peirra.
Meistaraflokkur karla i korfubolta spilar i 1. deildinni eftir ad hafa fallid nidur um deild
vorid 2020. Meistaraflokkur kvenna i korfubolta hefur att mjdg gott ar. beer eru i
toppbarattu i Subway deild kvenna og virdast eiga raunhaefa moguleika a storum titli a
arinu. Spilad var um deildarbikarinn i haust, en bikarkeppnin atti ad fara fram um vorid
en frestadist til hausts. Okkar konur gerdu sér litid fyrir og spiludu urslitaleikinn a moti
sterku lidoi Hauka og var leikurinn aesispennandi. Stelpurnar endudu i 60ru seeti i
bikarkeppninni sem telst afar godur arangur hja lidinu en petta var i fyrsta sinn sem
kvennalid Fjdlnis i korfubolta spilar urslitaleik i bikarkeppninni. Kvennalid Fjolnis i
ishokki atti einnig gott timabil og spiladi i urslitakeppni i Hertz deild kvenna og endadi

i 60ru seeti.

iprottafolk okkar i einstaklingsgreinum hefur att gott ar pratt fyrir feerri taekifaeri til keppni
en vanalega. Bjarni Anton Theododrsson keppti a Evropubikar landslida a arinu fyrir
islands hénd par sem hann keppti i 400m hlaupi og 4x400m bodhlaupi. Helga béra
Sigurjonsdottir naeldi sér i islandsmeistaratitil i hastokki. Sigurdur Ari Stefansson fékk
silfurverdlaun a Nordurlandamoti unglinga i ahaldafimleikum. Lilja Katrin Gunnarsdaottir
vard Islandsmeistari i 1. prepi i fimleikum i sinum aldursflokki. Julia Sylvia
Gunnarsdottir keppti a heimsmotardd unglinga a listskautum. Kristinn Porarinsson for
a Evropumeistaramoét i sundi. Tennisfolkio okkar Hijalti Palsson og Eva Dilja
Arnporsdottir unnu sér inn islandsmeistaratitla & arinu. Eva gerdi sér litid fyrir og naeldi

sér i prja islandsmeistaratitla.
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Pad er alveg ljost hver stefna okkar er i afreksmalum. Vid viljum vera medal peirra bestu
i 6llum greinum hja félaginu og vid viljum vera ad horfa til pess ad vinna stora titla til
félagsins innan farra ara. Vio stefnum beint upp og stefnum ad enn betri arangri a nyju
ari. bessu fylgir mikil vinna og €g vil hvetja okkar frabaera folk afram til dada. Med

samstilltu ataki mun petta takast, um pad er enginn vafi i minum huga.

Adstodumal hja félaginu hafa verid beett mikio a undanférnum arum og aettu ekki ad
koma i veg fyrir gddan arangur i afreksstarfi. Pad er po enn verid ad vinna i ad finna
endanlega lausn fyrir keppnisvall fyrir knattspyrnu, par sem adstadan vid Extravollinn
uppfyllir ekki skilyrdi KSi um adstédu i keppni i efstu deild. Pad hefur verid reett vid
yfirvdld um lausnir og pad ma segja ad mal hafi tafist vegna faraldurs, en einnig vegna
bess lidin hafa ekki spilad i efstu deild sidustu tvo ar. Krofur eru heldur minni um
keppnisadstoou i 1. deild. bad er po itrekad, ad stefnan hja félaginu er klar, par sem
vid eetlum beint upp aftur. Vidraedur halda pvi afram vid yfirvdld um lausnir og vonandi

verda tillogur til lausnar tilbunar fljotlega a pessu ari.

Fjarhagsstada félagsins er nokkud sterk i lok arsins 2021, pratt fyrir erfidleika vegna
Covid-19. Yfirvold hafa komid til mots vid tekjutap iprottafélaga, eins og margra
fyrirteekja i landinu. A arinu vorum vid heppin ad geta nytt okkur Urraedi islenska rikisins
og Vinnumalastofnunar, ,Skopum storf”, par sem vid fengum inn fimm sumarstarfsmenn
i fiolbreytt storf sem storfudu fyrir félagio sumarid 2021. Farid var af stad med
umfangsmikid sumarstarf barna, sem ekki hefur adur verid hja félaginu og heppnadist
petta starf mjog vel. Vio forum pvi nokkud sterk fjarhagslega inn i arid 2022 og horfum

fram a bjartari tid & neestu manudum og misserum.

Stefnumal og gildi

Vid reynum ad vinna stefnumaotunarvinnu hja Fjolni a.m.k. annad hvert ar. Samkveemt
peirri stefnumotun sem er i gildi, skilgreinum vid okkur sem fjdlgreinafélag. Vid hofum

litid @ pad sem hlutverk félagsins, ad skapa sem besta og fjdlbreyttasta adstoou til
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iprottaiokunar i Grafarvogi fyrir iokendur félagsins. pad er ekki hlutverk adalstjérnar ad
akveda hvada ipréttagreinar eru stundadar eda ekki hja Fjolni. Adeins hefur borid a pvi
i umreedu a samfélagsmidlum, ad felagio eetti frekar ad einbeita sér ad pvi ad efla
helstu keppnisgreinar i hopiprottum og ad arangur okkar i peim greinum i dag lidi fyrir
pbad, ad kraftar okkar eru of dreifdir. Petta er ahugaverd umraeda, en vid aettum pa ad
taka petta fyrir i breidu samtali innan félagsins og gera i framhaldi breytingar a stefnu
félagsins, ef adilar eru sammala pvi ad breyta gildandi stefnu. Deildum hefur p6 i raun
ekki verid ad fjolga mikid a undanfornum arum. Starfsemi Bjarnarins sameinadist
felaginu um aramot 2019 og vid erum nu med tveer gleesilegar skautadeildirinnan okkar
rada. A moti heetti Taeckwondo deild félagsins fyrir um 4 arum. Um aramét beettist vio
priprautardeild sem rekin er undir almenningsdeild og eru aefingar i samstarfi vid
frialsiprottadeild og sunddeild. Vid erum pvi ad vinna med 12 gleesilegar deildir hja
félaginu og ég er stoltur af hverri einustu deild, sem starfar innan rada Fj6Inis. Ad minu
mati liggja gridarleq teekifeeri i staerd félagsins og vid eigum ad nyta pennan mikla aud
sem félagid byr yfir med pvi ad auka samstarf deilda eins og kostur er og reyna ad fa
alla idkendur innan félagsins til ad meeta a leiki og vidburdi a vegum allra deilda hja
félaginu.

Krofur hafa vaxid mjog til starfsemi iprottafélaga. petta eru sjalfsogo verkefni eins og i
jafnréttismalum, en einnig aga- og sidamalum. Vid hofum svarad pessu ad hluta med
pbvi vinna nokkud itarlegar sidareglur fyrir félagid og einnig erum vid med skyra
jafnréttisstefnu, sem unnid er eftir. Vio hofum aukid samstarf vid fagadila a pessu svioi,
par sem starfsmenn okkar og sjalfbodalidar hafa oft takmarkada pjalfun og pekkingu a
peim malum, sem pvi midur geta komid upp i svo vidamikilli starfsemi. Pad er ljost, ad
petta hefur valdid auknu alagi hja morgum minni iprottafelogum og kemur ad hluta inn
i umraedu um framtidarskipan iprottamala. Eg hef oft adur reett um pad & pessum
vetvangi, ad pad verdur ad opna umraedu um rekstrarforsendur iprottafélaga, baedi
vegna pessa og auk pess aukinna krafna og kostnadar i afreksstarfi. pad virdast flestir

vera sammala pvi, ad a neestu arum verdi breytingar a rekstrarformi margra
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félaga. Pad hefur verid skodun okkar, ad heppilegast verdi ad su umreeda verdi a
medal iprottafélaganna sjalfra, pannig ad unnid verdi ad stefnu, sem byggir a
framtidarsyn peirra sem best pekkja til um rekstur félaganna. Pad verdur mun verra,
ef stefnu verdur prongvad inn a félogin eftir forsendum annarra adila.

Megingildi Fjolnis eru sem fyrr fjogur og ég vil hvetja alla idkendur, starfsmenn,

sjalfbodalida og adstandendur til ad hafa pau ad leidarljosi i ollu starfi okkar hja

félaginu:

GILDI

LGN b\ XL > 4

Virding Heilbrigdi Samkennd Metnadur

FjoInir hefur vaxid mjog a undanfornum arum, en pd ma sja faekkun i skraningu idkenda
eftir pvi sem lidi hefur a pennan faraldur. Pad ma pvi baedi reikna med, ad fjarhagur
margra fjolskyldna sé i nokkurri ovissu, en auk pess hafa oreglulegar eefingar og
sifelldar breytingar a sottvarnarreglum ekki verid hvetjandi i starfinu. Pad er aldrei of
oft bent & forvarnargildi iprottastarfs. Pad verdur mjog mikid og verdugt verkefni ad na
aftur til allra idkenda og halda afram ad sja félagid okkar vaxa og dafna a naestu arum.
Kynjahlutfall idkenda hja okkur er otrulega jafnt og vid erum mjog stolt af peim
arangri. Vido hofum einnig s€d jafnara hlutfall kynja i stjornum og radum hja félaginu og
er pad i samreemi vio stefnu félagsins. Félaginu er sem fyrr skipt i 12 deildir og fagleg
vinna innan félagsins ad mestu unnin i deildum Fjolnis og stjornir deilda vinna par
frabeert starf og bera auk pess abyrgd a daglegum rekstri hverrar deildar fyrir

sig. Meginverkefni aodalstjornar eru fjarmal félagsins i heild, stefnumoétun og
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samreeming starfseminnar. Adstodumal félagsins hafa einnig tekid mikid af tima
adalstjornar. Eg vil fyrir hond félagsins faera ollum peim sem starfa fyrir félagid,
starfsmoénnum, stjornarmoénnum hja deildum og 6drum sjalfbodalioum okkar bestu

pakkir fyrir framlag peirra til Fjolnis.

Adstodumal

Eins og fram hefur komid, pa hafa adstddumal félagsins batnad mjog a undanférnum
arum. Tilkoma Fj6lnishallarinnar hefur gjorbreytt adstodu inniboltagreina og erum vio
nu i raun med 3 loglega keppnisvelli til aefinga hja félaginu. Vid munum ad ollum
likindum fa ahorfendaadstodu i Fjolnishollina a pessu ari en dregist hefur ad setja
stukuna upp og pa mun keppnisadstada einnig verda mun betri en hun er i dag. bad
er gridarlegur fjoldi leikja og vidburda sem tengist starfsemi okkar og pad mun verda
mikil bot i pvi ad fa fleiri valmoguleika til ad setja upp leiki i 6llum flokkum og greinum
hja okkur.

Pvi midur er ekki endanleg lausn komin i sampykkta keppnisadstddu fyrir knattspyrnu
hja Fjolni. Eins og adur hefur komid fram, er enn verid ad horfa til tveggja mogulegra
kosta. Annar er ad byggja adstoou vid Extravollinn vid Dalhus. Su framkveemd yrdi a
vegum Reykjavikurborgar og reiknad er med ad slik fjarfesting geeti kostad & milli 500-
1.000 milljonir. Heerri talan midast vid ad lagour yrdi gervigrasvollur par og sidan byggo
stuka med tilheyrandi adstodu. Hinn valkosturinn er ad byggja pessa adstdodu vid
Egilshdll og tengja pannig betur saman meginstarfsemi félagsins. Tilldogur um
gleesilega uppbyggingu a sveedinu hafa verid sendar til borgarinnar og verour
ahugavert ad sja hver vidbrogd verda. Eigandi Egilshallar, Reginn hf. bydst par til ad
byggja gleesilega ahorfendaadstéou vido knattspyrnuvoll, sem yroi tengd vid fleiri
ibrottatengd mannvirki, sem peir hafa ahuga & ad byggja & sveedinu. | pessum tilldsgum
er gert rad fyrir ad snua nuverandi gervigrasvelli og setja par nyjan upphitadan og
upplystan keppnisvoll. Gert er rad fyrir ad byggja 4-5 heeda byggingar i kringum
vollinn, til ad mynda skjol fyrir rikjandi vindattum a sveedinu. Pessi framtidarsyn er mjog

ahugaverd og ef hun gengur eftir verdur sveedid vid Egilsholl enn glaesilegra en adur.
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Kostir pessa sveedis eru nokkud augljosir, par sem naeg bilasteedi eru a sveedinu og
par er gert rad fyrir mikilli uppbyggingu almannasamgangna a naestu arum. Pad veeri
mjog ahugavert fyrir FjoIni, ef allir kappleikir og mét i hopgreinum a vegum félagsins
geetu verid a einum stad, par sem uppbygging er pegar mikil og pjénustu vid idkendur,
adstandendur, starfsmenn og ahorfendur er eins og best verour & kosio.

Adstada fyrir skautaiprottir er god i Egilsholl og par hefur nokkud aunnist i viohaldi og
beettri adstodu a undanfornum manudum. Enn er po eftir ad klara framtidarsyn fyrir
félagsadstoduna og buningsadstodu fyrir stelpurnar i hokki a skautasveedinu, sem
geeti nyst betur fyrir starfsemi félagsins. A arinu var settur upp skjar a skautasvellinu
sem nytist beedi sem stigatafla/klukka a leikjum en einnig sem auglysingaskjar. betta
er pridji sliki skjarinn sem settur er upp i adstdodu Fjolnis en hinir eru stadsettir i
Fjolnisholl og Dalhusum. Fimleikahollin hefur afram sannad gildi sitt enda ein
gleesilegasta fimleikaadstada i borginni. Adstada fyrir frjalsar iprottir hefur lagast mikid
med tilkomu FjoInishellisins i austurenda Egilshallar. Par er loksins komin adstada, sem
sérstaklega nytist vel fyrir yngri idkendur félagsins. Afreksfolkid okkar eefir hins vegar
meira i Laugardal, med 60ru afreksfolki i frialsum iprottum.

Sunddeildin fékk undir arslok adstédu i nyrri sundlaug i Ulfarsardal og gerir pad
deildinni kleift ad staekka og efla sundstarfido enn frekar. Allir yngri flokkar eefa i baedi
Grafarvogslaug og Ulfarsarlaug en afreksfélkid eefir meira og minna i Laugardalslaug.
Engar breytingar hafa ordid a adstoou fyrir tennis og karate a arinu. Tennisfolkio okkar
seekir eefingar ad mestu i Kopavogi og Karatedeildin er enn med adstoou i kjallara
Egilshallar. Pad geetu skapast mjog ahugaverd teekifeeri i adstooumalum pessara
deilda, ef hugmyndir Regins um aframhaldandi uppbyggingu a sveedinu vid Egilsholl
verda ad veruleika. | hugmyndum peirra er verid ad horfa til inniadstodu, sem gaeti nyst
fyrir tennis, klifur, strandblak, bardagaiprottir og ymsar fleiri greinar. petta skapar ad
sjalfsogdu morg ny og spennandi taekifeeri fyrir félagid okkar.

Afram hefur verid unnid ad staekkun & skrifstofuhtisnaedi Fjoinis og i framhaldi af pvi til

steekkunar a félagsadstodu, sem er tengd nuverandi skrifstofu. Med tilkomu adstdou
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skrifstofunnar vid inngang Egilshallar, hefur notkun a félagsadstddu aukist mjéog og er
pad ad sjalfsogou hid besta mal. Vid purfum hins vegar steerra plass og auk pess er
adstada til fundarhalda ad sprungin nu pegar. petta samtal er komid langt a leid, en
Covid-19 hefur i raun stédvad allar slikar framkveemdir fra pvi faraldurinn byrjadi. Vio
sjaum vonandi breytingar a pessu a arinu 2022.

Eins og fyrr er pad fasteignafélagido Reginn sem a og rekur 6ll mannvirki i Egilsholl og
leigir adstoduna til Reykjavikurborgar fyrir iprottastarf i borginni. Eins og fram kom ad
framan hefur Reginn ahuga a pvi ad halda afram uppbyggingu @ mannvirkjum sem
tengjast iprottastarfi a naestu misserum og vonandi faest nidurstada fljott i pad, hvort
paer hugmyndir na fram ad ganga. Vid erum ad vinna ad pvi ad tryggja félaginu fleiri
tima i knatthusinu nu pegar verid er ad byggja nokkur smeerri knatthus vidar i
borginni. Vid sjaum pad fyrir okkur, ad knatthusid verdi ad mestu nytt undir efingar hja
Fjolni. Vid erum enn ad steekka og eins og fram hefur komid i kynningum, pa er reiknad
meo fjolgun ibua i og vid Grafarvog med tilkomu nyrra ibuahverfa. Samstarf Fjolnis og
Regins hefur verid mjog gott og ég vil enn og aftur nota teekifeerio til ad pakka Helga,
Sunnu og Ollu starfsfolki Regins fyrir frabaert samstarf. Reginn er nu einn af steerri
styrktaradilum Fjolnis og fyrir pad erum vid pakklat.

Fjolnir og Borgarholtsskoli eru enn i gédu samstarfi & svidi ipréttamala. Skolinn nytir
iprottamannvirki Grafarvogs til kennslu fyrir sina nemendur. Vid hofum ahuga a pvi ad
auka petta samstarf enn frekar og sjaum mjog mikil teekifeeri baedi fyrir Fjolni og
Borgarholtsskola i sliku samstarfi. -Vid hofum bent a, ad mogulega veeri ahugavert ad
nyta hluta af fyrirhugudum byggingum fyrir nordan Egilsholl fyrir framtidaruppbyggingu
skolans, til ad tryggja enn betri samnytingu @ mannvirkjum i framtidinni.

Pad er rétt ad itreka, ad eins og stadan er i dag er almennt adstadan til sefinga mjog
g0 hja Fjolni. petta gleymist oft i daglegri umraeedu hja félaginu. Afingasveeoi
félagsins i Dalhusum er mjog gott og grassvaedio vid Dalhus er eitt pad besta sem vol

er a i borginni. Eins og adur hefur komid fram, parf ad klara frekari uppbyggingu

keppnisadstoou, sérstaklega fyrir knattspyrnu hja félaginu. pPad er lika rett ad benda a,
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ad vegna meiri nytingar vid Egilsholl er pegar farid ad bera a skorti a buningsklefum a
svaedinu. Buningsklefar vilja oft verda afgangs pegar reett er um adstodu. Petta eru dyr

mannvirki og pad kostar lika mikid ad reka og viohalda peim.

Starfsemi félagsins

Skipulag a daglegum rekstri féelagsins er med svipudum heetti og undanfarin
ar. Innheimta idkendagjalda og onnur innheimta fer oIl fram i gegnum skrifstofu
félagsins og greidsla allra reikninga, allra deilda fer einnig par i gegn. Félagio hefur a
a0 skipa frabeeru starfsfolki, sem gegnir lykilhlutverki i rekstri félagsins.
Framkvaemdastjori felagsins er Gudmundur L. Gunnarsson, en hann sinnir einnig stodu
flarmalastjora. Auk pess starfa a skrifstofunni Malfriour Sigurhansdottir, sem er
skrifstofustjori, Ragnheidur G. Johannesdottir, sem sér um feerslu a bokhaldi, Arnér
Asgeirsson, sem er i starfi iprottastjora og Eva Bjorg Bjarnadottir er markadsstjori.
Gunnar Mar Guomundsson, yfirpjalfari karla hja knattspyrnudeild Iét af storfum sem
yfirpjalfari @ arinu en pjalfar po enn 4. flokk, Arngrimur Johann Ingimundarson,
yfirpjalfari kvenna hja knattspyrnudeild, iris Svavarsdottir, rekstrarstjori fimleikadeilda,
Berglind Bjarnadaéttir, verkefnastjori fimleika, Steinunn Sif Jonsdottir, verkefnastjori
fimleika og Jonas Valgeirsson, verkefnastjori hopfimleika hafa einnig adstddu a
skrifstofu félagsins i Egilsholl. | Dalhtsum reedur nu rikjum Aron Eyrbekk Gylfason,
rekstrar- og vallarstjéri, med honum storfudu Boban Ristic og Margrét Bjorg
Hallgrimsdottir vid husstjorn og rekstur ipréttahussins i Dalhusum, auk starfsmanna
sem koma til tilfallandi starfa, sérstaklega yfir sumartimann. Margrét Bjorg let af

storfum undir arslok 2021.

Fjolnir er stor vinnustadur og auk fastra starfsmanna starfa reglulega um a bilinu 180-
190 manns vid pjalfun og dnnur verkefni hja hinum ymsu deildum félagsins. pad verdur
seint fullmetid mikilveegi sjalfbodalida i starfi felags eins og Fjolnir. Pad er neer
omogulegt ad vita meo vissu hver fjoldi sjalfbodalida er hverju sinni, en peir hlaupa a

hundrudum. Sjalfbodalidar eru gridarlega mikilveegir fyrir starfsemi Fjolnis. bPad eru
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otalin arsverk i monnun stjorna deilda, meistaraflokksrada, barna- og unglingarada,
vinnuhépa eda ménnun hinna margvislegu vioburda sem eru haldnir reglulega avegum
félagsins og oll pau otal verkefni sem til falla vid slikan rekstur. Eg vil personulega
pakka ollum starfsmoénnum og sjalfbodalidum felagsins fyrir frabaer storf peirra og gott
samstarf @ arinu og & undanférnum arum. An ykkar veeri starf félagsins einfaldlega
omogulegt.

| adalstjorn Fjolnis starfsarie 2021 satu: Jon Karl Olafsson, formadur, Jarprudur Hanna
Johannsdottir, varaformadur, Guodlaug Bjork Karlsdottir, gjaldkeri, Josep Grimsson,
ritari, Elin Heidur Gunnarsdottir, Olga Bjérney Gisladéttir og Einar Hermannsson, |
varastjorn voru Hreinn Olafsson og Vafgerdur Sigurdardottir. Einar bad um lausn fra
storfum i stjorn félagsins og kom Hreinn Olafsson inn i hans stad sem adalmadur.
Reglulegir stjornarfundir eru haldnir manadarlega, fyrir utan pad ad fri er tekid i
julimanudi. Ef sérstdk mal koma upp, pa er bodad til aukafunda ef naudsyn var. Eg vil
faad pakka dllum medstjornendum minum fyrir frabeert samstarf og dmetanlega vinnu
a arinu. Einar og Elin Heidur hafa akvedio ad bjoda sig ekki fram til aframhaldandi setu
sem adalmenn i stjorn og mig langar til ad pakka peim sérstaklega fyrir frabeert

samstarf og 6eigingjorn storf peirra i pagu félagsins.

Fjarmal

pad er ljost, ad Covid-19 hefur haft mikil ahrif & rekstur iprottafélaga, eins og annarra
rekstraradila a arinu 2021 likt og a fyrra ari. Stjornvold voru aftur med Urraedi, sem hafa
nyst iprottafélogum vid ad takast a vio vandann. bad er rétt ad pakka pessar adgerdir,
bvi ad an peirra hefdi astand flestra iprottafélaga verid mjog erfitt. Pad er einnig rétt ad
pakka idkendum og adstandendum peirra, pvi ad peir hafa ad mestu stadid med
iprottafelogum sinum, brugdist hratt vid breyttum adstaedum, hlidrunum a vioburéum
og eefingum.

Afkoma arsins hja Fjolni er pvi 6trulega god midad vid adstaedur. Afkoma félagsins i
heild & arinu 2021 er jakveed og felagiod hefur ekki verid ad safna skulum eda auka

skuldbindingar. Pad er ljost ad starfsmenn félagsins og stjornir deilda hafa unnio
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gridarlega gott starf og jafnvel prekvirki i oft gridarlega erfioum adsteedum. Rekstur
margra deilda var erfidur, en meo ataki til leekkunar kostnadar og sidan studningi fra
riki og borg hefur tekist ad skila flestum deildum med vidunandi afkomu a arinu 2021.
Fyrir frekari skyringar og upplysingar vil €g visa i sundurlidada reikninga og skyringar
hér i arsskyrslu félagsins. pPad er rétt ad itreka, ad hagnadur er ekki meginmarkmio i
rekstri félagsins. Pad kemur fram i stefnumotun okkar, ad vid viljum stunda pad sem
vio kdllum ,abyrga fjarmalastjorn®. bad er alveg ljost ad su stefna hefur hjalpad til vid
ad bregodast vid afleidingum faraldursins. Vid hofum adur reett hér um auknar askoranir
sem vid er ad glima i rekstri iprottafélaga, sérstaklega hvad vardar afreksstarf
felaganna. Kostnadur hefur haekkad undanfarin ar a sama tima og krofur hafa vaxid um
fagmennsku. bPad er nu reett vida um hvort ad vid seum tilbuin til ad stiga pad skref ad
taka upp atvinnumennsku, a.m.k. ad hluta i knattspyrnu. Pad mun reynast flestum
iprottafelogum eerid verkefni ad fjarmagna slikt skref. Samtol um aukid samstarf félaga,
eda jafnvel sameiningar hafa litinn arangur borid. Vid stondum pvi enn a nokkrum
timamotum og ég tel einsynt, ad auka verdur kraft i pessu samtali iprottafélaga. pad er
mun betra ad forradamenn iproéttafélaga raedi slik mal opinskatt, frekar en ad felogin
neydist til breytinga, sem hugsanlega veeru ekki til hagsboéta fyrir iprottamal il
framtioar.

Markmid okkar er sem fyrr, hallalaus rekstur. Vio teljum daglegan rekstur skilvirkan og
vel er fylgst med préun tekna og gjalda i hverri deild. Fjarmalum almennt er styrt fra
skrifstofu félagsins og par i gegn fer sem fyrr 6ll innheimta fyrir allar deildir og greidsla
allra reikninga Fjolnis i géou samstarfi vid stjornir deilda félagsins.

Samningar Fjolnis vid Reykjavikurborg eru ad renna ut og pegar er unnié ad endurnyjun
samninga. Vio Fjolnismenn hofum bent &, ad staerd félagsins okkar endurspeglar ekki
framlag til reksturs félagsins ad fullu. Unnid er ad endurskodun a pessum malum i heild
hja borginni. Pad eru einnig framundan uppbygging a nyjum hverfum i og vid
Grafarvog. bad verdur mjog ahugavert ad sja hvernig ipréttamalum verdur sinnt i

pessum nyju hverfum. Vid hofum pegar lyst ahuga félagsins til ad koma ad pvi ad bjdéda
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pbjonustu i peim hverfum sem neaest okkur liggja. Vonandi verdur haegt ad ganga fra
nyjum samningi vid borgina um starf félagsins fljotlega a pessu ari og vid vonumst til,
ad ny hverfi muni skapa félaginu soknarfaeri & naestu misserum. Pad skortir nokkud a
stefnumotun  borgaryfirvalda & pessu svidi. Starfsemi iprottafélaga er mjog
mismunandi eftir felogum og frambod iprottagreina pvi ad sama skapi mismunandi a
milli borgarhluta. iprottir eru gridarlega mikilvaegt forvarnarstarf og skyr stefna parf ad

vera i uppbyggingu peirra mala til naestu framtioar.

Daglegur rekstur deilda félagsins eru i hondum deildarstjorna deilda og pess mikla
fiolda, sem par vinna i radum, nefndum, skipulagi vidburda og fleira. Afreksstarf tekur
sem fyrr mikinn tima af stjornarménnum flestra deilda félagsins og par er flarmoégnun
starfsins oft mesta og erfidasta verkefnid. Rekstur yngri flokka er alls stadar il
fyrirmyndar og stendur sa rekstur undir sér hja ollum deildum félagsins. Vid leggjum
mikid upp_ur pvi ad halda ungmennastarfi og afreksstarfi fiarhagslega adskildu, eins
og l6g gera rad fyrir. Pad er audlind félagsins ad fa alla pessa sjalfboodalida til starfa
hja deildunum og an ykkar veeri starfsemi félagsins einfaldlega ekki moguleg. Petta
getur verid mjog misskemmtilegt, sérstaklega pegar rekstur er erfidur og arangur ekki
i takt vid vaentingar. Pad er seint haegt ad fullmeta framlag sjalfbodalida og ég vil itreka
pakkir til ykkar allra sem leggja slikt starf & ykkur og oft ykkar nanustu i leidinni. Starfid
okkar byggir mikid & persénulegum tengslum vid fyrirtaeki og €g vil hvetja fyrirteeki og
pa sem peim tengjast til ad koma og adstoda okkur enn frekar i pessum malum,
studningur allra vid félagid er dmetanlegur og gridarlega mikilveegur fyrir daglegt

starf.

Rekstur korfuknattleiksdeildar hefur verid nokkud pungur sidustu misserin. Karlalid
félagsins hefur nu spilad tvo timabil i 1. deild. Stefnan er tekin beint upp, par sem
félagio a ad sjalfsdgodu ad vera. Lidid er byggt upp af ungum og efnilegum leikménnum,
sem flestir eru uppaldir hja félaginu. Pad var vitad, ad pad geeti tekid tima ad byggja

upp sterkt lid, strakunum hefur gengid ageetlega a timabilinu og pad verdur ad koma i
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lj6s, hvort ad markmid um ad vinna sig upp um deild naest a arinu. Kvennalidid okkar i
korfu hefur blémstrad og spilar annad arid i rod i efstu deild og er i hardri barattu um
toppseeti deildarinnar og virdist vera ad na ad fota sig sem verdugur keppinautur um
titla a naestu arum. Ungmennastarf gengur vel og hefur baett adstada greinilega skilad
arangri. Stefna okkar er einfold, vid eigum alltaf ad stefna ad pvi ad eiga lid a medal

hinna bestu, baedi i karla og kvennalidum i korfu.

Rekstur handknattleiksdeildar hefur einnig verid nokkud pungur eins og undanfarin
ar. Karlalid okkar spilar annad arid i rod i Grill 66 deildinni. Pad er mikid
uppbyggingarstarf i gangi, par sem mikid er byggt a ungum, uppdéldum leikmdénnum
félagsins. Lidid verdur mjog liklega i mikilli barattu um ad komast aftur i urvalsdeild,
par sem lidid a ad sjalfsdgou heima. Kvennalidid okkar spilar einnig i Grill 66 deildinni,
en lidio er einnig i mikilli uppbyggingu ungra og uppalinna leikmanna. Samningar voru
gerdir vid Fylki um samstarf i meistaraflokkum kvenna i handknattleik og er leikid undir
merkjum FjoInir/Fylkir. Lidinu hefur ekki gengid eins vel i 1.deild & pessu timabili en
lidi0 spiladi i urslitakeppninni i vor. Vio verdum ad tryggja meiri stddugleika hja lidunum
okkar, vid hofum verid ad fara mikid a milli deilda a undanfornum arum. Vid hofum sed
nokkra fjolgun i yngri flokkum, pannig ad vid sjaum fram & efnilega leikmenn i
framtidinni. Petta eru skemmtileg verkefni, sem stjorn deildarinnar mun eflaust vinna i

a naestu misserum.

Rekstur knattspyrnudeildar var einnig pungur a sidasta ari. Karlalid okkar spiladi i
Lengjudeildinni og var hord baratta um seeti i efstu deild. Lidid endadi i 3. seeti
deildarinnar, adeins 5 stigum fra seeti i efstu deild. Stefnan er sem fyrr einfold, vid
stefnum einfaldlega aftur i deild hinna bestu, par sem félagid a ad sjalfsbgdu heima.
Pad verdur gaman ad fylgjast med lidinu i sumar. Sem fyrr er lidid byggt mikid a
uppoldum Fjolnismoénnum, en vid hofum einnig fengid til lids vid okkur reyndari
leikmenn, sem eflaust munu koma med reynslu og kraft inn i 1idid. Kvennalidid okkar

spiladi i 2. deild sumarid 2021 og endadi timabilid & ad tryggja sér seeti ad nyju i
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Lengjudeild kvenna. Pad er mikid verkefni framundan vid ad byggja afram upp gott lid
i kvennaknattspyrnu. Vio eigum mikid af ungum og efnilegum leikmdnnum, sem hafa
haldid tryggd vio felagid og hlutu goda reynslu a sidasta ari, sem mun nytast til ad

vinna sig aftur upp um deild.

Rekstur fimleikadeildar var gédur a sidasta ari og nadust aftur nokkud god tok a
rekstrinum, pratt fyrir ymsan vanda vegna faraldursins. Feekkun vard a iokendum i
Meistaraflokki i hopfimleikum sem vard til pess ad ekki er starfraektur meistaraflokkur
veturinn 2021-2022. Baett adstada hefur po gjorbreytt starfi deildarinnar og vid erum
ad sja fleiri afreksmenn i fimleikum hja félaginu. Eins og oft vill vera kallar aukid
afrekstarf a nyjar askoranir. Vié hofum hins vegar frabaeran grunn og frabaera adstéou

til ad byggja a, pannig ad framtidin er bjort.

Rekstur sunddeildar félagsins gekk nokkud vel a arinu. Eftir nokkud erfidan rekstur a
arinu 2019 hefur tekist ad snua deeminu vid. Eins og fram hefur komid fyrr, pa fékk
deildin til umréda aukna adstddu i nyrri sundlaug, Dalslaug i Ulfarsardal. Adstada
okkar i Grafarvogslaug er [6ngu sprunginn og mun nyja adstadan skapa teekifeeri. Sem

fyrr, pa eefir afreksfolk okkar og eldri iokendur i sundi mest i Laugardalslaug.

Rekstur frjalsiprottadeildar gekk nokkud vel a sidasta ari og starfio i deildinni er

blomlegt. Beett adstada i Egilsholl hefur pegar skapad teekifeeri i starfi deildarinnar.

Tennisdeildin hefur starfad lengi hja Fjolni og afkoma deildarinnar er i
jarnum. Adstooumal eru par einnig ofarlega a baugi. Ef hugmyndir Regins um
uppbyggingu vid Egilsholl na fram ad ganga, pa geetu skapast ahugaverd teekifeeri par

a naestu arum.

Karatedeildin er i finum gangi og rekstur par er i godu jafnveegi. Eins og adur hefur
komid fram, hafa adstodumal takmarkad steekkunarmoguleika deildarinnar, en par er

einnig horft til framtidarhugmynda um uppbyggingu vid Egilsholl.
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Skakdeild er rekin i géou samstarfi vid Helga, fyrrverandi skolastjora Rimaskola og er

rekstur og adstada deildarinnar i Rimaskola til mikillar fyrirmyndar.

Rekstur i ishokkideild og listskautadeild gekk nokkud vel & sidasta ari. | ishokkideild
er rekstur meistaraflokka umfangsmikill og eins og hja 6drum deildum er pad akvedin
askorun. | listskautadeild vard téluverd feekkun idkenda fyrir nokkrum arum og hefur
feekkunin haft talsverd ahrif a rekstur deildarinnar en launakostnadur vegur par pyngst.
i deildinni eru iBkendur & 6llum aldri og & félagio fulltrta i efstu flokkum og landslidi
islands. Fjdlgun idkenda i badum deildum & arinu hefur ordid til pess ad istiminn i
Egilsholl er pétt bokadur og krefst mikils skipulags. Vid sjaum mikla framtid i rekstri
skautadeilda hja Fj6Ini og veentum pess, ad félagid verdi i barattu um verdlaun par

innan mjog skamms tima.

Til ad fa frekari upplysingar um starf einstakra deilda er visad i itarlegar arsskyrslur
stjorna deildanna, sem fylgja hér med. Par er farid vel yfir helstu atridi i starfsemi allra

deilda hja félaginu.

Afkoma adalsjods var i godu jafnvaegi a arinu 2021, annad arid i roo eftir nokkud erfidan
rekstur a arinu 2019. Hlutverk adalsjods er sem fyrr, adhald i rekstri félagsins og
deilda og ad jafna sveiflur i rekstri deilda, pegar a sliku parf ad halda. Framlog og
styrkir fra opinberum adilum vegna faraldurs féru ad mestu i gegnum adalsjod og var
hann sidan nyttur til ad jafna rekstur deilda i samraeemi vid umfang peirra og pad
tekjutap sem deildir urdu fyrir vegna ahrifa COVID 19. Framkveemdastjori félagsins mun

fara nanar yfir reikninga og skyringar vio pa.

Styrktaradilar

Miklar breytingar hafa ordid a styrkjum fra fyrirteekjum a undanfornum arum. pPad er
ljost ad flest iprottafelog eru ad glima vid sama verkefnid, par sem fyrirteeki hafa
almennt heldur dregid ur beinum styrkjum til iprottafélaga. N hafa verid sampykkt 16g,

sem geetu skapaod teekifeeri til aukins samstarfs a milli pessara adila, par sem fyrirteeki
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geta nu nytt framlog og styrki til slikrar starfsemi til ad skattalaekkunar. Vié munum taka
upp samtal vid pau fyrirteeki, sem hafa stutt okkur svo dyggilega i gegnum arin og é€g
vil hvetja alla studningsadila félagsins til ad adstoda okkur vid pad verkefni. Nu er
ekkert fyrirtaeki sem er skilgreint sem adalstyrktaradili félagsins. Adalstyrktaradilar nadu
aour til allra deilda felagsins og bundu hendur deilda um samninga vid fyrirteeki i
sambeerilegum rekstri. Helstu styrktaradilar okkar hafa haldié tryggd vid okkur, en hafa
breytt samningum sinum vio félagid. N1 og Bonus stydja nu myndarlega vid bakio a
akvednum deildum, en eru ekki lengur skilgreind sem styrktaradilar vid felagio i heild.
Nokkur ar eru sidan Landsbankinn heetti beinum studningi vio félagid. Felagid er sem
fyrr mjog had adstod fra atvinnulifinu og pad er ljost, ad morg fyrirteeki eru ad stydja
myndarlega vi0 rekstur hinna ymsu deilda hja Fjolni. Sa studningur verdur seint ad
fullu metinn. Mig langar ad pakka forradamonnum allar fyrirteekja og félaga sem med
einum eda 60rum heetti stydja vid rekstur hja okkur keerlega fyrir hjalpina og vil hvetja
alla afram til ad koma med eins myndarlegum heetti og mogulegt er til adstodar

daglegum rekstri.

Pad er ljost ad pad starf sem unnid er i iprottafelogum er besta forvarnarstarf sem
mogulegt er og eetti vel ad samrymast ollum stefnum og leidum fyrirteekja til
samfélagslegrar abyrgodar. bar sem Bonus og N1 eru enn okkar steerstu styrktaradilar,
ba vil ég pakka peim fyrirteekjum sérstaklega fyrir adstodina. Eg vil lika nefna
sérstaklega Ferdaskrifstofuna Vita, sem styour vel vid knattspyrnudeild, Fasteignasolu
Grafarvogs, AB varahluti, Bilalind og Innnes, Akstur & kéfun, Madenta og Olis kom inn
& ny pegar peir styrktu Fidlnishlaupid glaesilega. Eg vil einnig draga sérstaklega fram
Olgerd Egils Skallagrimssonar, sem adstodar okkar mjog veglega i flestum deildum og
Reginn, sem eins og adur hefur komid fram vinnur med okkur i Egilsholl og félagid hefur

stutt vel vid rekstur FjoInis.
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Daglega starfid

Pad er mikil vinna sem fylgir rekstri a iprottafélagi eins og félaginu okkar. Adalstjorn
ber abyrgd a heildarrekstri félagsins og vinnur nai® med starfsménnum skrifstofunnar. |
adalstjorn er fjallad um fjarmal félagsins, adstodumal, stefnumétun og aaetlunargero,
auk fleiri tilfallandi verkefna. Faglegu starfi allra deilda er samkveemt skipulagi styrt af
stjornum peirra og peer eru einnig abyrgar fyrir daglegu starfi deildanna. Krofur il
starfsmanna okkar og sjalfbodalida eru miklar og héfum vid a undanfornum arum sett
felaginu sidareglur til ad ramma pa vinnu inn eins og unnt er. Aga- og sidamal eru
ofarlega i umraedunni og auk pess hofum vid unnid beaedi jafnréttisstefnu og
heilsufarsstefnu fyrir félagid. Eg vil hvetja alla til ad kynna sér pessar stefnur, en paer

ma nalgast a heimasiou felagsins, fiolnir.is.

A undanférnum arum hafa ymsir vidburdir & vegum félagsins ordid steersta fjaroflun
pess. Fyrst ber par ad nefna borrablét Grafarvogs, sem a nokkru arum hefur ordio eitt
af steerstu porrablétum i heimi. Auk pess hefur Oktoberfest Grafarvogs verid vaxandi
og auk pess hafa ,hefébundnir® vidburdir eins og herrakvold og konukvald verid ad
skila félaginu nokkrum tekjum. Pad er ljost, ad Covid-19 hefur sett mikil strik i

reikninginn og valdid miklu tekjutapi hja Fjolni. Ekki nadist ad halda Porrabldot 2021 og
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Oktéberfest 2020 og 2021 voru ekki haldin vegna samkomutakmarkana vegna Covid-
19.

Porrablot 2022 er hins vegar a dagskra pratt fyrir tveer frestanir, en blotid verdur haldid
hatidlega i FjoInisholl pann 12. mars. Erfitt verour ad na upp folksfjolda i mars, baedi
vegna frestana a vidburdinum og par sem samkeppnin er ordin gridarleg eftir daudan
tima i vidburdahaldi i tvd ar. Vonandi koma sem flestir og fagna med okkur a blotinu.
Vid sem einstaklingar purfum a pvi ad halda vegna pess sem a undan er gengio, og
ekki sidur vegna pess aod felagio okkar parf a pvi ad halda til fjaroflunar fyrir starfi
félagsins. Eg vil hvetja alla til ad svara kallinu og vid aetlum ad sja til pess, ad pessi
vidburoir verdi arlega a sinum stad i framtidinni, okkur og félaginu okkar til hagseeldar.
Eins og fram kom i arsskyrslu fyrir 2019, pa er FjdInir ekki lengur beinn adili ad UMFI,
bar sem IBR hefur formlega ordid hluti af pvi félagi. Vid erum pvi afram adilar ad UMFI,
en i gegnum adild okkar ad IBR. Vid hdldum pd sérsamningi um skiptingu Lottotekna,
par til heildarendurskodun verdur gerd a peirri Uthlutun. Ekkert liggur fyrir um slika

endurskodun, enda sem fyrr skiptar skodanir um pau mal a medal félaga.

Verkefnin framundan

Neestu verkefni verda ad koma fyrir vioburéum, métum og keppnum sem hafa frestast
vegna faraldursins en su vinna atti ad vera komin a réttan stad med vorinu. Vid hofum
adeins s€0 samdratt i skraningu i0kenda hja okkur og vid hofum af pvi akvednar
ahyggjur. Vid verdum oll ad vinna ad pvi ad hvetja alla til ad taka patt i iprottastarfi
félagsins, pvi ad pad er margsannad ad betra forvarnarstarf er einfaldlega ekki
til. Pegar langt hlé er a aefingum ma reikna med pvi ad pad geti verid erfitt fyrir marga
ad koma sér aftur af stad. iprottastarf krefst mikilla forna og vid verdum ad hvetja okkar

folk eins og heegt er til ad hefjast handa um leid og slikt verdur feert.

Fjolnir skilgreinir sig sem iprottafélag Grafarvogs og vio viljum pjéna hverfinu okkar og
naerumhverfi a sem bestan hatt. Félagio bidur mjog fjdlbreytta pjonustu i hverfinu og

allir eiga ad geta fundid sér iprottastarf vid haefi undir merkjum félagsins. Vid purfum
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studning fra hinum ibuum i hverfinu okkar og ég vill enn og aftur hvetja alla til ad fylgjast
med og til patttoku i peim vidburdum sem eru a vegum félagsins. Pad hefur mikiod
aunnist i adstodumalum, en pad eru enn morg stor og skemmtileg verkefni par
framundan a naestu misserum. Hverfid okkar er lika ad vaxa og pad skapar nyjar
askoranir fyrir okkur & naestu arum. Fjolnir eetlar sér ad taka patt i pvi

uppbyggingarstarfi og bydur fram pjénustu til peirra sem vilja nyta hana.

Krofur til starfsemi félagsins eru alltaf ad vaxa. Vio viljum ad vel menntadir og haefir
pjalfarar vinni med bornum og afreksfolki okkar. Vio hofum a ad skipa gridarlega godum
hopi starfsmanna, pjalfara og sjalfbodalida, sem vinna mikla vinnu fyrir Fjdlni. Eg hef
verid svo heppinn ad vera formadur félagsins fra arinu 2009 og hef verid i stjorn fra
arinu 2005. betta hefur verid skemmtilegur timi og félagid hefur vaxid mjog og dafnad
i gegnum arin. bad fer eflaust ad koma tima i breytingar i yfirstjorn hja félaginu. Eg hef
hins vegar fengid mikla hvatningu, og hef pvi akvedid ad bjoda enn fram krafta mina til
formennsku fyrir naesta starfsar og ef pad verdur pegid pa hlakka €g til aframhaldandi

samstarfs um uppbyggingu a Fjolni - #FélaginuOkkar.

FjdInismenn og konur er glaesilegur hopur og par ad auki buum vid i besta hverfinu i

Reykjavik. Framtid Fjolnis er bjort — afram FJOLNIR.

Jon Karl Olafsson

formadur Fj6lnis
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FIMLEIKAR

A aoalfundi fimleikadeildarinnar 11. februar var ny stjorn kjorin. Stjornina arié 2021-

2022 skipudu,

Heiobjort Ofeigsdottir — Formadur

Gunnar Bjarnason — Varaformadur

Helga Asdis Jonasdottir — Gjaldkeri

Svala Astadsdottir — Ritari

Alfheidur Sif Jonasdottir — medstjornandi
Margrét Lilja Gunnarsdottir — medstjornandi

Avarp formanns,
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Fimleikaarid 2021 var ekki osvipad og arido 2020 med allskonar askorunum fyrir
iOkendur, foreldra/forradamenn, pjalfara og stjornendur. Flestir eru ordnir feerir i ad lesa
reglugerdir og leidbeiningar og breyta starfi og hegdun eftir pvi. Sottkvi, smitgat,
samkomutakmarkanir, grimuskylda og oll pessu nyju ord eru a allra vorum og ordin ad

nyjum veruleika i lifi okkar.

Allt er petta leerdomur og vid oOll reynslunni rikari eftir sidustu 2 ar, ar askorana og
ovissu. pjalfara og idkendur hafa stadio sig vel i ad fara eftir reglum og leidbeiningum.
Spritt og grimur ordinn standard bunadur inn i sal. Smit hafa komid upp og idkendur

og pjalfara farid sottkvi og smitgat en allt hefur verid teeklad af fagmennsku okkar folks.

pratt fyrir bod og bonn hefur margt skemmtilegt verid gert sem verdur tiundad frekar

hér fyrir nedan.

irisi rekstrarstjora og verkefnastjorum deildarinnar, Berglindi, Jonasi, Nicoleta og Zoltan
og Ollum pjalfurum pokkum vid fyrir frabeert starf. [6kendum hefur afram faekkad en vid
erum bjartsyn og truum ad pegar lifio kemst i rétt horf pa fjolgi idkendum aftur og vid

veroum sterkari sem aldrei fyrr.

Landslag i foreldrastarfi hefur breyst téluvert a undanfornum arum. Erfidara er ad fa
foreldra til ad taka patt i starfi barna sinna. Vid hvetjum alla til ad vera virkir og taka patt.

Pad er gaman og gefandi, deildin verdur 6flugri og idkendur anaegdari.
Bestu pakkir til ykkar allra fyrir ovenjulegt en leerdomsrikt ar.

Afram fimleikar — Afram FjoInir.

Fyrir hond stjornar fimleikadeildar Fjolnis

Heiobjort Ofeigsdottir, formadur.
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Fimleikadeild Fjolnis var formlega stofnud i mai 2002 en hafdi starfad undir
almenningsdeild Fjolnis fra haustinu 2001. Fimleikadeildin hefur verid su fjolmennasta
innan Fjolnis og hefur vaxid hratt undanfarin ar eins og sja ma a idkendafjolda sidustu
ara. | kjolfar Covid pa hefur komid bakslag i idkendafjdlda deildarinnar. En vid héfum
trd & pvi ad nu pegar vid vonandi sjaum fyrir endan a pessum faraldri pa verour deildin

fljot ad steekka og feerast i sitt fyrra horf.

pratt fyrir feekkun idkenda byour deildin po uppa fjolbreytt urval sefinga fyrir idkendur

a Ollum aldri;

Bangsar — Krili — Stubbar

Sunnudagsmorgnar voru eins og sidustu ar tileinkadir iokendunum okkar sem eru a
leikskolaaldri, 2-4 ara. Mikil adsokn er i pessa tima hja okkur og var 2021 engin
undantekning pratt fyrir ad hafa purft ad gera ymsar Utfeerslur a timunum til pess ad

passa ad hlyda ollum reglnum sem fylgdu ad hverju sinni vegna COVID.

Grunnfimleikar

Fjdlmennur hopur stulkna og drengja stundadi eefingar i svokolludum grunnfimleikum
en pad er upphaf fimleikaidkunar. |0kendur stunda eefingar par i prju ar eda fra 5-7 ara
aldri. bar kynnast pau afingahringjum, leera ad fara eftir munnlegum og synilegum
fyrirmaelum pjalfara, auka likamsvitund og likamsstoour, kunna helstu heiti
grunneefinga og pekkja fimleikaaholdin. Innan grunnfimleika eru hopar sem eru
svokalladir hradferdarhépar en par afou idkendur sem voru tilbuin ad takast a vio

toluvert krefjandi eefingar, lengri aefingatima og hradari yfirferd.

Grunnfimleikar skiptast i eftirfarandi hopa:

® Grunnhopar yngri 5-6 ara
® Grunnhopar eldri 6-7 ara
® Framhaldshopar 7-8 ara

® Hradferd 5-8 ara
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Pegar iokendur eru ad hefja sitt pridja ar i grunnskola stendur peim til boda ad velja
sér hvada leid pau hafa ahuga a ad feta afram i fimleikunum, keppnishopur i
ahaldafimleikum eda hopfimleikum er algengt val en einnig er heegt ad halda afram i

eefingahop eda parkour.

Ahaldafimleikar

Stulkur og drengir fra 8 ara aldri eseféu ahaldafimleika og kepptu eftir reglum

fimleikastigans a ymsum fimleikamotum yfir arid.

Hopfimleikar

Stulkur og drengir fra 8 ara aldri aeféu hopfimleika og keppa eftir reglum code of points
a ymsum fimleikamotum vorid 2021. bjalfarhopurinn hefur breyst litilega, inn hafa
komid ungir og efnilegir pjalfarar og hefur samvinna i pjalfarateymum gengid vel sem

skapar einstaklega godan anda i deildinni og salnum.
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Zfingahdpar
Afram viljum vio fjdlga i eefingahdpum okkar. Vio teljum mikilveegt ad idkendur sem
hafa ekki ahuga a pvi ad stunda keppni hafi teekifeeri til pess ad njota pess ad stunda

fimleika & sinum forsendum og hrada.

Parkour
Ahugi fyrir parkour heldur afram ad aukast. Bodid er upp a aefingar fyrir byrjendur og
pa sem eru lengra komnir sem er anaegjulegt. pjalfararnir hafa haldi vel utan um

hopana.

Leikfimi 60+

Samstarfi vio Korpulfa var haldid afram enda hefur pad gefist mjog vel. Fjolgad hefur i

hépnum og mikil aneegja er med fyrirkomulag og eefingar leikfimishopsins.

Sumareefingar

Venjan er ad voronn hja grunn og aefingahopum ljuki med vorsyningu i byrjun juni en
bvi midur hofum vio purft ad fella hana nidur sidustu tvo ar. Keppnishépar aefa po ut
juni og er alltaf gaman ao sja lif i salnum nanast allt ario um kring. En allir hépar eru i

sumarfrii i juli og hefja sidan eefingar eftir verslunarmannahelgi

Sumarfristund

Sumarid 2021 var fyrsta sumar par sem Fjolnir hélt uti sinum eigin sumarnamskeidum
fyrir 6-8 ara born. Var bodid uppa Sumarnamskeid i hinum ymsu greinum sem eru innan
deilda Fjolnis. Haegt var ad skra sig a namskeid fyrir og eda eftir hadegi og valkveett
hvort boérin vildu kaupa hadegismat sem var i adstoou Shake and pizza.
Fimleikanamskeid var i bodi eftir hadegi i allt sumar og ageetis skraning a oll

namskeidin.
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Motahald

Motahald og keppnir voru ofarlega a baugi hja keppnishopum deildarinnar po eitthvad
hafi verid um nidurfellingar mota vegan astandsins i pjodfélaginu. Hinsvegar nadist
gleesilegur arangur a peim motum sem pd nadu ad fara fram og verdur farid yfir pad

her i stuttu mali.

A hverju ari verdlaunum vid pa iprottamenn sem skarad hafa fram Gr i starfi

deildarinnar. | ar voru ipréttakona/karl deildarinnar:

lbrottakona fimleikadeildar

Lilja Katrin Gunnarsdattir - Lilja Katrin er ung fimleikakona i FjoIni. Lilja er okkar fremsta
ahaldafimleikakona sem var ad hefja keppni i frjalsum aefingum. | ar var han valinn i
urvalshop unglinga hja Fimleikasambandi islands. Lilja var einnig valin i aefingarhop
fyrir Nordurlandamot unglinga. Lilja & framtidina fyrir sér og ma buast vid miklu af henni

i framtidinni.

lbrottakarl Fimleikadeildar

Sigurdur Ari Stefansson - Sigurdur Ari hefur verid einn af efnilegustu fimleikamodnnum
landsins i sinum aldursflokki i arabil. Nu i ar var Siguréur Ari valinn i tvd landslios
verkefni & vegum Fimleikasambands island. Berlin Cup og Nordurlandamét unglinga.
Sigurour stod sig vel i badum verkefnunum. A nordurlandamatinu vard hann i 6dru seeti
med lidi islands auk pess ad hreppa brons verdlaun & baedi golfi og stokki. Sigurdur

Ari er vaxandi fimleikamadur sem a framtidina fyrir sér i ahaldafimleikum karla.

Fimleikasambandsmot

Mothald hja Fimleikasambandi islands for vel af stad eftir aramotin 2021 eftir brosotta
hausronn par sem motin vor felld nidur. Fyrsta mot vetrarins var brepamét 2, par var
keppti5.-4. prepi kvk og kk og var mikil spenna og gledi ad vera komin a keppnisgolfid

aftur. 17 stulkur fra FjoIni voru skradar til keppni.
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Bikarmot unglinga i hopfimleikum var haldido a i Vallaskéla a Selfossi. Fjolnir atti
keppendur i 3. Flokki kvk og 4. Flokki kvk . Motid var ahorfendalaust en med goori hjalp
0g samvinnu var passad ao taka upp vidjo af keppendum svo foreldrar geetu fengio

ao sja lika.

brepamét i 1.-3. prepi fér fram i iprottahusi Bjarkanna i Hafnarfirdi. Arangur

Fjolnisstulkna a métinu var glaesilegur en FjoInir atti keppendur i 3. prepi og 1.prepi

GK mot i hopfimleikum. Motio for fram i gleesilegu husnaedi FIMA & Akranesi. Motinu
var streymst & IA TV og var einstaklega vel ad pvi stadid. Fjonir tefldi fram lidum i 2.

flokki kvk og meistaraflokki kvk.

Bikarmot i ahaldafimleikum for fram i Gerplu fyrstu helgina i mars. Motio er lidakeppni
og atti FjoInir tvo lid @ métinu stulknaliod i 3. prepi og karlalid i frjalsum afingum i fyrsta
skipti i sdgu felagsins. Stelpurnar i 3. Prepinu gerdu sér litid fyrir og urdu Bikarmeistarar

0g strakanir stodu sig vel og endudu i 3. seeti.

islandsmét i Ahaldafimleikum for fram v o=

stuttu seinna | fimleikasal Armanns | ="
Laugardalnum. FjolInir atti fjora keppendur
i unglingaflokki karla. A laugardag for
fram keppni i fjolpraut. Sigurdur Ari endadi

i 2. seeti i Fjolpraut unglingaflokkur karla

0g einnig vard hann i fyrsta seeti a stokki.

Sigurdur Ari Stefansson

islandsmotid i stokkfimi par sem keppt var
i Ollum flokkum kvk og kk og Bikarmot i
hopfimleikum mfl., 1.-2.flokkur og kke,
motin foru baedi fram Stjornuheimilinu i
Asgardi. Fjoinir atti tvo 1i0 a stokkfimi

motinu og eitt 1id i 2.flokk a Bikarmotinu.
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islandsmot i stokkfimi stodu lid Fidlnis sig mjog vel en Meistaraflokkur A og 1. Flokkur

A urdu islandsmeistarar
A Bikarmot i Hopfimleikum vard 2. flokkur i 2. saeti.

islandsmot i prepum og GK meistaramét i ahaldafimleikum foru baedi fram i
husakynnum Armanns. Okkar keppendur stodu sig vel & badum motum. A {slandsmati

i prepum er einnig kryndur islandsmeistari pvert & aldursflokka i fimleikastiganum.

islandsmot i prepum vard Lilja Katrin Gunnarsdéttir islandsmeistari i 1. prepi 13 éra og
yngri.

Fjolnir tok ad sér ad sja um tvofalt motahald i lok mai og purftu allir ad leggja saman
krafta sina til pess ad tveir salir yrou klarir til pess ad taka a moti keppendum a
laugardags morgni. Petta gekk allt vonum framar og var Vormot i hopfimleikum haldid

i iprottahusinu i Dalhusum og Prepamét 3 haldid i fimleikasalnum okkar i Egilsholl.
Lio Fjolnis stodu sig vel & Vormotinu auk pess sem og keppendur okkar a brepamot 3.

Motatimabilinu 2020- 21 lauk sidan & Akranesi & islandsmoti i hopfimleikum. Motid var
skemmtileg uppskeruhatid peirra lida sem kepptu i A deildum petta keppnistimabil og
var otrulega mikio af flottum aefingum og stokkum sem voru framkvaemd a pessu maoti.
Fjolnir atti fjiogur lid a pessu moti og unnu pau dll til verdlauna. En Kk y hopurinn okkar

vard Islandsmeistari i sinum flokki.

A haustonn var svo haegt ad keppa i ahaldafimleikum og for fram keppni @ brepamoti
1 0g haustmot i ahaldafimleikum. Motum i hépfimleikum var hins frestad par sem pau

naodu ekki ad vera innan sottvarnareglna sokum fjdlda keppenda.

Skrifstofa og pjalfarar
iris Svavarsdottir er i fullu starfi sem rekstrarstjori fimleikadeildarinnar. Henni til halds
og trausts sinna verkefnastjorar skrifstofustofum samhlida pjalfun. Hja deildinni eru 20

pjalfarar, par af eru 9 fastradnir. Til viobotar erum vid lika med myndarlegan hop af
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hlutastarfsménnum og adstodarpjalfurum. bjalfarar i salnum vinna vel saman og er

einstaklega gott andrumsloft i salnum.

AOd lokum viljum vio i stjorn fimleikadeildarinnar pakka ollum pjalfurum, starfsfolki og
ekki sist iokendum fyrir dugnad og metnad til ad na arangri sidastlidoid ar. Goo
samvinna allra er lykillinn ad farseaelu starfi deildarinnar. Ad auki pokkum vid dllum
sjalfbodalioum sem komid hafa ad starfinu med einum eda 66rum haetti sl. ar fyrir peirra
storf. Vid viljum einnig hvetja sem flesta foreldra ad taka patt i gefandi starfi
deildarinnar. Deildinni 6skum vid velfarnadar a nyju ari og horfum bjartsyn fram a nytt

fimleikaar i Fjolni.

Afram FjoInir !
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FRJALSAR

A aodalfundi frjalsiprottadeildarinnar 17. februar 2021 var ny stjérn kosin og var hun

skipu0 eftirtdldum aodilum:

Porgrimur H. Gudmundsson, formadur
Audur Adalbjarnardéttir, varaformadur
Agust Jonsson, gjaldkeri

Valgerour Sigurdardottir, medstjornandi
Audur Olafsdottir, ritari

Hreinn Olafsson, medstjornandi

Hjorvar Pétursson, medstjornandi
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Bjorn Julius Grimsson, medstjornandi
Bragi Birgisson, medstjornandi

Peer breytingar urdu a stjorninni ad Audur Adalbjarnardottir kom ny inn i stjérnina, og
hun bodin velkomin til starfa. Formadur deildarinnar sat i stjorn FiRR (Frjalsiprottarads

Reykjavikur).

Motahald og patttaka @ moétum

Starf frjalsiprottadeildarinnar var med nokkud hefébundnum heetti a arinu en Covid 19
hefur haft ahrif a starf deildarinnar eins og pjodfelagio allt. Fyrsta verkefni arsins var ad
starfa vid Reykjavik International Games asamt fleiri félogum. RIG for fram 7. februar
og er eina alpjodlega frjalsiprottamot innanhuss sem haldid er hér a landi.
Frialsiprottadeild Fjoinis fékk Uthlutad Mi i fjdlprautum sem haldid var 20.-21. februar,
og Mi 6éldunga sem haldi® var 30.-31. oktober. Bikarkeppni FRI innanhus féll nidur
vegna Covid 19, utanhusskeppnin var haldin 7. agust og tokum vid patt i pvi motshaldi
venju samkveemt i samstarfi vid Aftureldingu. Arlegt paskamot fyrir idkendur 6-10 ara

fell nidur vegna covid 19 og var i stadinn haldin vegleg lokahatid vid annar lok i
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endadan mai. Lokahatidin var haldin i nyju frjalsiprotta-adstoounni i Egilsholl og var
almenn anaegja med hvernig til tokst. | desember var haldid jélamot fyrir idkendur 6-10

ara i Egilshdll og var patttaka goéd og anaegja med vidburdinn.

FjoInishlaupid, Fjdlnishlaup Olis, sem upphaflega var dagsett a uppstigningardag var
frestad og var svo haldio i 33. sinn fimmtudaginn 17. juni. Framkveemd hlaupsins var
a0 mestu i hondum Hlaupahops Fjolnis. Framkvaemd og umgjord hlaupsins potti takast
afar vel og var deildinni til mikils soma. Fjolnishlaup Olis er nu hluti ad Gatorade
sumarhlaupardédinni. 65 manns toku patt i 10km hlaupinu, 46 toku patt i 5 km og 123

voru i skemmtiskokkinu. Var patttakan ivid lakari en aridé a undan.

Pann 3. juni héldum vid okkar arlega Vormot Fjdlnis fyrir krakka a aldrinum 11-15 ara.
Motid var haldid a Kaplakrikavelli i Hafnarfirdi par sem engin nothaefur frialsiprottavollur
var i Reykjavik. Motid var med hefdbundnu snidi og alls voru skradir til leiks 97
keppendur. Aramot Fjdlnis sem dagsett var 29. desember féll nidur vegna Covid-19.
Zfingar

Afingar deildarinnar voru med nokkud hefdbundnum heetti eins og undanfarin ar.
Hopurinn 10 ara og yngri er i vexti, Dadi Arnarson haféi umsjon med pessum hdpum,
baer Helga bodra Sigurjonsdottir og Signy Hjartardottir eru adstodar pjalfarar hépsins.
Hoparnir aefdu tvisvar til prisvar i viku i Fjolnishellinun Egilsholl.11-13 og 14-16 ara
hépar urdu til a haustonninni, petta eru hépar sem hafa verid ad steekka mikid og hetu
aour 11-14 og 15+. bessir hopar afa i Fjolnishellinum og i Frjalsiprottahdllinni i
Laugardal. Umsjonarpjalfarar 11-13 ar hopsins eru Vilhelmina bor Oskarsdottir og
Bjarni Anton Theodorsson. Mattias Mar Heidarsson er umsjonarpjalfari 14-16 ara

hopsins. Oskar Hlynsson sér um styrktarpjalfun hja pessum hopum.
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| sumar foru eefingar hopsins fram & frjalsiprottavelli Aftureldingar i Mosfellsbee undir
handleidslu Mattiasar Mas og Dada Arnarsonar. Unglingaflokkur 17+ ara og eldri gefir
undir stjorn Oskars Hlynssonar. Um sumarid foru aefingar hopsins fram &
frialsiprottavelli Aftureldingar i Mosfellsbae. Voru eaefingar sameiginlegar med
Aftureldingu. A veturna fara aefingar fram i Frjalsiprottanéllinni i Laugardal. Z&ft er 5-6
sinnum i viku. Theodor Karlsson er taeknipjalfari a fimmtudégum & veturna. Matthias
Mar Heidarsson er adstodarpjalfari hopsins og hefur hann séd um styrktarpjalfun hans.
Oskar Hlynsson sér um eefingar fyrir fulloréna idkendur tvisvar til prisvar sinnum i viku,
sa hopur hefur vaxido mikid og eru idkendur um 10-15 talsins, hlé hefur purft ad gera a
bessum eefingum vegna Covid-19. Arangur okkar idkenda hefur verid mjog godur a
arinu 2021 og erum vid mjog bjartsyn a framhaldid. Margir eru ad beeta sig storlega og

vinna goda personulega sigra og pad verdur mjog gaman ad fylgjast med framhaldinu.

(brottaafrek

Afreksfolk deildarinnar var valid i desember. A0 pessu sinni voru valin Helga Pora
Sigurjonsdottir hastokkvari og Bjarni Anton Theddorsson 400m hlaupari. Bjarni Anton
var valin i landslidsverkefni hja FRi og ték bpatt i Evropubikarkeppninni i
Bulgariu.Fjarhagur frjalsiprottadeildarinnar er i mjog goédu jafnveegi og er goodur

rekstrar afgangur ilok ars, pessi nidurstada er hvatning fyrir stjérn ad baeta adstdéou og
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auka teeknipjalfun, en lengi hefur verid kallad eftir aukinni kast pjalfun medal idkenda

deildarinnar.

islandsmeistarar & arinu 2021:

Sveit Fjolnis Karla 4*400m bodhlaup

Sveit Fjolnis Kvenna 4*400m bodhlaup

Sara Gunnlaugsdottir 2005 Kona 800m hlaup stulkna 16 -17 ara

Sara Gunnlaugsdottir 2005 Kona 400m hlaup stulkna 16 -17 ara
Kjartan Oli Agustsson 2002 Karl 800m pilta 18-19 ara, utanhuss
Kjartan Oli Agustsson 2002 Karl 400m pilta 18-19 ara, utanhuss

Dadi Arnarson 1999 Karl 400m pilta 20 —22 ara, utanhuss

Dadi Arnarson 1999 Karl 800m pilta 20 —22 ara, innanhuss
Kjartan Oli Agustsson 2002 Karl  800m hlaup pilta 18-19 ara, innanhuss
Helga bdéra Sigurjonsdottir 2000 Kona Hastokk stulkna 20-22 ara

Soélon Blumenstein 2006 Karl  800m hlaup pilta 15 ara, innanhuss
Gudny Lara Bjarnadottir 2004 Kona 800m hlaup stulkna 16-17 ara,
innanhuss

Gudny Lara Bjarnadottir 2004 Kona 1500m hlaup stulkna 16-17 ara,
innanh.

Katrin Tinna Pétursdottir 2002 Kona Stangastokk stulkna 18 -19 ara,
innanh.

Katrin Tinna Pétursdottir 2002 Kona Stangastokk stulkna 18 -19 ara,
utanh.

Agust Jonsson 1973 Karl  200m hlaup eldri idkenda M45

Agust Jonsson 1973 Karl 400m hlaup eldri idkenda M45
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Agust Jonsson
Agust Jonsson
Agust Jonsson
Valgerour Sigurdardottir
Valgerour Sigurdardottir

Valgerour Sigurdardottir

innanhuss

Valgerour Sigurdardottir

innanhuss

Sveinn Arnarson

innanh.

Sveinn Arnarson

innanh.

1973

1973

1973

1976

1976

1976

1976

1969

1969

Karl

Karl

Karl

Kona

Kona

Kona

Kona

Karl

Karl

800m hlaup eldri idkenda M45
1500m hlaup eldri i6kenda M45
3000m hlaup eldri idkenda M45
60m eldri iokenda M40, innanhuss
200m eldri iokenda M40, innanhuss

Langstokk eldri  idkenda M40,

Kuluvarp  eldri iOkenda M40,

400m hlaup eldri i6kenda, M50,

200m hlaup eldri i0kenda, M50,
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Adstodumal

Innanhussadstadan fyrir frjalsipréttafolk i Laugardalnum er géd, hins vegar var
frijalsiprottaadstada utanhuss i Laugardal 6notheef allt arid 2021 vegna skemmda a
vellinum. Deildin hefur att i samstarfi vid Aftureldingu og aeft & Varmarvelli, adstada par
er ageet en parfnast mikils vidhalds. Utanhuss keppnisadstada fyrir frialsar iprottir i
Reykjavik er i algeru lamasessi og er enginn keppnisfaer utanhussvollur i Reykjavik um

pbessar mundir.

Innanhussadstadan i Egilsholl var tekin i notkun i arsbyrjun 2020 og er alger bylting
fyrir deildina, asokn hja yngstu hopunum er margfold og er mikil aneegja meod
adstoouna. Deildin stdd fyrir sumarnamskeidi i samstarfi vid skrifstofu Fjolnis og var
patttaka afar god og sotti a annad hundrad barna pau namskeid, Matthias Mar og Einar

Oskarsson héféu umsjon med pessum namskeidum.

Yfirlit yfir starfsemi Hlaupahops Fj6lnis starfsarid 2021

Eins og allir vita pa var arid 2021 mjog ohefdobundio eefingalega s€d. Afingar féllu mikio
nidur a arinu. Fyrst i byrjun ars og par til i mai, svo féllu aefingar innanhus nidur fra pvi
oktéber fram i desember. Ingvar Hjartarson sa umpijalfun hépsins. Ingvar 6skadi eftir
ad lata af storfun i arslok vegna anna a 6drum vettvangi. Vio pokkum Ingvari fyrir vel

unnin storf hja hlaupahdpnum.

AEfingar eru fjorum sinnum i viku. A manuddégum og midvikudégum hleypur hopurinn
fra Eqilsholl kl. 17:30 en hopurinn hefur adgang ad Hellinum i Egilsholl efir hlaup fyrir
teygjur og styrktareefingar. Hlaup fra Egilsholl er nybreytni frafyrra ari, hopurinn hefur
bar til i vorsins 2020 hlaupid fra Foldaskola. A fimmtudégum yfir vetrartimann hittist

hépurinn kl. 17:20 og hitar upp fyrir brautareefingu i Frjalsipréttahollinni.

par sem Frjalsiprottahdllin var meira og minna lokud vegna sottvarnarasteedna var hist
vio Egilsholl kl. 17:30 likt og @ manudogum og midvikudogum. Venjulega pegar hollin
lokar a vorin hleypur hopurinn fra hinum ymsum stodum sem tilkynnt er um i

zfingarappi. | sumar var téluvert um utanvegahlaup & fimmtudégum sem meeldist vel
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fyrir. A laugarddgum eru sidan 16ng hlaup fra teekjunum vid Gullinbru, kl. 9:30 yfir

sumartimann en kl. 10 yfir dimmustu vetrarmanudina.

Nokkud var um keppnishlaup, pé morg hver veeru minni vegna samkomutakmarkanna
en félagar voru duglegir ad taka patt. Til deemis toku prir fulltrdar Fjolnis patt i
Laugarvegshlaupinu (54km utanvegahlaup fra Landmannalaugum i bérmaork) sem allir
komu i mark seelir og gladir. Hopurinn skipulagoi ferd yfir Fimmvorouhals i sumar 2021

med gistingu i Basum.
F.h. stjornar,

Porgrimur H. Gudmundsson formadur
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HANDBOLTI
Stjorn fyrir timabilid februar 2021 — februar 2022 var skipud eftirfarandi medlimum a

adalfundi deildarinnar 18. Februar 2021.

Davio Arnar Einarsson, formadur

Jarprudur Hanna Johannsdottir, varaformadur / formadur mfl. rads karla
Magnus bér Arnarson, medstjornani / formadur mfl. rads kvenna
Halldor Torfi Pedersen, medstjornandi

Rébert Runolfsson, medstjornandi

Margrét Theodorsdottir, medstjornandi

Skyrsla stjornar
Arid 2021 var annad starfsarid sem handboltadeildin starfadi undir ahrifum Covid 19.

Vegna pessa litadist arid a frestunum a leikjum, motun og a afingum. Vid pessar
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adsteedur var erfitt ad reka deildina med mansamandi heetti en ad minu mati tokst
okkur pad ageetlega. Vido hofum fengid mikla adstoo fra adalstjorn Fjolnis og fyrir pad
er deildin pakklat. Vonandi getum vid tekid upp hefébundid starf a arinu 2022 og kvatt

bessi tvd Covid ar an séknudar.

Pad ma segja ad fra okkur sjénarholi bitnadi petta Covid astand mest a barna- og
unglingastarfinu en veruleg feekkun i6kenda raungerdist a haustonn 2021. Med
haekkandi sél og godu starfi barna- og unglingaradsins asamt nyjum yfirpjalfara
vonumst vid til pess ad na vopnum okkar & ny. iprottahreyfingin i heild sinni a erfitt
verkefni fyrir hondum vid ad na peim krokkum og unglingum til baka sem haettu

iprottaiokun a Covid timanum.

Meistaraflokkur karla var i horkubarattu a voronn 2021 um ad komast upp i Olisdeild
karla og var mjog naleegt pvi markmidi. Strakarnir eru aftur i horkubarattu vio ad komast
i deild peirra bestu nu a voronn 2022. bad er markmid okkar ad koma strakunum upp

um deild og halda okkur par en lidid er ungt og ad okkar mati a nog inni.

Meistaraflokkur kvenna atti brosugt timabil arid 2020/2021 en komst i urslitakeppnina
um ad komast upp um deild en tapadi fyrir HK vorid 2021. Lidid er byggt upp ad miklu
leyti af stelpum ur Grafarvogi og Arbaenum enda um sameiginlegt lid ad reeda. Lidid er
mjog ungt en pad er markmid okkar ad byggja a pessum stelpum enda mjog efnilegar

stelpur sem eiga eftir ad gera goéoda hluti a parketinu i framtidinni.

Vil ég pakka dllum peim sjalfbodalioum og 66rum sem hafa adstodad okkur sidustu ar

an ykkar veeri ekki heegt ad halda pessari starfsemi ut.

David Arnar Einarsson

Formadur Handknattleiksdeildar Fjolnis.
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[SHOKKI

Stjorn skipud a adalfundi deildarinnar 10. febraar 2021:

Heidrun Kristin Ludviksdaéttir, formadur
Sigurdis Gunnarsdottir, gjaldkeri

Hermann Haukur Aspar, medstjérnandi
Birkir Bjornsson, medstjérnandi

Kristjan Valdimar bormarsson, medstjornandi
Andri Kristjansson, medstjornandi

Egill Egilsson, medstjornandi

58



Starf stjornar hefur gengid mjog vel a arinu, Covidid hefur komid og farid svolitid eins
0g pvi synist en blessunarlega hefur stjorn sloppid og starfad med frekar edlilegum
haetti. Stjornin hefur verid samstillt og samstarfid einkennst af trausti og heilindum. Naer

avallt hefur verid samhljomur og einung um paer akvardanir sem stjornin hefur tekio.

Stjornin tok vid i lok februar 2021 og var vel monnud strax i upphafi og var myndud 7
manna stjorn. A timabilinu breyttist hins vegar skipan stjérnar og nyjir adilar komu inn
i starfid med krafti. Hermann baud sig fram til stjornar iHi og hlaut kosningu og vid pad
purfti hann ad segja sinni stodu lausri i stjorn deildarinnar. Eqill sagdi sig ur stjorn nu
undir lok ars vegna anna i vinnu. Inn fyrir pa kom fyrst Fanney Stefansdottir Aspar og

svo Groa Bjorg Gunnarsdottir.

Su stjorn sem starfadi 2020 — 2021 og tok pa akvoroun ad breyta til og setja sér
markvissari stefnu og rédi inn nyjan yfirpjalfara Emil Alengard. Nu er annad timabil hans
ad renna undir lok en i raun paod fyrsta par sem starfid hefur verid nokkud edlilegt, par
sem sidasta timabil var undirlagt undir heimsfaraldur par sem afskaplega erfitt reyndist
ad halda starfinu gangandi. Pad er ljést i huga stjérnar ishokkideildar og Fjolnis ad
strax ma greina mikinn gaeda mun a pjalfun og starfinu eftir komu Emils. Samhlida komu
hans hefur beett i pjalfarahopinn hja okkur og er stjornin afskaplega pakklat fyrir peirra

starf i vetur.

Strax ma greina aherslubreytingar a starfinu og pratt fyrir pad ad Covid-19 hafi truflad
starfid mikid og um tima lagt pad nidur pa ma greina miklar framfarir og fagmennsku i
starfinu og 6heett ad segja ad frafarandi stjorn er stolt af pesssum breytingum og horfir

bjortum augum til framtidarinnar.

Rekstrarlega hefur gengid betur i ar en sidastlidio ar. Vissulega hofum vid fundid enn
fyrir heimsfaraldrinum en p6 a annan hatt en sidastlidio timabil. Allar paer pasur og
raskanir sem voru a starfinu adur gerdu pad ad verkum ad sumir idkendur skiludu ser
ekki til baka eda seinna en ella. bessu hefur hins vegar gengid vel ad snua vid og hafa
iOkendatolur allar verid a uppleid. Pad er svo rétt ad taka pad fram ad vid fundum
sannarlega fyrir pvi ad vera partur af FjoIni og pad hjalpar mikid til ad vera partur af

oflugu og sterku iprottafélagi. Samstarf stjornar ishokkideildarinnar og
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framkvaemdastjérnar Fjolnis hefur gengid vel i ar og eflaust ma gera enn betur og erum
vio fullviss um pad ad ny stjorn mun gera pad. i svona sameiningum er alltaf folgin mikil
leeddmskurfa og ljost ad frekari teekifeeri liggja i ad gera enn betur i samskiptum vid

adalfélagio og pa sérstaklega i pvi ad nyta okkur pann styrk sem FjoInir hefur.

Nyrrar stjornar byodur spennandi verkefni ad halda afram uppbyggingunni og auka

samvinnu okkar vid dnnur adildarfélog, sérsamband, modurfélag og idkendur.

Allt starf stjornar er sjalfbodastarf og er pad oft & tioum osérhlifia. A timum fylgir starfinu
alag og oft erfid samskipti og akvaradnir sem parf ad taka. En a sama tima er pad
afskaplega gefandi og pad er gaman ad vera pattakandi i starfi sem pessu, sja deildina
steekka og bdrn og idkendur vaxa i iprott sem vid ol elskum. Til pess ad voxtur geti
haldid afram parf ad virkja fleiri einstaklinga i sjalfbodastarf og virkja parf betur
foreldrarad og starf foreldra i yngri flokkum. ishokki er frekar mannfrek iprottagrein
begar leikir eru annars vegar og heilt yfir maettu foreldrar / forradamenn vera oflugri vid
ad adstoda vio starfid i kringum leikina. A0 vanda hefur sjoppan okkar verid i godum
hondum Kristinar, Hafdisar og Guggu. pad er ometanlegt fyrir deildina ad peer seu til
taks og taki ad sér pennan rekstur, pad var gott ad oftast var Bjarnarbudin opin i ar
enda fatt betra fyrir andlega heulsu en ad stoppa par, fa sér kaffi og reeda gud og

mennina.
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Yngri Flokkar Bjarnarins

pjalfarastarf yngri flokka var i byrjun i hdndum Andra, Emil, Lauru, Lilly, Tomas og auk
pbess hafa margir adstodad vid pjalfun, foreldrar og leikmenn yngri flokka. Pad hafa
klarlega verid askoranir i pjalfun pessara mikilveegu flokka i ar og ma segja ad
breytingar hafi oft a tioum verid of drar. En pessar breytingar eru po ekki til engis og
nylega var sampykkt ad fara i enn frekari stefnumaotun a pjalfun og markmidum i pjalfun

bessara flokka. bessi stefna er i motun og er unnin i samstarfi vio ihi.

Lid okkar hafa stadid sig vel i ar i ollum og merkja ma framfarir i 6llum flokkum hja
okkur. Islandsmotum er ekki enn loki® og pvi liggja ekki urslit fyrir nema i tilviki U-16
ara lios okkar sem hefur pegar tryggt sér islandsmeistaratitil og gerdu pad i desmenber

hér a heimavelli okkar i Egilshollinni, gleesilegt hja pessum efnilegu leikmdnnum.

Vid eigum godan efnivid i ollum flokkum en halda parf vel um starf yngri flokkana og
tryggja ad allir iokendur haldi afram, jafnframt parf ad halda afram sokninni og fjolga
i0kendum enn frekar. Munur er a fjolda idkenda a milli flokka og akveonir flokkar eru
famennir og parf ad hugsa sérstaklega vel um pa flokka og tryggja ad ekki komi got i

aldurshoépa.

61

(A1l

g



Meistaraflokkur kvenna

Pad hefur verid stefna okkar ad stydja enn betur vid kvennastarfid og akvedid var ad
fiarfesta enn betur i pvi og hofst pad verkefni veturinn 2020 —2021. Pad er heldur betur
pbegar byrjad ad skila sér og er stadan nu su ad Mfl. Kvenna er i toppseetinu i deildinni
0og vonandi heldur pessi arangur afram ut timabilid og hver veit nema ad titilinn endi
hja okkur i ar.

Eins og adur kom fram pa hefur pad verid stefnumal frafarandi stjornar ad byggja upp
kvenna ishokki og er pad mikilveegt ad halda pessu mikilvaega starfi afram pvi pa fyrst

forum vid ad uppskera af pessari mikilveegu fjarfestingu.

Meistaraflokkur karla

Mfl. karla hefur att erfitt timabil i ar. Strax i upphafi leiktidar misstum vid leikmenn i
meidsli og pvi midur hefur reynst erfitt ad finna taktinn aftur. Pad er p6 margt gott ad
gerast og gaman ad sja hve marga unga leikmenn vid eigum sem eru efnilegir og hafa
fengid teekifeeri til pess ad stiga sin fyrstu skref i Mfl. iar. Pad liggur fyrir okkar lid mun
ekki leika til urslita um titilinn i ar en pad kemur ar eftir petta ar og mikilveegt ad fa
leikmenn til baka ur meidslum og halda afram ad byggja upp a peim sterka grunni sem

vid eigum.
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Framundan

Framundan eru bjartir timar og er frafarandi stjorn pakklat pvi trausti og studningi sem
henni hefur verid synt. Pad verdur gaman ad sja starfid, deildina og iprottina dafna
undir forystu nyrrar stjornar. Med sterku pjalfarateymi undir forystu Emil Alengard er

framtidin bjort fyrir ishokkideild Fjdlnis og ishokki & islandi sémuleidis.

l0kendum hefur ekki fjdlgad eins og okkar vonir stodu til og er fjoldi ibkenda nanast sa
sami a milli ara. Pbetta skyrist ad hluta til ad idkendur skiludu sér ekki til eefinga i haust
og spilar par Covid hlutverk. En pad parf svo sem ekkert ad dvelja i fotidinni og leita
skyringa a pessari stoou. betta er askorun og parf ny stjorn og vid oll sem stondum ad
deildinni ad gera betur og standa saman i pvi ad byggja upp ishokki, pvi eitt er ljost i
huga okkar ad allt of fair seu ad njota pessarar frabaeru iprottar og alls pvi géda folks

sem stendur ad deildinni okkar.

Keaerar pakkir fyrir okkur,

Afram Fjolnir / Bjorninn
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KOBE OSAKA

KARATE

Ny stjorn tok vid storfum ad loknum adalfundi i febraar 2021.
Stjornina skipuou:

Porsteinn Yngvi Gudmundsson, formadur

Esther Hlidar Jensen, gjaldkeri

Valborg Guorun Gudjénsdattir, ritari

Willem Cornelis Verheul, medstjornandi

Friorik Magnusson, medstjornandi

Sif Olafsdéttir, medstjornandi

Sigridur Pordis Pétursdottir, medstjornandi
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Petta er annad arid sem oObreytt stjoérn situr. En ad megin uppistddu hefur stjorn pessi
setid med litlum breytingum i a 6. ar. Stjorn hefur unnid ad peim markmioum sem sett
voru fyrir deildina fyrir faeinum arum. Pessi markmid snua ad félagsstarfinu, arangri i

iprottinni og rekstri deildarinnar.

Meginahersla stjornarinnar a arinu var ad finna leidir til ad halda idkendum vid efnid og
freista pess ad finna leidir til ad fa folk til ad snua aftur til iokunar eftir ad sefingar féllu

nidur vegna Covid-19 vidbragda.

Rétt eins og arid adur leid 2021 med heldur ovenjulegum heetti. PO ma segja ad
starfsemi deildarinnar hafi gengid ageetlega. Pad er ad segja, haldnar voru eefingar

sem stodust krofur yfirvalda. En métahald breyttist adeins sem von var.

Karatedeildin tok patt i peim motum sem i bodi voru med ageetum arangri. En sem

gefur ad skilja var fatt um keppnir.

Venju samkveemt voru haldnar aefingabudir og beltaprof undir leidsdgn Sensei Steven
Morris. Petta er 16. arid i sem Sensei Steven kemur til ad kenna og stadfesta arangur
iOkenda. Porfin a gradun og leidsdgn Steven var ordin uppsofnud en Covid 19 hafoi

bau ahrif ad arid 2020 var heimsokn Steven frestad.

Karatekona og -madur arsins voru valin Eydis Magnea Fridriksdottir og Gabriel

Sigurdur Palmason.

pjalfarar
Karatedeildin byr ad reynslumiklu pjalfarateymi. bar fer fyrir voskum hopi yfirpjalfari er
sem hefur leitt starfsemina fra stofnun deildarinnar, Willem Cornelis Verheul, 3. dan sem

er abyrgur fyrir 6llu starfi i pjalfunaradstodu deildarinnar.

Honum til halds og trausts eru:

Snaebjorn Willemsson Verheul, 3. dan.
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Pall Haraldsson 2. dan.
Eydis Magnea Fridriksdottir, 1. dan jr.

Auk ofangreindra starfar litill hopur adstodarpjalfara, 15-18 ara iokendur sem eiga pad
sameiginlegt ad hafa lokid svartbeltisgradun. Einn hluti settra markmida deildarinnar
lytur ad pvi ad tryggja framgang iokenda sem ahuga hafa a ad koma ad pjalfun annara
iOkenda. Petta er gert baedi til ad tryggja ad deildin hafi adgang ad folki med naega
pbekkingu a karateteeknilegum atridum sem og starfinu innan deildarinnar. Pannig hafa
yngri idkendur fengid teekifeeri til ad leggja hond a plog med 6drum reynslumeiri

pjalfurum.

Pad hefur synt sig ad brottfall ibkenda kemur gjarnan til um 16 ara aldurinn pegar
grunnskola lykur og fleiri breytingar verda i umhverfi unglinganna. ba hefur reynst

deildinni ageetlega ad bjoda nemendum sem vilja draga ur stifum sefingum ad taka ad

sér pjalfun frekar en ad hverfa alveg fra iprottinni.

Starfsarid

Starfsarid var ovenjulegt. Eins og fram kemur hér ad ofan var litid um keppnir a arinu.
Helsta keppnin a arinu voru Reykjavik International Games sem haldnir voru i januar.
A peim naou idkendur Karatedeildar Fjoinis tvennum gullverdlaunum og einum

bronsverdlaunum.

66



Stjorn deildarinnar hefur unnid samkveemt stefnumotun og markmidum sem sett voru
ario 2017. Starfid innan deildarinnar hefur verid farseelt, par sem unnid hefur verid i att
ad settum markmioum. Pau luta ad karatetaeknilegri framproun iokenda, felagsstarfinu
sem og rekstrarlegum nidurstodum. A0 jafnadi metur stjornin framgongu verkefna a
manadarlegum fundum auk pess sem akvedin eru skref sem stiga a naesta manudinn
og hver ber abyrgd a hverju peirra.

Félagsstarfio

Innan deildarinnar hafa ad jafnadi verid um 90 iokendur & hverri 6nn. Vegna Covid 19
urdu vard umtalsverd faekkun og voru adeins 74 ad idkendur vorid 2021. A haustonn

naoum vid okkur po a strik og vard fjodi idkenda ad hausti 93.

Karatedeildin heldur ad jafnadi uti sefingum sex daga vikunnar. Afingafyrirkomulag er
pannig ad byrjendur fa ad jafnadi tveer kennslustundir i viku & medan lengra komnir fa
priar kennslustundir. Pvi til vidbotar fa peir iokendur sem eru i afrekshopi, sem rekinn

er sameiginlega med Karatedeild Aftureldingar, prjar aukazefingar a viku.
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Karateidkendur arsins

Eydis Magnea Fridriksdottir

Sem afrekskona atti Eydis gott ar. Oftar en ekki kom hun heim med ekki einn, heldur
tvo verdlaunapeninga eftir mét. Hun nadi pannig Bronsverdlaunum beaedi i flokkum
fullordinna og unglina i kata & islandsmeistaramotinu. Gulli & RIG, i flokkum fullordinna
sem og ungmenna a Reykjavik International Games. Gull baedi i opnum Kvennaflokki
sem og flokki 16 til 17 ara stulkna & 1. Bikarmoti Karatesambands islands. Auk pessa
fekk hun svo silfurverdlaun fyrir frammistdou sina i kata @ GrandPrix moti og a 2.

Bikarmoti Karatesambandins.

Eydis starfar sem adstodarpjalfari hja karatedeildinni og er medlimur i Afrekshopi
hennar. Hun er jafnframt fastur medlimur karatelandslidsins og var valin til ad taka patt

fyrir hond [slands & peim métum sem landslidid hefur farid & erlendis petta arid.

Metnadur og Virding eru pau gildi Fjolnis sem Eydis hefur lifad i starfi sinu innan

deildarinnar.

Gabriel Sigurdur Palmason

Gabriel er einbeittur og duglegur idkandi. pratt fyrir ad teekifeerin til ad keppa hafi verid

feerri undanfarin 2 ar en vid gjarnan vildum pa hefur hann verid einbeittur afreksmadur.

A arinu nadi hann nao silfurverdlaunum beaedi & islandsmeistaramoétinu i kata sem og a

GrandPrix moti, auk pess sem hann nadi bronsi & Reykjavik International Games.

Gabriel er fyrirmyndar iprottamadur sem sannar ad sjalfsagi og einbeiting skilar
arangri. Metnadur og Heilbrigdi eru pau Fjolnisgildi sem Gabriel hefur stadid fyrir i

starfi sinu innan karatedeildarinnar.

Rekstrararangur

Rekstrararangurinn & arinu var aseettanlegur ad teknu tillliti til adsteedna. Paer urdu til

pess ad tekjur féllu midad vio arin fyrir Covid 19.

Helstu rekstrarnidurstodur arsins urdu svo (i pusundum kréna):
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2021 2020 2019 2018 2017
Heildartekjur 6.604 6.443 7.203 7.068 5.985
Heildarkostnadur 6.231 5.290 6.677 5.584 5.119
Heildarhagnadur 323 1.153 423 1.485 866

Af ofangreindu leidir ad nidurstada i rekstri deildarinnar vard um 323 pusund i
rekstrarafgang eoda rétt um 5% af heildartekjum deildarinnar. petta er nalaegt

flarhagsaeetlun arsins.

Sem fyrr segir hefur stjornin sett sér markmid er Iuta ad fjarhagslegri afkomu
deildarinnar og midast pau vid ad skila um pad bil 1 milljon i rekstrarafgang.

Fjarhagslega stendur deildin vel og a riflega 5 milljonir i handbaeru fe.

Stjornin pakkar pjalfurum, idkendum og forradamonnum peirra fyrir samstarfid a arinu.
Seérstakar pakkir feer yfirpjalfari deildarinnar sem hefur veg og vanda af 6llu er snyr ad

faglegu starfi deildarinnar.

Fyrir hond stjornar:

Porsteinn Yngvi Gudmundsson

Formadur
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KNATTSPYRNA

A adalfundi knattspyrnudeildarinnar pann 11. febrdar 2021 var ny stjorn kosin og var

han skipud eftirtoldum adilum:

Kolbeinn Kristinsson, formadur

Kari Arnérsson, varaformadur

Geir Kristinsson, formadur meistaraflokksrads karla

Marino Por Jakobsson, formadur meistaraflokksrads kvenna
Saevar Reykjalin, formadur BUR

Hjorleifur Pordarson, ritari
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Trausti Hardarson, medstjornandi
ivar Bjornsson, varamadur

Josep Grimsson, varamadur

Starf yngri flokka

Arid 2021 hofst a svipadan hatt og 2020 endadi sem einkenndist af smitum, sottkvium
og einangrunum vegna Covid-19 sem umbyltu O0llu starfi  yngriflokka
knattspyrnudeildarinnar. Pratt fyrir Urreedagoda pjalfara var engu ad siour krefjandi ad

halda uti starfi sokum ymiskonar takmarkanna og pa var hvert métio af 6oru fellt nidur.

En svo for ad vora og allt stefndi i ad fara i sama horfid og adur, fotboltinn byrjadi ad
rulla af fullu og pad sem best er; leikir og mot foru aftur i gang. Pannig foru flest steerri
motin eins og Nordurals-, Orku-, N1- og Simamdétio fram en morg af minni moétum fellu
afram nidur. | lok sumars for svo aftur ad halla undan feeti i barrattu vid veiruna skeedu
og pvi midur vard aftur ad fresta hinu frabaera Extra maoti Fjolnis pratt fyrir heidarlegar
tilraunir vaskra sjalfboda lida og starfsmanna félagins til ad leita lausna vegna

samkomutakmarkana sem voru hertar umtalsvert & peim timapunkti.

P6 ad arid hafi verid litad af pessari stoou pa er margt jakveett sem vid getum gladst
yfir. Yngri flokkar okkar eru afram fjolmennir pé enn séu toluverd soknarteekifeeri til ad
beeta par i. Jafnframt pratt fyrir ad hafa ekki nad ad halda Extra motido tokst ad
endurvekja stérskemmtilegt Jolamoét Fjoinis sem vakti mikla lukku og heppnadist
einstaklega. Yngri flokkar hja okkur nadu almennt finum arangri a peim motum sem peir

toku patt i og vid getum verid stolt af peim flotta efnivid sem vid eigum hja félaginu.

pa 1ét Gunnar Mar Gudmundsson af storfum a timabilinu sem yfirpjalfari yngri flokka
karla. Gunnari er einn okkar dyggasti FjdInismadur og honum er pakkad keerlega fyrir
vel unnin storf i pagu knattspyrnudeildarinnar i gegnum arin. Gunnar mun halda afram

ao pjalfa 4. flokk karla og njotum vid pvi krafta hans par.
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Likt og ario 2020 hofum vid verid ad leggja mikla aherslu a kvennaflokka félagsins enda
langt sidan ad FjoInir hefur haldid uti eefingaflokkum peim megin i 6llum aldursflokkum.
Pad var pvi mikid glediefni pegar 2. flokkur kvenna var settur aftur a laggirnar haustio
2021. Slikt tekst ekki nema med protlausri og fornfusri vinnu sjalfbodalida, foreldra og
iOkenda - og pvi ber ad fagna. Vid erum po ekki enn ordin satt og vinnum af pvi styrkja
beedi karla- og kvennastarfid enn frekar, pad tekur tima ad byggja upp og erum vid
stolt af peim arangri sem er ad nast, po pad megi alltaf gera betur og stefna haerra. Vid

horfum pvi bjort fram a veginn og kollum AFRAM FJOLNIR!

Meistaraflokkur karla

Arid 2021 var jakveett hja ad morgu leyti po svo ad markmidid um ad komast upp i efstu
deild hafi ekki gengid eftir. Margir ungir og uppaldir Fjolnismenn fengu teekifeeri til ad
lata 1jos sitt skina a vellinum i gulu treyjunni. Spilamennska lidsins var kaflaskipt en gott
gengi seinni hluta sumars skiladi lidinu 42 stigum og 3. seeti i Lengjudeild karla, 5
stigum fra seeti i efstu deild. Pess ma geta ad petta er sami stigafjoldi og skiladi lidinu
upp i efstu deild arid 2019. pa komst 1idid i ar i 16-lida urslit i Mjolkurbikarnum par sem
bad beid leegri hlut gegn iR.
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Um mitt sumar foru tveir ungir FjdInismenn a lani til italskra felaga med peim moguleika
ad verda keyptir i lok lantimabilsins. Pad voru peir Lukas Logi til Empoli FC og Hillmir
Rafn til Venezia FC. | sama glugga var breski soknarmadurinn Michael Bakare fenginn
til lids vid lidid ut timabilid og stod hann sig med prydi. Michael spiladi 12 leiki og

skoradi hann fjogur mork og lagoi upp dnnur sex i peim leikjum.

A0 loknu timabili Iét Asmundur Arnarson pjalfari lidsins af storfum en hann var ad styra
lidinu sitt tiunda timabil, pvi pridja i pessari atrennu. Knattspyrnudeild Fjolnis og allt
FjoInisfolk pakkar Asmundi keerlega fyrir sitt framlag til félagsins og 6skar honum

velfarnadar i nyju starfi.

Rétt er ad vekja athygli a pvi afreki ad Johann Arni Gunnarsson, faeddur 2001, var
valinn efnilegasti leikmadur Lengjudeildarinnar og var hann vel ad peirri vidurkenningu
kominn. Eftirminnileg eru fimm maorkin sem hann skoradi i einum og sama leiknum gegn

Vikingi Olafsvik i 8-1 storsigri FjoInis sidla sumars.

Ulfur Arnar Jokulsson var raainn pjélfari lidsins i lok september og honum til adstodar

verda Gunnar Sigurdsson og Einar Johannes Finnbogason. Ulfur hefur undanfarin ar
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styrt 2. flokki FjoInis vid gédan ordstir en par adur var hann med meistaraflokk karla
Aftureldingar i Mosfellsbeenum. bad verdur gaman ad fylgjast med ungu en mjog

oflugu Fjolnislidi @ komandi timabili.

Meistaraflokkur kvenna

Timabilid 2021 var geefurikt hja meistaraflokki kvenna. pPad hofst med radningu a nyju
pjalfarateymi i peim Theodori Sveinjonssyni betur pekktur sem Tedda og Juliusi
Armanni Juliussyni betur pekktur sem Julli. betta reynda og 6fluga pjalfarateymi kom
med mikla reynslu, sem og akvedinn stddugleika og festu sem mikilveegt er ad hafa -
og hefur jafnvel skort sidustu ar. Saman myndudu Teddi og Julli fljott gédan kjarna og
aefingahop sem tokst a vid undirbuningstimabilid af miklum krafti sem lagdi grunninn
ao farseelu sumri. Félagio fékk til lids vid sig einn erlendan leikmann i sumarglugganum
hana Kayla Noelle Hamric, feedda 1998, sem kom til okkar fra Bandarikjunum. Kayla
spiladi samtals atta leiki og skoradi i peim tvd mork og likt og lidsfélagar hennar st6o
hun sig med mikilli prydi. Markmid lidsins um ad fara upp ur krefjandi 2. deild i
islandsmotinu nadist i eftirminnilegum og dramatiskum Urslitaleik gegn Vélsungi a

Husavik sidla sumars.
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Framundan a arinu 2022 er spennandi en jafnframt krefjandi askorun ad takast a vio
Lengjudeildina og halda afram ad stydja vid og beeta i alla umgjorod lidsins. Kjarninn i
FjoInislidinu er nu sem fyrr myndadur af heimastelpum en pé i bland vid skemmtilega
og sterka leikmenn sem koma annarsstadar fra sem hafa smellpassad inn i umhverfid
okkar i Grafarvoginum. Undirbuningstimabilid fer einkar vel af stad i ar en pegar petta
er ritad er 1idid t.a.m. efst i Reykjavikurmotinu eftir fiéra leiki. Pad verdur pvi virkilega

frodlegt ad fylgjast med pessu arangursdrifna lidi & komandi sumri i islandsmétinu.

i lok &rs voru pau Sara Montoro og Johann Arni Gunnarsson leikmenn meistaraflokka

FjoInis valin knattspyrnukona og knattspyrnukarl arsins.

Stutt samantekt a rekstri deildarinnar

Rekstrararangurinn a arinu var aseettanlegur ad teknu tillliti til adstaedna. Deildin i heild
sinni skiladi rekstrarafgang upp a orfaar milljonir sem er ad mestu tilkomid vegna sélu
a leikmonnum sem sau til pess ad meistaraflokkarnir skila sinum rekstri rettum megin
vio nullio. Pad eru vitanlega oreglulegar tekjur sem erfitt er ad festa hendi a pegar t.d.
flarhagsaeetlanir eru gerdar fram i timann. Eitt af lykilverkefnum deildarinnar er ad festa
i sessi tryggari tekjustodir starfinu, ollum til heilla. Her parf fleiri hendur a dekk og
markvissari samtakamatt i hverfinu. Heimsfaraldur sl. tveggja ara hefur oneitanlega
oroid til pess ad storir tekjupostar likt og herra- og konukvold, midasala a heimaleiki og
beinir styrkir hafa dregist saman. Stjérnvold hlupu vissulega undir bagga meo
iprottafelogunum ad miklu leyti ario 2020 med serstokum styrkjum en minna hefur farid
fyrir pvi sidan. Afingagjold i0kenda dekka neer allan kostnad vid yngri flokka

starfsemina eins og pau eiga ad gera sem er vel.

pakkir
Stjornin pakkar starfsfolki skrifstofu, pjalfurum, idkendum og forradamonnum peirra
keerlega fyrir samstarfid a arinu. Sérstakar pakkir fa allir hinir fjolmorgu sjalfbodalidar

deildarinnar sem leggja dmeelda vinnu a sig til ad halda starfinu gangandi jafn
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farseellega og raun ber vitni allt arid um kring. Slikt er ekki sjalfgefid og verdur seint
fullpakkad.

Fyrir hond stjornar,

Kolbeinn Kristinsson, formadur
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KORFUBOLTI

Ny stjorn var kjorin a adalfundi korfuknattleiksdeildar i febraar 2021 sem starfadi fra

februar 2021 til februar 2022:

Birgir Gudfinnsson, formadur

Gunnar Jonatansson, medstjornandi
Gudleif Hafdis Indridadottir, medstjérnandi
Gudjon Heidar Sigurdsson, medstjornandi

Hjordis Svan Adalheidardottir, medstjornandi

Starf deildarinnar i vetur hefur afram litast af heimsfaraldrinum sem nu loks virdist i

renun. Nuverandi timabil hefur p6 proast med adeins 66rum heetti en sidasta timabil

7



par sem ekki hefur verio algert stopp a idkun korfuknattleiks, heldur hefur adallega verio

um ad reeda fijdldatakmarkanir eda frestanir og tilfeerslur a leikjum vegna smita iokenda.

Pegar skyrsla pessi er ritud deila stelpurnar okkar i Subway deildinni toppsaetinu med
Njarovik og litur ut fyrir spennandi lokaatok um 1. seaetid adur en ad sjalfri
urslitakeppninni kemur. Lidid er buid ad vera frabeert i vetur og allt utlit fyrir ad hord
atlaga verdi gerd ad islandsmeistaratitlinum i vor. | haust spiludu peer til urslita i VIS
bikarkeppninni, sem frestad hafdi verid fra fyrra ari vegna heimsfaraldursins, en lutu i
leegra haldi gegn sterku lidi Hauka. betta var i fyrsta sinn sem kvennalid FjoInis hefur

spilad til urslita i bikarkeppninni.

Meistaraflokkur karla er i barattu i 1. deildinni um ad tryggja sig inn i urslitakeppnina i
vor en peir sitja nu i 4. seeti deildarinnar en lidin i 2.-5. saeti munu keppa um sidara
seetid i Subway deildinni ad ari. Eftir sma bras i byrjun timabils hefur lidid spilad
frabaeran korfubolta og synt og sannad ad peir geta unnid hvada lid sem er i deildinni.
Lidid er ad megninu til samansett af drengja- og unglingaflokki Fjolnis med tvo erlenda
leikmenn sem pé hafa badir verid ad glima vid meidsli. Ef allt smellur i vor og peim tekst

ad meeta med fullskipad lid i urslitakeppnina eru strakarnir til alls liklegir.

Yngri flokka starfid hefur gengid vel og arangur haldid afram ad vera mjog goéour heilt
yfir. | heimsfaraldrinum hefur pod verid um ad reeda varnarbarattu i peim tilgangi ad
halda idkendum vid efnid og lagmarka brottfall. Anaegjulegt er ad pratt fyrir motvind ad

pessu leyti hefur ordid nokkur fjdlgun idkenda i vetur.
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Helstu afrek arsins 2021

Margir flokkar nadu gédum arangri & arinu 2021 og ber par helst ad lita:

Meistaraflokkur kvenna komst i fyrsta skipti i 4 lida urslit i efstu deild og stodu vel i
Valskonum sem svo urdu islandsmeistarar. A3 auki komst idid i Urslitaleik VIS

bikarkeppninnar par sem idid beid laegri hlut @ moti Haukum.

Meistaraflokkur karla komst i 4 lida urslitakeppni 1. deildar vorid 2021 en lutu i leegra
haldi gegn Vestra fra isafirdi sem i kjolfarid sigradi neesta andstaeding og komst upp i

efstu deild.
10.flokkur karla, drengir faeddir 2005, vard bikarmeistari og Islandsmeistari vorid 2021.
Drengjaflokkur karla, drengir faeddir 2003 og 2004, vard islandsmeistari vorid 2021.

7. flokkur drengja fékk silfur i islandsmotinu sl. vor eftir horkubarattu vid Njarovik i

urslitaleik motsins par sem urslitin redust a lokasekundum leiksins.

Unglingaflokkur, drengir feeddir 2000-2002, for i 8 lida urslit en peir bidu laegri hlut a

moti Selfossi.

Tveir stulknaflokkar voru bysna nalaegt pvi ad fara alla leid i islandsmotinu en pad var
MB 11 ara stulkna og 10. flokkur stulkna en badir flokkar fengu silfur eftir flottan vetur.
Petta er pad lengsta sem stulknaflokkar hafa nad hja FjoIni i morg ar og verdur ad teljast
goo fyrirheit fyrir framhaldid i kvennastarfi félagsins og vonandi styttist i fyrsta

islandsmeistaratitilinn.

Pad dro svo heldur betur til tidinda & uppskeruhatio Fjolnis fyrir skommu pegar
ibrottakarl og iprottakona Fjoinis komu baedi fra Kérfuknattleiksdeild Fjdinis en Olafur
Ingi Styrmisson og Emma Séldis Svan Hjordisardottir voru valin vid hatidlega athofn i
Egilshdll. Sannarlega fyrirmyndariproéttafolk innan okkar rada sem vid erum afar stollt

af.
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Landslidshopar

Fiolnir byr yfir mérgum heefileikarikum leikménnum sem valdir hafa verid i
landslioshopa sidustu ara. Nu, i lok ars 2021, voru 20 af iokendum okkar i
aefingahdépum yngri landslida og bidum vid spennt og vonum ad sem steerstur hluti
hopsins komist i lokahdpana fyrir verkefni sumarsins. Olafur Ingi Styrmisson var i U20
hopi drengja. | U18 hopi drengja voru Karl isak Birgisson, Daniel Agust Halldérsson,
Gudmundur Aron Johannesson, Brynjar Kari Gunnarsson, Hilmir Arnarsson, Gardar
Kjartan Nordfjord og Elvar Mani Simonarson. | U18 hopi stulkna voru Emma Soldis Svan
Hjordisardottir, Stefania Tera Hansen, Bergdis Anna Magnusdotti, Emma Hronn
Hakonardottir og Heidur Karlsdéttir. | U16 hépi stulkna voru Matilda Séldis Svan
Hjordisardottir og bora Audunsdottir. | U15 hopi stulkna voru Sigrun Maria Birgisdottir,
Kara Rut Hansen, Arndis Davidsdottir, Jéhanna Yr Agustsdottir og Mia Séldis Svan
Hjordisardaottir.

A timabilinu sem nu er ad lida a Fjolnir tvo fulltrua i A-landslioi kvenna en peer eru
Dagny Lisa Daviosdottir og Emma Soéldis Svan Hjordisardottir en badar eru peer nylidar

i landslidinu. Frabaer arangur hja peim.

pjalfarar

pjalfarateymi Fjolnis er 6flugt og er pad mikill fijarsjéour fyrir félagio ad hafa svo dflugan
hoép a bakvid idkendur okkar. Sumir pjalfarar hafa verid hja okkur i allmorg ar og hafa
vaxio i starfi sinu fyrir deildina og mynda kjolfestu i starfinu sem er émetanlegt. Eitthvad
er um nyja pjalfara sem fara vel af stad & sinum pjalfaraferli. Stjorn
Korfuknattleiksdeildar Fjolnis stydur pjalfara sem seekja sér frekari pekkingar innan

fraedslukerfis KKi og mun gera pad afram.

Halldor Karl Porsson hefur verid yfirpjalfari deildarinnar sidastlioin ar en pad
fyrirkomulag hefur komid ageetlega ut og aukid festu og fagmennsku a yngri flokka

pjalfun og beett utanumhald a starfinu i heild.
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Yngri flokka starfid

Yngri flokka starf félagsins hefur haldist i svipudu horfi pegar kemur ad idkendafjdlda
sidastlidio ar en starfid litadist po ad miklu leyti af heimsfaraldrinum. Veturinn nu hefur
po verid mun betri en veturinn @ undan, med mun mildari samkomutakmorkunum og
bvi hefur verid haegt ad halda uti keppni i 6llum flokkum ad mestu. Fjdldatakmarkanir
hafa p6 verid settar a sem hefur gert ad verkum ad feerri ahorfendur hafa getad sott
leiki auk pess sem stor mot hafa fallid nidur i yngsta aldursstiginu. Fjolnismotid okkar
sem atti ad vera i byrjun november var latid nidur falla a sidustu stundu vegna nyrrar
smitbylgju i samfélaginu. Petta var annad arid i rod sem haetta purfti vid motido en motio

er steersta fjaroflun félagsins og pvi um ad reeda talsverdan skell i rekstri deildarinnar.

| astandi eins og buid er ad vera hefur aherslan algjérlega verid ad halda uti sefingum
og keppni yngri flokka og hefur pad tekist ageetlega m.v. adstaedur. Minna hefur verio
um onnur verkefni samhlida eins og ymis namskeid, fyrirlestra og démaranamskeio svo
deemi séu tekin. Slik verkefni eru eitthvad sem ahugi er ad blasa lifi i & ny pegar

samfélagid er komid i edlilegt horf.

Korfuknattleiksdeildin hefur po lagt metnad i ad streyma sem flestum leikjum i yngri
flokkum & netinu, foreldrum og adstandendum til mikillar anaegju, pegar ekki hefur verid
mogulegt ad meeta a leiki eda i mét vegna samkomutakmarkana. Markadssetning
starfsins hefur verid mjog virk & samfélagsmiodlum pannig ad eftir er tekid en hun hefur

ad mestu verid i hondum Gunnars Jonatanssonar. Keerar pakkir fyrir pad framlag!

Meistaraflokkar

Eins og fram hefur komid er meistaraflokkur kvenna i toppbarattu i Subway deildinni
og hafa synt i vetur ad peer eru til alls liklegar og hafa burdi til ad fara alla leid. Lioid er
vel mannad i ollum stodum, blanda af atvinnumdonnum og ungum og efnilegum
leikmdnnum. Peaer spila hradan og skemmtilegan korfubolta undir stjorn Halldérs Karls
Porssonar og Hakons Hjartarsonar. Pad stefnir i spennandi vor fyrir Grafarvogsbua

pbegar urslitakeppnin hefst.
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Meistaraflokkur karla byrjadi timabilid ekki vel en mikid pudur for i ad finna taktinn med
tvo nyja erlenda atvinnumenn. En pegar allt hrokk i gang komst 1idid a mikinn skrid og
vann 10 af 11 naestu leikjum og situr nu i 4. seeti deildarinnar. Lidid er skipad drengja-
og unglingaflokki ad undanskildum premur leikmonnum, veentanlega yngsta
meistaraflokksli® landsins. Akvedid var sl. sumar ad keyra lidid & uppoldum
Fjolnismonnum med eingdngu tveimur atvinnumonnum undir stjorn Halldors Karls
porssonar og Baldurs Mas Stefanssonar. Arangurinn og framfarirnar hafa ekki 1atio a
sér standa og hafa drengirnir farid vel med pa abyrgd sem peim var falin. Lidid spilar
hradan og skemmtilegan korfubolta. Vonandi tekst lidinu ad halda sér i urslitaseeti og

pa getur allt gerst i vor.

o !w ihid ! i a
ISLENSK |
T 60”«;\;2&0» ‘ﬁ Q e _ ﬂb‘éﬂcl

Stjorn Korfuknattleiksdeildar Fjolnis pakkar sjalfbodalidum, foreldrum/forradamonnum

og starfsménnum Fjolnis fyrir frabaert samstarf i vetur. Afram Fjolnir!
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LISTSKAUTAR

Ny stjorn var kjorin a adalfundi listskautadeildar i februar 2021 sem starfadi fra

februar 2021 til februar 2022:

Waleska Giraldo pborsteinsson, formadur

Ingibjorg G. Jonsdottir, ritari

Gunnar Traustason, gjaldkeri

Eva Bra Hallgrimsdaottir, medstjornandi - haetti um vorid
Wendy Richards, medstjornandi - heetti um vorid

Rakel Hakonardottir, varaformadur

Skyrsla formanns
Pa er enn eitt ario 1idid og starf listskautadeildar FjdInis heldur afram af fullum krafti.
Pad hefur ekki farid framhja neinum ad sidastlioid ar urdu nokkrar breytingar a

starfsfolki. Alexander Medvedev sa um styrkarpjalfun a vordénn en Malin Agla
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Kristjansdottir a haustonn. Yfirpjalfarinn okkar hun Lorelei Murphy heetti storfum i
oktéber. Pad lagu margar asteedur bakvio pa akvoroun en akvedid var ad pad veeri

best fyrir deildina ad samstarfinu yrdi heett og nyr pjalfari fundinn.

Deildin auglysti pvi eftir nyjum yfirpjalfara i byrjun névember. b6 nokkrir umsaekjendur
sottu um og komu i starfsvidtal. | lok ndvember var gerdur samningur vid nyjan
yfirbjalfara, Benjamin Naggiar, sem gat hafid storf hja okkur um midjan desember 2021.
Fra komu Benjamins ma strax greina aherslubreytingar og miklar framfarir og
fagmennsku i starfinu. Pad er oheett ad segja ad frafarandi stjorn er anaegd med pessar

breytingar og horfir bjortum augum til framtidar.

Vid héldum okkar arlegu
sumarbudir i juni par sem vid
fengum Rebecca Boyden til
okkar sem gestapjalfara og
voru pad mjog vel heppnadar
 busir. Ageetis patttaka var i
budunum og toku einnig

iOkendur fra Akureyri patt.

Baedi vor- og jolasyningu var

frestad og efast ég ekki um ad

vid munum  sja  ennpa
storkostlegri syningu pegar vio faum ad hleypa aftur inn ahorfendum enda hefur petta
verid einn af steerstu vidburdum deildarinnar i morg ar. Par urdum vid aftur fyrir
tekjutapi en syningar hafa verid okkar helsta fjaroflun. Vié fengum nokkra styrki sem
gerou okkur Kleift ad kaupa afisbunad og setja upp stokkrélu yfir svellid, nyjar dynur
og eefingabunad fyrir afis, asamt pvi ad hefja herferd til ad efla strakastarfid innan
skautadeildarinnar og er fyrsta verkefnid fritt namskeid fyrir straka i januar og februar

2022. Goo patttaka hefur verid a pvi namskeioi.
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Arangur okkar idkenda hefur verid mjég gddur & arinu 2021 og erum vid mjog bjartsyn
a framhaldio. Margir eru ad beeta sig stérlega og vinna goda personulega sigra og pad

verour mjog gaman ad fylgjast med framhaldinu.

Julia Sylvia Gunnarsdaéttir var valin iprottakona listskautadeildar arid 2021. Hun hefur
tekid miklum framférum a arinu t.d. i oktober lenti hun prefoldu stokki i fyrsta sinn a
moti. Hun var einnig valin sem fulltrti islands & Junior Grand Prix, heimsmotardd
unglinga i fyrsta sinn og & Nordurlandamotio nuna i januar 2022. Julia Sylvia er
metnadargjarn idkandi, leggur hart ad sér og hefur synt framurskarandi astundun. Hun

er yngri iokendum géo fyrirmynd og deildinni til mikilla soma.

Marindé Mani borsteinsson var valin iprottakarl listskautadeildar aridé 2021. Marind kom
nyr inn i deildina i mars 2021 og kemur hann okkur sifellt & ovart hversu heefileikarikur
hann er. Hann hefur nad otrulegum framforum a svellinu, leggur sig fram a afingum
0og synir mikinn ahuga a ad leera meira og beaeta sig. Hann er frabaer fyrirmynd fyrir

yngri idkendur félagsins og erum vid heppin ad hafa hann med okkur.

Studningur og patttaka foreldra er mikilvaeg fyrir born og unglinga til ad pau ilengist i
iprottastarfi. Fjolnir reidir sig mikido a patttoku foreldra i starfsemi sinni og er hun pvi
einnig mjog mikilveegur hlekkur i allri kedjunni. Eg pakka sérstaklega peim
sjalfbodalidum sem hafa lagt okkur 1id vid undirbuning og framkveemd mota a arinu, an
ykkar veeri petta ekki haegt. En erfidlega hefur gengid ad fa sjalfbodalida til ad vera a

motum og syningum. Pad er mikilvaegt ad allir taki patt og hjalpi til, svo verkin lendi ekki
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alltaf & sama folkinu. Eg vil hvetja ba sem hingad til hafa ekki séd sér feert ad adstoda
eda eru ny i deildinni ad gefa sig fram pegar 6skad er eftir sjalfbodalidum pvi margar
hendur vinna létt verk og allt er petta gert til ad gera bornunum okkar kleift ad stunda
sina iprott, keppa a métum sem haldin eru og ad syna forradamonnum og 6drum listir
sinar. Felagio parf adstod fra ykkur og pvi bidla ég til ykkar ad bjoda ykkur fram i pau

verkefni sem stjorn, skautastjori eda yfirpjalfari auglysir eftir.

Allt starf stjornar er sjalfbodastarf og er pad oft & tioum osérhlifia. A timum fylgir starfinu
alag og oft erfid samskipti og akvaradnir sem parf ad taka. En @ sama tima er pad
afskaplega gefandi og pad er gaman ad vera pattakandi i starfi sem pessu, sja deildina

steekka og born og i0kendur vaxa i iprott sem vid oOll elskum.

Ollum pjalfurum, idkendum, stjornarmdénnum og 6drum sjalfbodalidum er pakkad gott
starf i pagu deildarinnar a lidnu ari. Framtio listskautadeildar Fjolnis er bjort og hlokkum

vid til ad vinna afram med idkendum og foreldrum ad pvi ad mota deildina til framtidar.

F.h. stjornar Listskautadeild FjoInis

Waleska Giraldo borsteinsson, formadur

Fjarmal

Rekstur listskautadeildarinnar hefur verid pungur undanfarin ar og stafar pad ad ymsu,
pa ad storum hluta vegna pess ad deildin er nanast einungis rekin af iokendagjoldum
og faekkadi peim til muna arid 2019 en hefur po6 farid vaxandi aftur. Mikilveegt er ad
halda vel utan um rekstur deildarinnar svo hun nai ad standa undir sér. Annad ario i
rod er deildin ad koma ut i orlitlum hagnadi en par spilar inn styrkur fra adalstjorn Fjolnis.
Eins fékk deildin nokkra styrki a arinu, t.d. vegna motahalds og kaupa a eefingabunadi
og er mikilveegt ad halda afram ad seekja styrki til ad halda kostnadi i lagmarki.
Afingagjold a listskautum eru nokkud ha og ekki haegt ad haekka pau frekar til

aefingagjoldin ein og sér standi undir dllum kostnadi.
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Starfsemi Listskautadeildar

I6kendur, pjalfarar og keppnistimabilid
Alls voru 116 idkendur a voronn 2021 sem skiptist: 48 skautarar i skautaskolanum, 49

skautari i framhaldshopum, 19 skautarar i unglinga og fullordinshop. A hausténninni
voru 102 idkendur sem skiptist: 56 skautarar i skautaskolanum, 35 skautarar i

framhaldshopum og 11 skautarar i unglinga og fullordinshop.

Nokkrar breytingar voru i pjalfarateymi deildarinnar & arinu. i stad Lorelei Murphy, sem
var yfirpjalfari deildarinnar fra agust 2020 - névember 2021, rédum vid inn Benjamin

Naggiar sem yfirpjalfara deildarinnar i lok ars.

Benjamin Naggiar Benjamin kemur fra italiu og 2eféi i Miland asamt bestu skauturum
landsins, m.a. élympiuférum. Hann keppti fyrir italiu i parakeppni @ alpjodlegum ISU
motum. Sidar skipti hann yfir i isdans og eefdi fyrsta arid i Milano og flutti svo til
Michigan i Bandarikjunum. Sem skautari hefur hann tekid patt i mérgum alpjodlegum
aefingabudum, m.a. a vegum ISU asamt pvi ad saekja namskeid og fyrirlestra a vegum
ISU. Hann hefur verid i fullu starfi sem pjalfari seinustu 7 arin og starfad & italiu,

Sameinudu Arabisku Furstadaemunum, Peking i Kina, Svipjod og & Islandi.

Annar pjalfari sem hof storf aftur hja okkur var Lars David Gunnarsson. Lars byrjadi
fyrst ad starfa viod deildina @ sumarnamskeioum arid 2008, pjalfadi svo aftur eina 6nn
vorid 2017 og kom aftur 2020 til dagsins i dag. Hann hefur ad mestu verid ad pjalfa
yngri idkendur a svellinu en er einnig med framhaldshopa i styrktar og polpjalfun. Hann
aefdi og keppti med Skautafélaginu Birninum i fimm ar og vard a peim tima fjorfaldur
islands- og Reykjavikurmeistari i drengjaflokkum asamt pvi ad hafa farid til Noregs a®
keppa. Hann lauk studentsprofi fra Verzlunarskola islands arid 2013, lauk réttindum til
einkapjalfara sama ar, utskrifadist ur Flugskola islands arid 2019 og stundar ni nam i

vidskiptafraedi vid Haskdla islands.

Adrir pjalfarar arid 2021 voru Solbrun Erna Vikingsdottir yfirpjalfari Skautaskolans,

Helga Karen Pedersen, Eva Bjorg Bjarnadottir, Anita Lorenzdottir, isabella Dilja
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Sigursteinsdéttir, og Vigdis Bjorg Einarsdottir. Adstodarpjalfarar voru Asta Lovisa

Vilhjalmsdottir, iris Maria Ragnarsdottir og isabella Jona Sigurdardottir.

Alexander Medvedev sa um afispjalfun a voronn 2021 en Malin Agla & haustonn 2021.
Danspjalfari var Kamila Jezierska Melo en hun hefur starfad vid deildina sidan sumarid

2019.

patttaka 4 innlendum maotum

Reykjavikurleikarnir (RIG) voru haldnir i Laugardal og for islandsmot 2020 fram
samhlida motinu par sem ekki var haegt ad halda islandsmotid vegna Covid. Engir

erlendir keppendur voru a RIG 2021.

Vormot 1SS og Kristalsmot voru haldin i Egilshéll helgina 12. -14. mars. FjdInir var med
12 keppendur sem kepptu i 7 flokkum & Vorméti. Elva isey var i 3. szeti i Basic Novice.
Rakel Sara var i 2. seeti i Intermediate Novice. Tanja Rut var i 3. seeti i Advance Novice.
Julia Sylvia var i 2. saeti i flokki Junior. Lena Rut Asgeirsdottir var i 3. saeti i Junior og
nadi nyju persénulegu meti i stuttu programmi med 27,76 stig. Herdis Birna var i 2.
seeti & hennar fyrsta moti i keppnisflokknum Senior. A Kristalsmoti var met patttaka en

motio atti ad fara fram haustid 2020 en var frestad til vors vegna covid. Tiu FjoInisstulkur
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toku patt & Kristalsmatinu. isabella Jona Sigurdardottir var i 1. saeti i flokki 12 ara og
yngri, Asta Lovisa Vilhjalmsdottir i 1. saeti i flokki 14 ara og yngri og Alrin Maria
Skarphedinsdottir i 1. seeti i flokki 25 ara og eldri.

Haustmot iSS var haldid i Egilshéll helgina 1.-3. oktober. Fjdlnir var med 8 keppendur
sem kepptu i 4 flokkum. Julia Sylvia lenti i fyrsta sinn prefalt stokk & moti i stutta
programminu og var i 2. seeti i flokki Junior Women. Tanja Rut og Rakel Sara voru i 2.
og 3. saeti i Intermediate Women, Andrea Marin og Sandra Hlin kepptu einnig i peim
flokki og stodu sig vel og baetti Andrea sitt personulega met @ motinu. Elva isey var i 3.
seeti i Basic Novice. Ermenga Sunna og Elin Katla kepptu i flokki Cubs og stédu sig

vel, en ekki eru veitt verdlaun i peirra flokki.

Kristalsmot i félagalinu var haldid i Egilsholl 16. oktéber 2021. Tiu Fjolnisstulkur toku
batt @ motinu i 4 keppnisflokkum og voru nokkrar ad keppa & sinu fyrsta moti. Asta

Lovisa Vilhjalmsdottir var i 1. saeti i flokki 14 ara og yngri.

islandsmot ISS var haldié i Laugardal helgina 19.-21. november 2021. Fidlnir var med
9 keppendur sem kepptu i 5 flokkum. iris Maria Ragnarsdottir var i 2. seeti i
Intermediate Novice. Elva isey Hlynsdottir keppti & sinu fyrsta moti i keppnisflokknum
Advance Novice. Tanja Rut og Rakel Sara voru i 2. og 3. seeti i Intermediate Women.

Julia Sylvia og Lena Rut Asgeirsdottir lentu i 2. og 3. saeti i Junior Women.

Grunnprof voru haldin fjéorum sinnum a arinu, prju peirra i Egilsholl en eitt i Laugardal.
i heildina toku 21 idkendur grunnprof & arinu. Langflestir voru peir ad taka mynsturprof
0g segja ma ao pessi prof hafi gengi afar vel, en af 56 mynsturprofum sem tekin voru
nadust 50 peirra. Feerri toku prof i skyldueefingum en pau eru toluvert erfidari en

mynsturprofin. I0kendur preyttu 15 slik prof a arinu og nadust 4 peirra.

patttaka a erlendum motum
Nordurlandamaoti 2021 var frestad vegna Covid en motio atti ad fara fram i Harsholm i

Danmorku og var akvedid ad halda pad par ad ari.
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Junior Grand Prix for fram i Ljubljana i Sloveniu 22. — 25. september 2021. Julia Sylvia
Gunnarsdottir var valin til ad keppa & métinu fyrir islands hénd en island fékk prju plass
fyrir keppendur a motarddinni. Hun keppti i flokknum Junior Women og var petta
hennar staersta mot hingad til. Julia Sylvia stdd sig vel a moétinu og fékk samtals 84,95

stig og var i 28. seeti.
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SKAKDEILD

| stjorn skakdeildar Fjolnis arid 2021 voru kjorin:
Helgi Arnason, formadur

Erlingur Porsteinsson, varaformadur

Margrét Cela, ritari

Johann Arnar Finnsson, gjaldkeri

Gunnlaugur Egilsson, medstjornandi

Aneta Kamila Klimaszweska, varamadur

Virkir felagar deildarinnar voru 121 ario 2021. Engin félagsgjold eru innheimt.

Sérstada Skakdeildar Fjolnis i samanburdi vid onnur skakféldog landsins er sa fjoldi
stulkna sem eefir og teflir fyrir skakdeildina i flokki barna-og ungmenna. bratt fyrir ad

fioldi stulkna hafi fra stofnun deildarinnar alltaf verid til stadar pa hefur breiddin og
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arangurinn aldrei verid meiri en a arinu 2021. Skakdeildin vill sem best standa vio
jafnréttisstefnu  Reykjavikurborgar og Iprottasambandsins um jafna patttéku og
teekifeeri. Skakdeild Fjoinis hlaut arin 2017 og 2018 styrki fra Jafnréttissjodi islands og

nad ad spila vel ur pvi flarmagni og peirri hvatningu sem styrkirnir veittu skakdeildinni.

Skakstarfid

Skakdeildin helt reglulega eefingar fyrir born og unglinga a fimmtudégum kl. 16.30 -
18:30 i januar — mai og i september — desember. Afingarnar voru skipulagdar med
peim heetti ad leidbeinendur toku ad sér litla hopa i skakpjalfun en umsjonarmadur sa
um 5 - 6 umferda skakmot.Veitt voru 15 - 30 verdlaun eda happadraettisvinninga fyrir
frammistoou a skakeaefingum og undantekningarlaust var bornunum bodid upp a

veitingar & midri aefingu, gomseeta skuffukoku og nog af kdldu vatni.

A hverja afingu meettu 50 — 60 b og unglingar, nokkud jafnt drengir og stulkur og
hefur patttakan aukist jafnt og pétt fra stofnun skakdeildar arid 2004. Afingarnar eru
dkeypis og einstaklega skemmtilegar. baer hofoa til allra aldurshopa. Aberandi er
hversu margir patttakendur a skakaefingum finna sig betur i skakinni en i hefébundnum

iprottum. "Skak fyrir alla” er hofudmarkmid skakdeildar Fjolnis.

Umsjon med skakaefingum Fjoinis arid 2021 hafoi Helgi Arnason formadur skakdeildar
sem hefur sinnt pvi verkefni allt fra stofnun deildarinnar arid 2004. Ao skakpjalfun komu
auk Helga pau Jbéhann Arnar Finnsson, Joéhanna Bjorg Johannsdottir, Hedinn
Steingrimsson, Joshua Davidsson, Arnér Gunnlaugsson, Dagur Ragnarsson, Bragi

Porfinnsson og Sigridur Bjorg Helgadottir.

beir isak Ernir Gudmundsson og Ingi Alexander Sveinbjérnsson 6. bekk voru kjornir
eefingameistarar vetrarins fyrir goda eafingasékn og arangur a skakmotum
eefingatimabilsins. Sigran Tara Sigurdardottir i 3. bekk Rimaskéla  var Kjorin
afreksmadur skakdeildarinnar veturinn 2020 — 2021 fyrir géda frammistodu a
skakmotum med skaksveitum Rimaskola a Reykjavikurmaoti grunnskola ario 2021 og

islandsmoti grunnskola i 1. — 3. bekk, sigrar a badum pessum motum.
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A lokazefingu i mai var ollum patttakendum bodid upp & voflur og hnetutopp fra

EmmEss.

Motahald

G090 patttaka var & Sumarskakmoti Fjolnis sem deildin hélt a fyrsta sumardag 22. april.
Pad voru 74 grunnskoélanemendur sem streymdu a petta ahugaverda mot. Teflt var i
bremur flokkum. Sigurvegarar urdu pau Adam Omarsson i eldri flokk, Birkir
Hallmundsson i yngri flokk og 1dunn Helgadottir i stulknaflokki. Pad voru Hagkaup,
Emmessis, Ekran og fyrirtaekin & Torginu i Grafarvogi sem ad styrktu petta mot meo pvi
ad gefa 40 vinninga og bjéda ollum patttakendum upp a veitingar. Rotaryklubbur

Grafarvogs gaf gleesilega verdlaunagripi.
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Sidari hluta islandsmots skakfélaga 2019 — 2020 lauk med keppni i 1. og 2. deild
dagana 14. — 16. mai 2021. Keppni i 3. og 4. deild var pa endanlega aflyst. A sveit
Fjolnis tefldi i 1. deild og endadi i 4. saeti af 10 skaksveitum. Sex efstu lidin tryggou ser
seeti i nystofnadri Urvalsdeild og Fjélnimenn pvi afram medal peirra bestu & komandi
keppnisari. | A sveit Fjdlnis tefldu ad pessu sinni peir H&dinn Steingrimsson a 1. bordi,

Dagur Ragnarsson, Sigurbjorn J. Bjornsson, Oliver Aron Johannaesson, Jon Armi

86

RloNie

g



Halldorsson, Tomas Bjornsson, Erlingur borsteinsson, Dagur Andri Fridgeirsson og
Hordour Aron Hauksson. B 1id FjoInis endadi i 5. saeti af 8 en hafdi verid spad nedsta

seeti. Mjog godur endir & 16ngu islandsmoti.

Skakdeild Fjolnis stoo fyrir Miogardsmotinu i Grafarvogi i 17. Skipti i samstarfi vid
pjonustumidstddina Midgard. Matid var haldid a sjalfan Grafarvogsdaginn 29. mai og
ad pessu sinni sem einstaklingsmaot en ekki sveitakeppni grunnskolanna. Motid for fram
vid bestu adsteedur i HI6Ounni Gufunesbae og var opid ollum grunnskdlanemendum i
Grafarvogi. petta var sannkallad stulknamot pvi af 24 patttakendum tefldu 17 stulkur a
motinu. Keppt var i premur flokkum, par af tveimur stulknaflokkum. Sigurvegarar urdu

pau Tristan Fannar, Nikola og Emilia Embla.

Skakdeild FjoInis baud atta ungmennum deildarinnar til Uppsala i Svipjod til ad taka
patt i alj6dlegri skakhatio, ,Uppsala Chess Festival* dagana 9. — 15. agust.

petta voru pau Dagur Ragnarsson, Hilmir Freyr Heimisson, Hordur Aron Hauksson,
Hrund Hauksddttir, Liss Acevedo Mendez, Tinna Kristin Finnbogadottir, Johann Arnar
Finnsson og Kristjan Dagur Jonsson. Teflt var og gist a Clarion Hotell Gillet. Peir Dagur
og Hilmir Freyr tefldu i IM flokki en adrir i hopnum i opnum flokki. Teflt var & hverjum

degi i sjo daga.

Ferdin heppnadist mjog vel og FjdInisungmennin fengu einstakt teekifeeri ad tefla viod
stigaheerri andsteedinga i flestum umferoum. Kristjan Dagur nadi 5. seeti af 64 i opna

flokknum sem er frabaer arangur og haekkun um taep 80 stig.
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Petta er i 9. sinn & jafnmdrgum arum sem ad Skakdeild Fjolnis bydur ungmennum til
patttoku a alpjodlegt skakmot i Svipjod og hefur sjodurinn ,Svensk-islandska
Samarbetsfonden® veitt skakdeildinni veglegan studning hverju sinni. Fararstjori med

hopnum var Helgi Arnason.

Alpjédlega Reykjavikurskakmotid sem kennt er vio helsta styrktaradila moétsins Kviku
banka, var haldid & Hotel Natura dagana 26. agust — 5. september. Sex skakmenn
Fjolnis toku patt i moétinu par af prir stérmeistarar, peir Daninn Jesper Sondergard
Thybo, Eistlendingurinn Kaido Kulaots og islenski stérmeistarinn  Heédinn
Steingrimsson. Auk peirra voru pad Hilmir Freyr Heimisson sem gekk til lids vid
Fjolnismenn i sumar, Liss Acevedo Mendez og Jon Arni Halldérsson sem toku patt i
motinu. Bestum arangri Fjolnismanna nadi Jesper Thybo 7 vinningum og Hédinn

Steingrimsson 6,5 vinningum.

Skakdeild Fjslnis hysti fyrri hluta islandsmots skakfélaga 2021 — 2022 vid mjég godar
adstaedur i iprottasal Egilshallar. Egilsholl er mikid mannvirki sem hysir margs konar
starfsemi; iprottasali, kvikmyndahus, pitsastad, keilu, prekmidstod, sjukrapjalfun ofl.
Veitingasala var ad pessu sinni i hondum ungra skakstulkna i Skakdeild Fjolnis sem

stédu vaktina med sdéma asamt bakvakt foreldra.
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Skakdeild Fjolnis sendi prjar skaksveitir til keppni. A sveit i nystofnadri Urvalsdeild, i 2.
deild og i 4. deild. Lidsmenn voru flestir uppaldir Grafarvogsbuar ungir ad arum sem

halda tryggo vio Fjolni og formanninn.

Skaksveit Fjdlnis A situr i 3. seeti Urvalsdeildar eftir fyrri hluta motsins og una lidsmenn
bvi ageetlega og spa i rélegheitum i framhaldid. Eins og alltaf topudust skakir og
vioureignir sem 1itid vantadi upp a ad needu stigi eda sigrum en adrar sem toku

vidsnuning okkur i hag.

Heaest stod upp ur einstakur arangur Héodins Steingrimssonar a 1. bordi sem nadi
urslitum skv. 2737 ELO stigum. islensku landsli®smennirnir fengu heldur slaema Gtreid
a 1. bordi ad pessu sinni gegn sveit FjoInis. Hedinn teflir aldrei betur en sem lidsmadur
Fjolnis i Deildd med 100% arangur i vor og 80 % arangur nu i fyrri hlutanum. A 6oru
bordi tefldi hinn vidkunnalegi eistneski stormeistari Kaido Kulaots og nadi sigrum eda
jofnu i ollum sinum skakum.. Leidtogi lidsins Sigurbjorn J. Bjornsson atti afar sterka
setu, tefldi langar barattuskakir sem skiptu mali um urslit hverrar vidureignar. Ad venju
pykir eftirsoknarvert ad tefla fyrir A sveit Fjolnis og litid um "innaskiptingar". Adrir i
sveitinni voru peir Dagur Ragnarsson, nylidinn Hilmir Freyr, Oliver Aron, Jon Ami,

Erlingur borsteinsson og Hordur Aron.

B sveit Fjolnis er i paegilegri stéou i 2. deild og stefnir a ad halda seeti i deildinni sem
er afar j6fn og spennandi. Sveinbjorn Jonsson og ungmenni skipudu sterka og

ahugaverda sveit karla og kvenna.

C sveitin er sveit "nylidanna", grunnskolabarna sem voru ad tefla sinar fyrstu
keppnisskakir. FjdInismenn eru anaegodir med arangurinn og talfmennskuna i fyrri hluta
islandsmotsins og stefna ad verja saetin sin eda baeta i sidari hluta motsins i mars

2022.

Taflfélag Reykjavikur stod fyrir Atskakkeppni taflfélaga dagana 9. og 10. névember.
FjdInismenn maettu til leiks med A og B sveit. Métid var jafnt og spennandi fra upphafi
til enda. A sveitin okkar var i barattunni um verdlaunaseeti allt moétio og endadi i 2. seeti

eftir glaesilegan 6-0 sigur i lokaumferdinni. | umferdunum & undan var sveitin lengst af
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i 4. seeti. Fyrrverandi og nuverandi nemendur Rimaskoéla voru i meirihluta hopsins
asamt grjothérdum skakmonnum, fulltraum fedrahopsins og skakunnendum. | A sveit
Fjolnis tefldu Dagur Ragnarsson, Sigurbjorn J. Bjornsson, Horour Aron Hauksson,
Sveinbjorn Jonsson, Liss Acevedo Mendez, Hrund Hauksdottir, Johann Arnar Finnsson
og Dagur Andri Fridogeirsson. Peir Dagur Ragnarsson og Johann Arnar nadu afar

godum urslitum og haekkudu verulega a atskakstigum.

Barnastarfio

Skakdeild Fjolnis hlaut styrk fra ,Borgin okkar 2021“ og baud 40 patttakendum a
skakeefingum FjoInis i skemmti-og skodunarferd austur fyrir fjall ad Selfossi. Fararstjori
var Helgi Armason formaour. A Selfossi var dvalid i Fischersetrinu og heimsott leidi
heimsmeistarans fyrrverandi Roberts James Fischers. | skéksetrinu var bodid upp a
kennslu sem peir Helgi Olafsson stormeistari og Bjorn ivar Karlsson skakkennari sau
um. Helgi Olafsson sagdi skakkrokkunum fra undrabarninu Fischer og
heimsmeistaraeinviginu i Laugardalsholl 1972  par sem  Fischer vann
heimsmeistaratitilinn. A leidinni & Selfoss var bérnunum bodid upp & pitsur i Olverki i
Hvarageroi og i lok dagskrarinnar gaeddu patttakendur sér & Huppuis a Selfossi.

Virkilega aneegjuleg og velheppnud ferd.

islandsmot ungmenna i skak U8 — U16 var haldid & Akureyri 29. oktober. Af 60
patttakendum komu 15 fra Skakdeild Fjolnis. Fjolnisstulkurnar voru mjog aberandi i
verOlaunaseetum og for par fremst Sigrun Tara Sigurdardottir sem vann U10
stulknaflokkinn. Bekkjarsystur hennar, paer Emilia Embla og Tara Lif urdu i 2. og 3.
seeti. Aorir verdlaunahafar Fjolnis urdu Nikola i U12, og pau Tristan Fannar og Elsa

Margrét i U8 flokknum.

islandsmot Barna-og unglingasveita i skak var haldid 4. desember. Skakdeild Fjdlnis
sendi 5 skaksveitir & motid en adeins Skakdeild Breidabliks sendi fleiri sveitir. |
skaksveitum Fjolnis voru 12 drengir og 11 stulkur. Eldri sveitirnar tefldu i A flokki en
pbaer yngri og 6reyndari i B flokki. Pad var einmitt B sveit Fjolnis sem sigradi gleesilega

i B flokki. Sveitin hlaut 19,5 vinninga af 20 i undanrioli métsins og vann i urslitum sveit
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TR med 6 — 2. | pessari sterku B sveit voru peir Tristan Fannar, Emil Kari, Sindri Sneer,
Theodor og Omar Jon. Stulknasveitir Fidlnis komu sterkar inn og urdu i 2. og 3. saeti

undanridli og fengu bronsverdlaun.

i lok arsins, voru pau Tristan Fannar Jonsson og Sigrin Tara Sigurdardottirdottir
heidrud af adalstjorn Umf. Fjolnis sem afreksfolk skakdeildar arid 2021. Petta var
tilkynnt & gleesilegri verdlaunahatid Fjolnis i Keiluhdllinni, Egilshdll 16. desember.
Tristan Fannar er 8 ara gamall og annar af tveimur sterkustu skakmoénnum landsins
feeddir arid 2013. Hann leiddi sveit Rimaskola sem vard islandsmeistari grunnskoéla 1.
— 3. bekkur i februar. Hann leiddi einnig sigursveit Rimaskéla & Reykjavikurmoti
grunnskola 1. — 3. bekkur nu i haust. A {slandsmoti Ungmenna & Akureyri i oktdber
endadi Tristan Fannar i 2. seeti i yngsta aldursflokki motsins. Sigrun Tara er 9 ara gomul
og nykrynd Islandsmeistari stulkna i flokki U10 & islandsmoti & Akureyri. Hun var i
sigursveit Rimaskola & Islandsméti grunnskola 1. — 3. bekkur og i stulknasveit
Rimaskola sem vann Reykjavikurmot grunnskola i oktober i flokki 4. — 7. bekkjar. Var

pad i fysta sinn sem stulkasveit sigrar i opnum flokki a grunnskélamaoti.
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Starfsemin

Likt og med adra iprétta-og félagsstarfsemi pa einkenndist starfsar Skakdeildar FjdInis
2021 af pvi hversu morgum arlegum skakmotum og skakvioburdum innanlands sem
erlendis var frestad. Fyrirhugud heimsokn skakdeildar Fjolnis til Greenlands og
skakbudaferd a vegum deildarinnar innan lands frestast annad ario i rod en styrkir fyrir

pessum verkefnum fengust arid 2020.

Fundir i stjorn skakdeildar FjdInis voru fair a arinu. Stjornarmedlimir komu ad einstaka
verkefnum skakdeildarinnar. Skakdeildin fékk sinn arlega rekstrarstyrk fra ITR sem er
deildinni naudsynlegur vid okeypis barna-og unglingastarf og til patttoku a islandsmaoti
skakfélaga. Stjorn ITR faer sérstakar pakkir fyrir démetanlegan studning. Skakdeild
Fjolnis vill einnig pakka starfsfolki og adalstjorn Fjolnis fyrir gott og aneegjulegt samstarf.
Loks ber ad pakka husverdi Rimaskodla, skolastjornendum og sidast en ekki sist

eldhusstarfsfolki skolans fyrir gomseaeta skuffukoku a hverri skakaefingu.

Helgi Arason

formadur skakdeildar FjoInis
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SUND
Stjorn var sunddeildar fyrir starfsario 2021-2022 var kjorin a adalfundi deildarinnar i

februar 2021

Ingibjorg Kristinsdéttir, formadur

Sundarid 2021
Pegar arid 2021 er skodad ut fra afrekum i sundi pa ma gloggt sja ad afleidingar

takmarkanna vegna covid hefur sett tdluvert mark & arangur og iokun sunds. pratt fyrir
ad lokun sundlauga, efingabann og keppnisbann hafi ekki verid veruleikinn & pessu
ari pa voru sundmenn ad kljast vid afleidingar fra arinu adur og purftu peir ad
endurskoda markmidin sin enn og aftur og adlaga pau ad peim veruleika sem pau voru
ad glima vid. A arinu 2020 settu lokanirnar lauganna strik i reikninginn vid rekstur
deildarinnaren segja ma ad a arinu 2021 hafi deildin verid ad vinda ofan af pvi og reyna
adkoma til moéts vio idkendur med framlengingu namskeida og adldgunar til ad allir

fengju sitt. Vio teljum okkur einstaklega heppin med pannhop foreldra sem fylgirbérnum
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sinum & vegum deildarinnar. pratt fyrir allar paer hindranir sem vid hofum purft ad
yfirstigapa voru foreldrar allra hopa alltaf tilbunir til ad adlaga sig ad peim adsteedum

sem voru i bodi hverju sinni.

Vio gatum framlengt eefingatimabilid fram i junitil ad vinna upp glatadan tima i lauginni
i vor. Timabil peirra elstu var lengt fram i byrjun juliog voru sidustumaétin a timabilinu
haldin i lok juni. Sundmenn fengu pa gott fri enda atti deildin i fyrsta skipti engan

sundmann i alpjodlegum verkefnum petta sumarid sem er verulega midur.

Haustio byrjad p6 med edlilegum heetti sem er visst fagnadarefni. Til stod ad deildin
geeti hafid starfsemi i nyrri laug, peirri fyrstu sem tekin hefur verid i notkun um arabil i
Reykjavik. Azetlanir stodust hins vegar ekki og var afhendingu og opnun laugarinnar
seinkad itrekad sem setti po nokkud strik i reikninginn hja deildinni. i stad pess ad geta
steekkad sundskolann okkar purfti deildin ad bregodast skjott vid, sameina hopa i
Grafarvogslaug og bidla til foreldra ad feera sig um set. Petta ferli hefur synt okkur
mikilveegi pess ad yfirmenn iprottamala verda ad vera i mun betra sambandi vid
iprottafelogin i borginni til ad pau sitji ekki supunni vegna skortsa upplysingum. Margt
ma um petta ferli segja og er pad upplifun peirra sem farid hafa fyrir deildinni i pessu
Ollu ad samrad verdur ad beaeta og mikilveegi pess ad upplysa pa semeiga allt undir vid

ad aaetlanir standist.

Deildin hefur ordid af toluverdum tekjum vegna pessa sem faest ekki baett med neinum

haetti og er pad stort hdgg i rekstri litillar deildar.

pjalfaramal

Arie 2021 var fjoroa starfsar Jacky Pellerin. Sunddeildin hélt afram ad vinna ad pvi ad
halda sundmonnum vid efnid med einn af feerustu pjalfurum landsins vid stjornvolinn.
Jacky akvao po ao taka flugid og feera sig um set og padi ekki endurnyjun a samningi
vio deildina. Hann hélt af landi brott ad loknu timabili i juli og hefur tekid vid starfi
yfirmanns landslidsmala @ Cayman Island. Deildin vill pakka Jacky fyrir samstarfid og

oskar honum velfarnadar a nyjum vettvangi.

101

(A1l

g



Vid starfinu tok Ragnheidur Runolfsdottir fyrrverandi sundmadur, Olympiufari og
sundpijalfari til margra ara. Ragnheidur hefur undanfarin ar buid og starfad i Svipjéo vid
mjog godan ordstir. Vegna adsteedna var samid um ad Ragnheidur yroi verkefnastjori
pjalfunar hja deildinni og er hun med yfirumsjon pjalfunar i fjarvinnu fra Svipjéo. Til ad
petta fyrirkomulag geeti gengio var leitast eftir aframhaldandi samstarfid vid Birki Snee
Helgason, sem hefur verid pjalfari hja deildinni undanfarin fjogur ar vid hlié Jacky. Hann

tok vid pjalfun afrekshépa deildarinnar asamt pvi ad sja um styrktarpjalfun peirra hopa.

Kristinn Porarinsson sundmadur deildarinnar til margra ara akvad ad setja skyluna a
ofninn eftir timabilid og sottist eftir pjalfun hja deildinni. Pad var audsott enda hefur
Kristinn yfir ad rada gridarlegri pekkingu a iproéttinni sem afrekssundmadur til margra
ara og pjalfari vid sumarnamskeidin i hatt neer aratug. Hann sér um pjalfun yngri
hépanna i Grafarvogslauginni fra haustinu asamt pvi ad pjalfa sisteekkandi garpahép

deildarinnar. Kristinn kemur einnig ad morgunaefingum afrekshopsins.

A vorénninni sa Telma Bra Gunnarsdottir um pjalfun i sundskolanum asamt peim
Guoranu Astu borarinsdottur og Kristni Porarinssyni. Stjornin akvad eftir vorid ad
mikilvaegt veeri ad fa inn i starfid einstakling til ad sja um og efla sundskola deildarinnar.
Leitad var til Ragnhildar Guorunar Baldursdottur sem pekkt er i pessum geira sem
Gunna i Fjolni. Gunna tok ad ser verkefnid og fer hun fyrir 6flugu starfi sem hefur fundio
fyrir afleidingum covid er vardar skraningar. Gunnu til adstodar er Olavia Klara
Einarsdottir. Olavia Klara er fyrrverandi sundmadur Gr Odni og hefur han pjalfad i

sundskolanum okkar a haustonninni vid mjog godan ordstir enda frabeer pjalfari.

Ny sundlaug

i desember var Dalslaug svo loksins opnud og fékk deildin til lids vid sig Fadel A. Fadel,
iprottafraeding og pjalfara til margra ara. Hann mun sja um pjalfun i Dalslaug asamt
Gunnu. Eins og adur hofum vid notid adstodar ungra adstodarmanna isundskdlanumen
pad er gridarlega mikilveegt i starfi sundskolans ad geta komid til mots vid alla sem

pangad koma.
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Mot og vidburdir

Keppnisdagatal SSi tok nokkrum breytingum i tak vid paer takmarkanir semvoru i gildi
hverju sinni. Reykjavikurmeistaramoétinu sem halda atti i januar var frestad fram i juni
0g voru pad akvedin vonbrigdi ad deildinni tokst ekki ad endurheimta titilinn en okkar

folk stdd sig pé mjog vel.

Deildin atti einn sundmann i alpjodlegum verkefnum a seinni hluta timabilsins en
Kristinn Pdrarinsson nadi lagmorkum a Evrépumeistaramotio i Budapest sem haldid
var i mai. Deildin atti einn sundmann i framtidarhop SSi en Ymir Chatenay nadi
lagmorkum inn i hopinn. Ymir flutti po til Frakklands i sumar og hefur sagt skilid vi®

deildina ad sinni.

Deildin hefur haldid uti garpahdp nanast fra upphafi. | dag fer Kristinn borarinsson fyrir
pjalfun par i samstarfi vid verkefnastjora deildarinnar. Sundmenn i garpahopnum toku
batt | islandsmeistaraméti Garpa og Nordurlandameistaramoti Garpa sem haldid var &
islandi nu i haust. Skemmst er fra pvi ad segja ad peer Elin, Sarah og Berglind unnu til
margra verdlauna & pessum motum asamt pvi ad Elin setti islandsmet i sinum
aldursflokki. Pad er oheett ad segja ad peer stollur seéu 66rum sundmonnum fyrirmynd
um aod halda afram og ekki gefast
upp. Sarah Buckley var svo -
utnefnd Fjolnismadur arsins 2021
fyrir afrek sin i lauginni og ekki
siour fyrir deigingjamt &
sjalfbodalidastarf sitt sem domari i

fyrir hdnd deildarinnar.

Sumarnamskeio deildarinnar

voru vel heppnud. Deildin fékk Kristinn Porarinsson til ad sja um pau og var gridarlega

gott ad hafa einstakling a bakkanum sem kann jafn vel til verka og hann. Kristinn hefur
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i fjolmorg ar unnid vid sumarnamskeid deildarinnar enpetta var annad arid sem hann

hefur yfirumsjon med namskeidunumasamt stjorn.

Deildin naut géds af urreedum yfirvalda sem lutu ad pvi ad stydja vio starfid med peim
haetti ad geta radid einstaklinga til starfa i gegnum Vinnumalastofnun par sem rikid st6d
undir launum. Pad munar umminna i pvi arferdi sem nu rikir. Einnig naut deildin pess
a0 geta radid yngri sundmenn i vinnu a namskeidunum med adstod Vinnuskola

Reykjavikurog i gegnum Hitt Husid. Pad er naudsynlegt fyrir ipréttafélog ad hafa

adgang ao slikum urreedum til ad létta sér rodurinn vid launakostnad.

NIt ALAAAA AR AR AR RN
|

z;‘ iw

Barnastarfid

Gott samstarf hefur verid undanfarin ar vid Fristundamidstddina Gufunesbeae og hafa
born a hennar vegum fengid adgang ao fyrsta tima dagsins @ medan sumarstarf peirra
hefur verid starfreekt. Einnig hefur verid samstarf vid Leikskolann Sunnufold og var pad
einnig i ar. Leikskolinn kom med bornin asamt starfsfolki og tok patt i einu namskeidi.
Mikil anaegja er med petta medal foreldra leikskolans og mikilveegt ad halda pessu

afram. Deildin baud fleiri leikskolum ad taka patt en ekki var vilji til pess ad svo stéddu.
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Fjoldi iokenda i Sundskolanum i Grafarvogslaug hefur verid a nidurleid sidastlioin ar.
Vio hofum verid ad glima vid pad ad na ekki ad fylla i alla hopa og var eins og adur
hefur komid fram akvedid ad rada inn reynslumikinn pjalfara til a0 koma ad
uppbyggingu med stjorn deildarinnar. Nu er bara ad syna polinmaedi pvi uppbyggingin
tekur tima. Ekki ma svo gleyma pvi ad deildin fékk loksins uthlutad eefingaadstodu i
Dalslauginni og eru miklar vonir bundnar vid ad i pvi hverfi komi sundskolinn til med ad

blomstra naestu misserin.

Faekkun var a skradum idkendum i innilauginni milli vors og haust og ma telja pad
edlilegt midad vio adstaedur i pjodfelaginu i heimisfaraldri. Folk er vart um sig og minna
al taka patt i svona starfi en ella. I6kendum i utilauginni feekkadi litillega a haustonninni
midad viod fjoldann sem var skradur a voronn. Mikil groska er pé i yngstu hopunum og

bindum vid vonir vid ad radning Kristins komi til med ad breyta pvi 8 komandi misserum.

Mikil aneegja er med pad starf sem fram fer i peim hopum sem eru i utilauginni og
vonumst vio til pess ad uppbyggingin par skili sér a naestu misserum eins og i
sundskolanum. Reynt var ad skipuleggja aefingabudir fyrir yngstu hépana en pad hefur
ekki tekist vegna faraldursins. Enn og aftur var reynt ad fara ut a land i eefingabudir en
pratt fyrir skipulag af halfu deildarinnar vegna veirunnar gekk pad ekki. Pad er
mikilvaegt ad halda afram og nyta hvert teekifeeri til félagslegra athafna pvi félagslegur

pattur iprottaiokunar er einn af hornsteinum heilbrigds iprottalifs.

Zfingar

Samstarf er & milli deildarinnar hjéa okkur og Sundfélags IBV i Vestmannaeyjum og eru
vonir bundnar vid ad med vorinu verdi haegt ad fara loksins i l16ngu skipulagda
heimsokn til peirra. | Laugardalslaug fer afreksstarfidfram. Alls voru 20 idkendur skradir
til sefinga i afrekshépum deildarinnar & voronninni en 18a haustonninni. [0kendur sem
aefa a afreksstigi eru a 6 til 11 aefingum i viku og eru pa beaedi styrktar-og sundaefingar

inni i pvi.
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Nylidun i afrekshopum hefur gengid haegt par sem yngri sundmenn og ekki sist
foreldrar peirra mikla fyrir sér pad ad hefja afingar i Laugardalnum. Litid virdist vera
um samvinnu foreldra vid ad keyra og saekja a eefingar og er 6haett ad segja ad
streetdsamgongur seu ekki ad audvelda ibkendum ad fara a eigin vegum ur hverfinu a
aefingar. Mikid og faglegt starf a sér stad i elstu hopunum okkar en vid gerum okkur
grein fyrir pvi ad betur ma ef duga skal vid uppbyggingu afrekssundamanna

framtidarinnar.

Deildin hafdi & pessu ari ad skipa tveimur sundmonnum sem hafa nad lagmorkum i
landslidshdpa Sundsambands islands en pad eru peir Kristinn Porarinsson og Ymir
Chatnay. Sundkona og sundmadur arsins voru pau Ingunn Joénsdottir og Kristinn
Porarinsson sem akvad ad lata gott heita og setti sundskyluna a ofninn eftir timabilio i

sumar.

Pripraut

Sunddeildin hefur verid i samstarfi vid Knattspyrnudeild og Frjalsiprottadeild um
framkveemd FjdlnisjaxIsins, priprautarkeppni Fjdlnis. Azetlanir um framkvaemd motsins
i ar var sjalfheett vegna samkomutakmarkanna. Umraedur um stofnun priprautadeildar
hefur verid nokkur en framkvaemdin virdist flokin. Sunddeildin hefur lyst pvi yfir ad han
sé tilbuin til samstarfs fari slik deild af stadenda sé pad eingdngu deildinni til hagsbdta
ad fa slika vidbot vid starfid. | upphafi 2022 vard petta po ad veruleika undir Adalstjorn
Fjolnis og tekur sunddeildin @ moti priprautarfolki til sundeefinga med garpahdp
deildarinnar. Sunddeildin veentir mikils af pessari nystofnudu deild og vonar ad fjdlgun

verdi i 6flugum garpahopi hennar.

Vaentingar a nyju ari

Almennt sed ma segja ad pad sé feekkuni deildinni hja okkur. Voronnin fer ageetlega af
stadog er vonast eftir pvi ad skraningar taki kipp til ad vid naum ad halda peim
iOkendafjolda sem var a haustonninni og jafnvel na ad fjolga med tilkomu

Dalslaugarinnar. Deildin hefur miklar veentingar til laugarinnar i Ulfarsardal enda
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loksins fengid uthlutad eefingaplassi par sem er gridarlegur adstoduauki fyrir deildina
og er til pess ad vid getum pjonustad Grafarholtid og Ulfarsardalinn mun betur en nd

er.

Oflugt starf i Grafarvogslaug og lauginni i Ulfarsardalnum verdur pvi aetid grunnurinn
ao sterkri Sunddeild Fjolnis. Vio 13-14 ara aldursmarkid kemur sidan stort og mikilveegt
skref er sundmenn sem geta nad lamaérkum og komist upp i afrekshép i Laugardalnum,
par sem pau fa teekifeeri a ad pjalfa vid bestu adsteedur og med oflugu pjalfarateymi.
Er pad von okkar ad med pessu fyrirkomulagi eflum vid prottmikid starf okkar, hdldum
elstu sundmonnum lengur vid eaefingar og eflum framgang sundiprottarinnar i

Reykjavik.

Zfingafatnadur og samstarf

i juli 2020 samdi deildin vid Aquasport (Tjaldfélagid ehf.) um afslatt og styrki fyrir
sundmenn deildarinnar. Sa samningur var til tveggja ara og innheldur ekki eingéngu
styrk til starfsins okkar heldur einnig moguleika a ad styrkja sundmenn sem skara fram
ur baedi a aefingum og i keppnum a vegum félagsins. NU um aramotin var akvedio ad
styrkja pau Egill Jénasson og Svovu Bjorgu Larusdéttur. bau hafa baedi synt pad a
haustonn ad pau eru i vatninu til ad na arangri, sinna aefingum afmikilli alud og leggja

sig gridarlega fram i keppnum. Pau eru félaginu til soma hvar sem pau eru.

Afram erum vid i samvinnu vid New Wave Iceland med CRAFT félagsfatnad. Samstarfio
hefur gengid vel og sér deildin engar asteedur fyrir pvi ad breyta. Sa fatnadur sem
oskad er eftir ad sundmenn eigi er; stuttermabolur, hettupeysa og stuttbuxur. Einnig
vari bodi fyrir sundmenn ad kaupa sér siderma bol og sidbuxur. bjalfarar fengu einnig

Ulpur til ad nota vid pjalfun i utilaug.

Undanfarin ar hefur verid reynt ad halda uti samstarfi @ medal Reykjavikurfélaganna.
Meginmarkmid pess hefur verid ad halda sundmoénnunum okkar lengur vid aefingar en
vitad er ad pegar ungmenni fara i framhaldsskola pyngist rédurinn og bitnar pad oft a

ibrottaidkun peirra. | upphafi voru fisgur félég i bessu saman en eftir fyrsta arid dro
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Sundfélagid Agir sig Ut ur pvi. Akvedio var vid upphaf timabils i agust ad Sunddeildin
eetti ekkert samstarf vio onnur félag med formlegum heetti. PO kepptu sundmenn
félagsins med sundménnum KR saman undir merkjum iBRi 1. deild & Bikarkeppni SSI.
Pad meeltist vel fyrir og er gaman fyrir sundmenn ao fa teekifeeri til ad tefla fram enn

oflugra lidi i slika keppni.

Samstarfid vid Sundfélagid Odinn & Akureyri hélt afram og hafa sundmenn fra okkur
fengid ad sefa med peim pegar peir hafa verid stadsettir a Akureyri og 6fugt. Deildin
meetti & Sprengimot Odins i september. Su ferd var i alla stadi vel lukkud og mikil
aneegja allra sem voru med pessari ferd. Frabeerir farastjorar ur rodum foreldra og
stjornar sau til pess ad allt gekk eins og i sdgu. Mikilveegt er ad félog a
hofudborgarsvaedinu fari Ut a land og taki patt i starfi felaga par og fai ad upplifa
adstaedur annarsstadar en i peirra heimalaug. Ferdinni var einnig atlad ad vinna i

hopefli elstu hopanna sem gekk mjog vel.

Motahald og adrir vidburdir
Sunddeildin er hluti af Sundradi Reykjavikur (SRR). Deildin fer med formennsku i radinu

i tvo ar fra januar 2020 til mai 2022. Formadur deildarinnar asamt stjéornarmanni sitja
fundi radsins og fara med malefni pess gagnvart iTR og IBR. SRR hefur milligéngu um
uthlutanir brauta i laugum borgarinnar asamt pvi ad halda Reykjavikurmeistaramot, B-
mot og C-mot. Reykjavikurmeistaramotinu var frestad fra januar til juni. Motio for ad
mestu vel fram en stdoraodio i keerumalum vio eitt félagid sem lyktadi a pann hatt ad
malid var latid nidur falla hja Sundsambandi islands. Deildin mun halda seinn motid sitt
nu a vormanudum adur en hun laetur af formennsku i radinu. Mikid og farseelt samstarf

hefur verid vid SSi, IBR og yfirmann sundlaugarinnar i Laugardalnum.

Sundmotin okkar eru undirstada starfsemi deildarinnar og pessu parf ad koma til skila
til foreldra allra sundmanna. Parna eru teekifeeri sem heegt er ad nyta betur og skapa
meiri tekjur en ekki siour meiri upplifun af sundmotunum. Vid héeldum Vormotid okkar i
byrjun mars. Alls toku sex felog patt i motinu en akvedid var ad hafa petta bodsmot par

sem sex felogum var boodid ad taka patt. ba var horft til samstarfs deildarinnar vid pessi

108

(A1l

g



felog og hvada felog hofdu haft fa teekifeeri til ad taka patt i moétum almennt vegna
astandsins. Alls voru 659 stungur a motinu sem er toluvert lakara en almennt hefur verid
a pessu moti. Ekki var haegt ad vera med veitingasolu og pvi urdu tekjur af métinu mun

minni en i edlilegu arferdi.

I desember héldum vid svo Adventumotid okkar. bad var haldid undir strdngum
takmorkunum og voru niu félog sem skradu sig til leiks og voru stungurnar 1148 talsins.
Engin veitingasala var a motinu og pvi voru tekjur téluvert lakari eins og i mars poé petta
mot hafi gefid meira af sér en hid fyrra. Deild sem ekki er steerri en petta ma illa vid ad
missa af slikum fjarmunum og ma med sanni segja ad styrkir sem fengust fra rikinu i
fyrra gerdi pad ad verkum ad deildin stod betur fijarhagslega pa og peir styrkir sem

fengust a vormanudum komu ad nokkru leiti til méts vio fjarhaginn.

Vegna astandsins hefur litio verid um fjaraflanir en pd hefur deildin stadid fyrir

eftirfarandi fjaroflunum:

Februar: fiskur, WC og eldhusrullur. Einnig var bodid upp a vorutalningu i Bonus.

Félagio var einnig meo fjaroflun.
Paskar: paskaegg, WC, eldhusrullurog blandadur lakkris fra Kolus.
Juni: AMI fiaréflun WC, eldhusrullur, lakkris og hlaup fra Géu

September: November: fiskur fra Nordanfiski, kerti, serviettur, WC og eldhuspappir.
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Fastir liair eins og Sumarhlaup IBR og Reykjavikurmarapon féllu nidur vegna veirunnar,
en petta hafa verid steerstu fjaraflanir einstaklinga a ari hverju. Pad verdur pvi erfitt fyrir
iOkendur ad standa straum af kostnadi ef hoft losna. Hins vegar er pad upplifun peirra
sem standa aod fjaroflunum hja deildinni ad litill ahugi er fyrir peim almennt og fair sem
taka patt. bvi er spurning um ad leggja til breytt fyrirkomulag vardandi pennan lid

starfsins pvi toluverd vinna felst i pvi ad sja um og vera med slika starfsemi.

Sameiginleg fjaroflun felagsins skiladi sunddeildinni ekki miklu og voru fair sem toku
patt eins og i fjaréflunum deildarinnar. Mogulega parf ad kynna petta med 66rum heetti
og gera folki grein fyrir geedum pess ad taka patt i slikum verkefnum. Pad er mat
sunddeildar ao slikar fjaraflanir a vegum félagsins eigi ad vera med vorum sem deildir
almennt eru ekki ad nyta i sinum fjaroflunum. Petta krefur skipuleggjendur um

utsjonarsemi og frjoa hugsun.

Rekstur deildarinnar

Segja ma aod rekstur deildarinnar sé i géoum malum. Eftir toluvert tap a sidasta
rekstrarari hefur nadst sa arangur, pratt fyrir covid, ad halda rekstrinum i jafnveegi. pPad
er ekki audvelt a svona timum og er stjorn deildarinnar a pvi ad ef ekki veeri fyrir svo
oflugan og polinmodan foreldrahop veerum vid ekki i pessum sporum i dag. bad er

engin launung ad samskipti vid skrifstofu vegna fjarmala maettu vera betri og skilvirkari.

Stjornarmenn deilda eru i sjalfbodalidastarfi og mikilveegt ad starfsfolk félagsins sé a
tanum vid ad svara fyrirspurnum og 60ru sem leitad er til peirra med. Einnig er pad mat
stjornarinnar ad fjarmal félagsins parf ad skoda, pad ad hafa félagio rekid sem eitt i
tengslum vid fjarmal setur deildir eins og sunddeildina oft i vanda. Deildin er rekin med
peim heaetti ad ekki er verid ad eyda um efni fram og pvi mikilveegt ad skuldbindingar
deildarinnar gangi fyrir pegar standa parf vio peaer, fjarmagnio er til enda bendir rekstur

deildarinnar til pess.

Foreldrastarfid hefur vegna astandsins verid litid sem ekkert. Litid sem haegt hefur verid
ad gera saman nema ad standa vaktina t.d. a sundmaétinu okkar. Vid purfum klarlega

ad gera betur beedi vid ad tengja foreldra betur saman og einnig ad fa pa til lids vid
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deildina i starfinu. Nokkud audvelt var ad leita til foreldra med farastjorn a maotio il

Akureyrar en 6nnur mot s.s. Akranesleikar og AMi voru erfidari vidfangs.

Sunddeildin byr svo vel ad enn eru foreldrar ad vinna fyrir deildina p6 svo ad bornin
séu 16ngu haett ad eefa. bad er gridarlegur fjarsjodur ad geta leitad til folks med mikla

reynslu til ad sinna vinnu innan hreyfingarinnar fyrir deildina.

Fjolnismadur arsins 2021 kom, eins og adur hefur komid fram, ur okkar rodum en Sarah
hefur til margra ara unnid i sjalfbodalidavinnu fyrir hdnd deildarinnar og er miklu meira
en vel ad pessum titlikomin. A adalfundi sem haldinn var i februar 2021 baud sig fram
til starfa i stjorn einvala 1id folks sem synt hefur & arinu ad pad vill deildinni allt hid besta

og hefur lagt sig mikid fram vid ad halda uti starfi sem somi er af.

Framtidin getur ekki verid annad en bjort fyrir sunddeildina. Fjolgun i félaginu nu a
vormanuoum, oflugt starfsfélk og stjorn getur nad langt ef allir leggjast a eitt vid ad na
peim markmidum sem vid setjum okkur p.e. ad vera med sundfélk i fremstu rod. petta
krefst vinnu og samstarfs margra adila. Pad er von stjornar ad su vinna sem farid hefur
fram undanfarid ar skili deildinni fleiri 6flugum sundmonnum, ahugasdémum foreldrum

og lifandi starfi sem eftir er tekid.
Fh. stjornar Sunddeildar Fjolnis

Ingibjorg Kristinsdottir
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TENNIS

A aodalfundi deildarinnar i febraar 2021 voru eftirtaldir kosnir i stjorn:

Oskar Knudsen, formadur

Carola Frank, medstjornandi

Sigridur Sigurdardottir, medstjornandi
Sindri Sneer Svanbergsson, medstjornandi

Reynir Eyvindarson, medstjornandi
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Fjarmal
Eins og undanfarin ar fara nokkurn veginn allar tekjur tennisdeildarinnar sem koma fra
aefingagjoldum i ad greida laun pjalfaranna. Gjold sem greidd eru af aefingahusnaeoi

eru greidd af iprottabandalagi Reykjavikur.

Adstodumal

Starfsemi Tennisdeildarinnar fer ad mestu leiti fram i Tennishdllinni i Képavogi, par sem
eru prir teppalagdir vellir og tveir vellir med hordu undirlagi. Reynt var ad hafa
tennisaefingar a vollum vid Egilsholl sidasta sumar, paer afingar voru fljolega fluttar a

velli brottar i Laugardal sem hentudu betur.

Mikil adsokn var ad eefingum allt arid pratt fyrir ad timarnir sem okkur er uthlutad séu
6hentugir. Vid erum mjog adprengd med aefingaadstédu. Ur pessu parf ad baeta: vid
purfum fleiri tima siddegis og a kvoldin a virkum dégum og einnig purfum vid ad feera

aefingapungann af helgum & virka daga.

Zfingar

Eins og sidastlidinn aratug er Carola Frank adalpjafari deildarinnar en asamt henni
pbjalfa pau Sindri Snaer Svanbergsson og Anna Podolskaia (sem byrjadi aftur eftir langt
hlé) (vantar tvo!). Alana Elin Steinarsdottir sem stjornar prekaefingum og Daniel isak

Steinarsson (gestapjalfari og iprotta radgjafi) starfadi i névember og desember.

Farsottin

Starfsemi deildarinnar raskadist nokkud vegna takmarkana, en faerri komust & afingar
vegna naleegdarmarka. Mérgum motum var aflyst og eefingar gatu ekki faridé fram. En

vel hefur gengid ad fa folk aftur a vollinn og pattaka er nu mun meiri en i fyrir farsott.

Framtidarhorfur
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Enn stendur yfir umreeda & vegum IBR um hvernig haegt er ad koma pvi til leidar ad
skopud verodi adstada til tennisaefinga og keppni i Reykjavik. bar er helst horft til pess
a0 byggja 4 til 6 valla hus i Laugardal.

Ljost er ad nu er verulega tekid ad prengja ad okkar afingum i Tennishdllinni i
Képavogi og parf nu pegar ad fjdlga par timum. Vid fengum einn auka tima til vidbotar
(p.e. einn vall i eina klst.) og pad kl. 19:30 & sunnuddgum. Vid purfum mun meira og a

fiolskylduveenni tima!

(bréttaafrek & arinu
Hera Bjork Brynjarsdéttir er Senior (4. ars nemandi) i Haskolatennis i Bandarikjunum
spilar fyrir Valdosta State University. Hun er einnig lidsmadur i landslidi islands og var

m.a. valin til ad spila i Billie Jean King Cup 2021.

Daniel Pozo

islandsmaét Innanhdss - U12 strakar einlida - 2.saeti
Lindex Stérmét TSI - U16 tvilida - 1. saeti

islandsmot UtanhUss - U14 strakar einlidaleik - 3. sasti

114



islandsmot Utanhuss - U14 tvilidaleik - islandsmeistari
islandsmot Utanhuss - U12 einlidaleik - 3. seeti
Reykjavikurmot - U14 tvilidaleik - 1. seeti

Reykjavikurmot - U12 strakar einlidaleik - 1. seeti

Saule Zukauskaite

islandsmot Innanhuss - U14 stelpur einlida - 2. saeti
islandsmot Innanhuss - U16 stelpur einlida - 2. saeti
Jola-Bikarmot TSI - U16 stelpur einlida - 3.seeti

Lindex Stormot TSI - U16 tvilida - 2. sasti

islandsmot Utanhuss - Meistaraflokk kvenna einlida - undanurslit
islandsmat Utanhuss - U16 stelpur einlidaleik - 2. seeti
islandsmot Utanhuss - U16 tvilidaleik - 2. seeti
islandsmot Utanhuss - U14 tvilidaleik - 2.saeti
Reykjavikurmot - U18 stelpur einlidaleik - 3. seeti
Reykjavikurmot - U16 stelpur einlidaleik - 3. seeti
Reykjavikurmot - U16 stelpur tvilidaleik - 1. seeti

Reykjavikurmot - U14 stelpur einlidaleik - 2. seeti

Eyglé Dis Armannsdottir

islandsmat Innanhuss - U16 stelpur einlida islandsmeistari
islandsmat Utanhuss - U16 stelpur einlidaleik - islandsmeistari

islandsmot Innanhuss - U18 stelpur einlida - 2. saeti
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islandsmot Innanhuss - Meistaraflokk kvenna tvilida - {slandsmeistari
islandsmot Utanhuss - Meistaraflokk kvenna tvilida - islandsmeistari
islandsmat Utanhuss - U18 stelpur einlidaleik - 2. seeti

Jola-Bikarmot TSI - Meistaraflokk kvenna einlida - 3.szeti
Jola-Bikarmot TSI - U16 stelpur einlida - 2.szeti

islandsmot Utanhuss - U16 tvilidaleik - 2. seeti

Reykjavikurmot - Meistaraflokk kvenna einlidaleik - 1. saeti

Reykjavikurmot - U18 stelpur einlidaleik - 1. seeti
Reykjavikurmot - U16 stelpur einlidaleik - 1. seeti

Reykjavikurmot - U16 stelpur tvilidaleik - 1. seeti

Bryndis Résa Armesto Nuevo

islandsmot Innanhuss - U16 stelpur einlida - 3. saeti
Lindex Stormét TSi - U16 tvilida - 2. saeti
islandsmat Utanhuss - U16 stelpur einlidaleik - 3. seeti

Reykjavikurmot - U16 stelpur tvilidaleik - 3. seeti

Maria Hrafnsdottir
Jola-Bikarmot TSI - U14 stelpur einlida - 3. seeti

islandsmot Utanhuss - U14 stelpur einlidaleik - 2. saeti
islandsmot Utanhuss - U14 tvilidaleik -2. saeti

Reykjavikurmot - U16 stelpur tvilidaleik - 3. seeti
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Bjorn Agust Bjornsson

Reykjavikurmot - U14 strakar einlidaleik - 1. seeti
Reykjavikurmot - U14 tvilidaleik - 1. seeti

Reykjavikurmot - U12 strakar einlidaleik - 2. seeti

Reynir Eyvindsson

islandsmét Innanhuss - 50 ara karlar einlida - 3.saeti
Jola-Bikarmot TSI - 50+ tvilida - 2.saeti

islandsmét Utanhuss - 50+ karlar eiinlidaleik - 2. seeti

Olafur Helgi Jénsson

islandsmot Innanhuss - 40 ara karlar einlida - 3.saeti
Jola-Bikarmot TSI - 50+ einlida - 1. seeti

Jola-Bikarmot TSI - 50+ tvenndarleik - 1. seeti

islandsmot Utanhuss - 50+ karlar eiinlidaleik - islandsmeistari

Reykjavikurmot 50 ara karlar einlida - 1. seeti

Joaquin Armesto Nuevo

islandsmét Innanhuss - 30 ara karlar tvilida - 2. seeti
Jola-Bikarmot TSI - 50+ tvilida - 1. seeti

Lindex Stormot TSI - +50 einlida - 1. seeti

Daniel Karel Niddam

Jola-Bikarmot TSI - 50+ tvilida - 1.seeti

islandsmét Utanhuss - 50+ karlar eiinlidaleik- 3. saeti
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Oskar Knudsen

Jola-Bikarmot TSI - 50+ tvenndarleik - 3. seeti

islandsmat Utanhuss - 30+ tvenndarleik - 3. saeti

Gudrun Pdéra Magnusdottir

Jola-Bikarmot TSI - 50+ tvenndarleik - 3.saeti

islandsmat Utanhuss - 30+ tvenndarleik - 3. saeti

Sturla Oskarsson

islandsmét Utanhuss - Meistaraflokk tvenndarleik - 2. seeti

Sigridur Sigurdardottir

islandsmét Utanhuss - Meistaraflokk tvenndarleik - 2. seeti

Sindri Snaer Svanbergsson

Reykjavikurmot - Meistaraflokk karlar einlidaleik - 3. seeti

Reykjavikurmot -Meistaraflokk karlar tvilida - 2. saeti

Hrafn Hauksson

Reykjavikurmot 50 ara karlar einlida - 2. seeti

LIDAKEPPNI:

Reykjavikurmot - Meistraflokkur Karla - 3. seeti
Lio: Olafur Helgi Jonsson, Reynir Eyvindsson, Joaquin Armesto Nuevo, Daniel

Niddam

Reykjavikurmot - Meistraflokkur Kvenna - 1. seeti

Lio: Eyglo Dis Armannsdottir, Eva Dilja Arporsdottir,
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Reykjavikurmot - Meistraflokkur Kvenna - 2. seeti

Lid: Saule Zukauskaite, Irka Cacicedo

Reykjavikurmaot - 30+ Kvenna - 2. saeti

Lid: Carola Frank, Guarun Asta Magnusdottir, Gudran béra Magnusdottir, Asta
Magnusdattir,

Reykjavikurmat 50+ Karla - 2. saeti

Lia: Olafur Helgi Jonsson, Reynir Eyvindsson,

Reykjavikurmot - U18 - 1. saeti
Lio: Eyglo Dis Armannsdéttir, Bryndis Rdsa Armesto Nuevo

Reykjavikurmot - U18 - 2. saeti
Lid: Eva Dilja Arnporsdottir, Maria Hrafnsdottir,

Reykjavikurmot - U16 - 1. saeti
Lio: Eyglo Dis Armannsdottir, Saule Zukauskaite

Reykjavikurmot - U16 - 3. seeti

Lio: Daniel Pozo, Bryndis Résa Armesto Nuevo, Maria Hrafnsdottir

Reykjavikurmot - U14 - 2. saeti

Lid: Saule Zukauskaite, Maria Hrafnsdottir

Reykjavikurmot - U14 - 3. seeti

Lid: Bjorn August Bjornsson Schmitz, Daniel Pozo
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Reykjavikurmot - U12 - 2. seeti

Lid: Bjorn August Bjornsson Schmitz, Daniel Pozo.

[slandsmot i Lidakeppni - Meistaraflokkur Karla - 2. saeti

Lid: Hjalti Palsson, Kjartan Palsson, Sindri Snaer Svanbergsson, Hrafn Hauksson,
Kristofer Eyleifsson

[slandsmot { Lidakeppni - Meistaraflokkur Kvenna - 3. szeti

Lio: Eyglo Dis Armannsdottir, Eva Dilja Arnporsdéttir, Bryndis Rdsa Armes Nuevo,
Sigriour Sigurdardottir, Ragna Sigurdardottir,

[slandsmot i Lidakeppni 50+ [slandsmeistarar

Lio: Olafur Helgi Jonsson, Reynir Eyvindsson, Hrafn Hauksson, Joaquin Armesto

Nuevo,

[slandsmot { Lidakeppni U18 - 2. seeti
Lio: Eyglo Dis Armannsdottir, Eva Dilja Arnporsdéttir, Saule Zukauskaite, Bryndis

Rdsa Armes Nuevo, Maria Hrafnsdottir,

[slandsmot { Lidakeppni U16 - 2. seeti

Lio: Eyglo Dis Armannsdottir, Saule Zukauskaite, Bryndis Rdsa Armes Nuevo, Maria

Hrafnsdottir,

[slandsmot i Lidakeppni U14 - [slandsmeistarar

Lid: Saule Zukauskaite, Daniel Pozo, Bjorn August Bjornsson Schmitz, Maria

Hrafnsdottir

pPau Eva Dilja Arnporsdottir og Hjalti Palsson stodu sig best i keppni a arinu 2021 og

voru pau valin tenniskona og tenniskarl arsins hja Fjoini.
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Eva Dilja Arnpdrsdottir

islandsmeistari Innanhts 2021 - U18 stelpur einlida

islandsmeistari Innanhas 2021 - Meistaraflokkur kvenna Tvilida
islandsmeistari Utanhts 2021 - Meistaraflokkur kvenna Tvilida

3. seeti i islandsmat Innanhus 2021 - Meistaraflokkur kvenna Einlida

2. seeti i Islandsmot Utanhus/TSIi Meistaramot Lidakeppni 2021 - U18

1. seeti Reykjavikur Meistaramot Lidakeppni 2021 - Meistaraflokkur kvenna
1. seeti Reykjavikur Meistaramot Lidakeppni 2021 - U18

1.saeti Jola-Bikarmot TSI - U18 born einlida

Hjalti Palsson

islandsmeistari Innanhus 2021 - Meistaraflokkur karla Tvilida
3. seeti i Islandsmoéti Innanhus 2021 - Meistaraflokkur karla Einlida
2. seeti i islandsmoti Utanhus 2021 - Karlar 30 + Einlida

2. seeti i Islandsmoti Utanhus/TSI Meistaramot Lidakeppni 2021 - Meistaraflokkur

karla

2.saeti Jola-Bikarmot TSI - Meistaraflokk karlar einlida
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ENNEMM / SIA / NM-008780

Skiptu ntna. Pad borgar sig strax.

N1 selur na 6dyrasta rafmagnid til heimila 4 islandi
bad er ekkert mal ad skipta og spara sem nemur allt
ad heilu manudunum & hverju ari. Klaradu malid a
nirafmagn.is og byrjadu strax a8 spara!

4401000 Nirafmagn.is

RAFMAGN

*Heimild: Aurbjérg.is



(PROTTAFOLK OG FIOLNISMADUR ARSINS

Hefd er fyrir pvi ad velja iprottakarl og konu arsins ur ollum deildum félagsins sem
skarad hefur framur a arinu i sinni grein og eru peim veittar vidurkenningar fyrir sin
afrek. Samhlida athofninni hefur farid fram val a Fjolnisfolki arsins, eda sjalfbodalidum
arsins. Fjolnismadur arsins er sa sem hefur verid sérstaklega eljusamur og 6sérhlifinn
ad vinna fyrir félagid og hefur skarad fram ur i vinnu fyrir félagio ad 6drum oléstudum.
Akvedio var ad taka athofnina skrefi lengra og var han haldin i Keiluhollinni i Egilsholl
pann 16. desember par sem iprottafolk og FjdInismadur arsins toku a moti verdlaunum.
Jon Karl formadur setti athéfnina og fluttu systurnar Audur og Hrafnhildur Arnadaetur

tonlistaratrioi fyrir gesti.

Fiolnismadur arsins 2021

FjdInismadur arsins er 2021 Sarah Buckley. Sarah hefur verid vidlodandi sunddeildina
i fjoldamorg ar og att prja sundmenn sem hafa allir nad godum arangri. Sarah gekk til
lios vio deildina sem idkandi fyrir nokkud mérgum arum pegar hun for ad synda med
garpahdpnum okkar. Sarah keppti nuna i haust baedi & islandsmoti garpa og
Nordurlandameistaramotinu sem haldio var hér a landi og vann til verélauna a peim
badum. Sarah for fljdtlega ad sinna domgaeslu a sundmotum fyrir deildina og hefur a
peim arum nad ser i réttindi sem yfirdomari og er a lista yfir alpjodlega raesa hja FINA
(Alpj6dlega sundsambandid) og hefur par med rétt til ad deema a alpjodlegum maétum.

Sarah hefur farid fyrir islands hénd og deemt & Smapjodaleikunum arin 2015 & islandi,
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2017 i San Marind og 2019 i Svartfjallalandi auk pess ad vera démari/reesir a

Nordurlandameistaramoti sem haldid var hér a landi.

pratt fyrir ad Sarah eigi ekki lengur sundmann hja deildinni hefur hun haldié afram ad
vinna fyrir okkar hénd a sundmaotum hvort heldur sem er islandsmeistaramotum eda
felagsmotum. Sa timi sem han ver til vinnu fyrir okkar hond er toluverdur og erum vio
oendanlega pakklat fyrir hennar framlag fyrir okkar hond. bad er hverju iprottafélagi
naudsyn ad hafa svona einstaklinga innan sinna rada, p.e. pa sem vinna
sjalfbodalidastorf i pagu félagsins og halda pvi afram eftir ad boérnin feta inn & nyjar

slooir.
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(brottafélk arsins 2021

iprottakarl arsins 2020 var Olafur Ingi Styrmisson kérfuboltamadur.

Olafur hefur verid burdaras upp alla yngri flokka hja FjoIni sidustu ar og hefur i vetur
synt ad hann er einn af bestu leikménnum 1. deildar karla. Olafur, sem er fyrirlidi
meistaraflokks karla, er mikill leidtogi, innan vallar sem utan og setur hag lidsins avallt
i fyrsta seeti. Hann hefur verid framdrskarandi med yngri landslidum islands sidustu ar
auk pess ad vera a medal fremstu leikmanna i sinum argangi. Hann stefnir hatt i
kodrfubolta. Olafur hefur tvivegis ordid Islandsmeistari med lidum sinum i FjdIni og i
baedi skiptin verid valinn mikilvaegasti leikmadur urslitakeppninnar, sidast nuna i vor
begar drengjaflokkur vard [slandsmeistari. Meistaraflokkslid Fjdlnis hefur synt
undanfarid ad pad a géda moguleika a ad na inn i urslitakeppni i vor og valda usla par,
PO ungir séu, jafnvel komast upp i Subway deildina ef heppni og elja blandast vel
saman a réttum tima. Ljost er ad Olafur mun leika lykilhlutverk i peirri vegferd og verdur
spennandi ad fylgjast med honum og lidinu neestu manudi. Olafur er framurskarandi

iprottamadur og mikil fyrirmynd.

iprottakona arsins 2020 var Emma Soldis Svan Hjordisardottir kdrfuboltakona.

Emma Soldis er lykilleikmadur i meistaraflokki kvenna en Fjolnisstulkur hafa synt i vetur
a0 peer eru til alls liklegar i Subway deildinni en Emma hefur spilad stort hlutverk i
arangri lidsins, baedi i vorn og sokn. pratt fyrir ungan aldur hefur Emma nad miklum
arangri i korfubolta. Hun hefur leikid stort hlutverk med yngri landslidum islands hingad
til. A Nordurlandamotinu i sumar var hun byrjunarlidsmadur i U18 ara lidi islands pratt
fyrir ad hafa verid & yngra ari. Par var hun stigaheest islensku leikmannanna og naest
stigahaest @ motinu. Emma Soldis var i fyrsta sinn nina i haust valin i A-landslid islands,
adeins 17 ara gdmul. Emma lék sinn fyrsta A-landsleik i nbvember par sem hun skoradi
sin fyrstu stig fyrir landslid islands. Emma hefur avallt verid medal fremstu leikmanna i
sinum arangi enda setur hun frabeert fordeemi meo eigin dugnadi beedi a esefingum sem
og i leikjum. Hun leetur aldrei neitt eftir sig liggja. Emma Soéldis er samviskusom og
virkilega dugleg a0 aefa og vinna i sinum leik. Emma er virkilega gédur karakter med

g60a neerveru sem t.d. endurspegladist i pjalfun hennar & sumarnamskeidum Fjolnis
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par sem hun nadi mjog vel til krakkanna. Klart er ad pad verdur spennandi ad fylgjast

med henni i framtidinni.

(brottafolk arsins
Fimleikadeild

® | jlja Katrin Gunnarsdottir

® Sigurour Ari Stefansson
Frialsiprottadeild

® Helga Pora Sigurjonsdottir

® Bjarni Anton Theodorsson

Handknattleiksdeild

® Kolbrun Arna Gardarsdottir

® FElvar Otri Hjalmarsson

ishokkideild

® Harpa Dogg Kjartansdottir

® Steindor Ingason

Karatedeild
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® Fydis Magnea Fridriksdottir

® (abriel Sigurdur Palmason

Knattspyrnudeild

® Sara Montoro

® Jo6hann Arni Gunnarsson

Korfuboltadeild

® Emma Soldis Svan Hjordisardottir

® Olafur Ingi Styrmisson

Listskautadeild

® Julia Sylvia Gunnarsdottir

® Marind Mani borsteinsson

Skakdeild

® Sigrun Tara Sigurdardottir

® Tristan Fannar Jonsson

Sunddeild

® |ngunn Jonsdottir

® Kristinn Porarinsson

Tennisdeild

® Eva Dilja Arnporsdottir

® Hijalti Palsson
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FRAMTID HVERFISINS

Grafarvogur er stort hverfi baedi hvad vardar ibuafjolda en einnig landsveedi og eru
ibuar um 18.112 manns & 6.216 heimilum. | hverfinu er mikil hverfisvitund og lita margir
ibuar a Grafarvog sem einskonar bee innan borgarmarkanna. Pad sem einkennir
hverfid er mikil nand vid natturuna. Par ber helst ad nefna svaedi eins og Gufunesio,
Grafarvoginn og anna Korpu. Hverfid markast einnig af langri og fallegri sjavarsiou sem
umlykur hverfid ad storum hluta. ibuarnir nyta sér dspart pessar natturuperlur til tivistar

og iprottaidkunar.

Til Grafarvogshverfis teljast:

® Hamrar ® Spong

® Foldir ® Stadir

® Hus ® Hofoar

® Rimar ® Bryggjuhverfi
® Borgir ® (Geirsnef

® \ikur ® (Gufunes

® Engi ® (eldinganes

Sidustu ar hefur frekari uppbygging hverfisins stadid yfir og hefur pa seérstaklega
steekkun Bryggjuhverfisins verid aberandi, einnig voru byggodar ibudablokkir vid
Moaveg vid Spdngina, par sem nl eru 156 ibudir sem teknar voru i notkun 2019. i
Gufunesi voru teknar i notkun 137 ibudir a arinu en par er i uppbyggingu nytt
ibudahverfi. Til stendur ad auka uppbygginguna enn frekar & sveedinu vid Keldur,

Gufunes og vid Ellidaarvog og Artunshofoa.
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Vid Keldur og Keldnaholt er gert rad fyrir um 400 ibudum. Vid Gufunes eru aherslur a
uppbyggingu sveedisins eru tvipaettar; annarsvegar utivistar- og afpreyingarsveedi par
sem m.a. Skemmtigardurinn hefur byggt upp starfsemi, og hinsvegar péttur
byggodarkjarni sem samanstendur af 350 ibudum vid sjo par sem ahersla er 16gd a

blandada byggo.

Gert er rao fyrir uppbyggingu ibudahusneedis og innvida fyrir allt ad 12.600 manns
begar hverfi vid Ellidaarvog og a Artinshofda verdur ad fullu endurgert. Fjoldi ibuda

geeti ordio a bilinu 5.100 - 5.600.

FjoInir hefur mikinn ahuga a ad pjéonusta pessa vidobot hverfisins enda vel i stakk buid
ao taka vio fleiri ibkendum. Pjonustuurval felagsins er mjog breitt og eettu allir ad geta
fundid eitthvad vid sitt haefi. Samgongumal innan hverfis og milli hverfanna i kring hafa
verid goo og ferdast margir idkendur félagsins med Streetd a eefingar. Med goéou
samstarfi vid Streeto ma nyta pau ipréttamannvirki sem pegar eru til stadar til ad

bjonusta nyja hverfio.
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Svaedi vid Ellidadrvog og Artinshéfda. Mynd: Reykjavikurborg
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UMF. FJOLNIR ARSREIKNINGUR SAMSTADU 2020

Aritun um adstod vid gerd arsreiknings
Til stjornar og félagsmanna i Ungmennafélaginu Fjolni.

Vio hofum adstodad vid gerd arsreiknings Ungmennafélagsins Fjolnis vegna 2021.
Arsreikningurinn hefur ad geyma skyrslu stjornar, rekstrarreikning, efnahagsreikning,

sjodstreymi og skyringar.

Vio hofum adstodad vio gerd arsreiknings Ungmennafélagsins Fjolnis vegna arsins
2020. Arsreikningurinn  hefur ad geyma skyrslu stjornar, rekstrarreikning,
efnahagsreikning, sjodstreymi og skyringar. Vié hofum skipulagt og hagad vinnu okkar
i samreemi vio alpjodlegan stadal, ISRS 4410, um gerd oendurskodadra reikningsskila
med pad ad markmidi ad adstoda Ungmennafelagio Fjdlni vid ad leggja fram
arsreikning sem er i samreemi vid l6g og settar reikningsskilareglur & islandi.
Arsreikningurinn er byggour & bokhaldi félagsins og 6drum upplysingum stjérnenda

félagsins. Stjornendur félagsins eru abyrgir fyrir arsreikningnum.

Vid hofum hvorki endurskodad né kannad arsreikninginn og latum pvi ekki i ljos alit a

honum.
Képavogur, 3. Mars 2022

Deloitte ehf.
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Skyrsla stjornar

Arsreikningur UMF Fjolnis ario 2021 er gerdur i samraemi vid 16g um arsreikninga.

Arsreikningurinn hefur ad geyma samsteedureikning félagsins og deilda pess, sem
voru 12 i lok arsins. Samkveemt rekstrarreikningi namu rekstrartekjur samsteedunnar
921 millj.kr. & arinu. Hagnadur af rekstrinum nam 34,6 millj.kr. Samkveemt
efnahagsreikningi namu eignir samstaedunnar 221 millj.kr. i lok arsins 2021. Eigio fé i

lok arsins nam 134, 7 millj.kr.

A0 aliti stjornar og framkvaemdastjéora Ungmennafélagsins Fjdlnis koma fram i
arsreikningi pessum allar upplysingar sem naudsynlegar eru til ad gldggva sig a stédu
félagsins i arslok, rekstrararangri arsins og fjarhagslegri préun a arinu. Stjorn og
framkvaemdastjori Ungmennafélagsins Fjolnis stadfesta hér meo arsreikning félagsins

fyrir arid 2021 med undirritun sinni.

Reykjavik, 9. mars 2021

i stjorn
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Jon Karl Olafsson
formadur
&N s 5 7 _y
x b ¢ 2 MUY
Josep Grimsson

ritari

coy |
Fowu) Oladprer)
Hreinn Olafsson

medstjornandi

Framkvaemdast;jori
o '

o /
(007 A S
Gudmundur L. Gunnarsson

;'\.,,/4

Jarprudur Hanna Johannsdottir

varaformadur
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o t [ip: ) i3 ] ST
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Elin Heidur Gunnarsdottir

medstjornandi

Guolaug Karlsdottir
gjaldkeri
Jd

Olga Bjorney Gisladottir

medstjornandi

132

(A1l



Rekstrarreikningur 31.12.2021

(A1l

Rekstrartekjur

Framlog og Styrkir........cccceevvvvneneen.
Tekjur af motum.......ooooveiiee
AEfiNgagjold. ..o
Adrar tekjur......occcoovvviiiiiiii,

Rekstrartekjur samtals...................

Rekstrargjold
Laun og verktakagreidslur..............
Styrkir til

Mannvirkjakostnadur............c..........
Skrifstofu- og stjornunarkostnadur..
Annar
rekstrarkostnadur..................

Rekstrargjold samtals

Rekstrarhagnadur (tap)

Fjarmunatekjur.........cccooeveininnn,

Fjarmagnsgjold........ooooiiiiviiiiie,

Hagnadur (tap) arsins

Samstaeda Adalsjodur

Skyr. 2021 2020 2021 2020
397.229 450.329  425.800 399.871
30.148 29.563 1.456 870
263.687 236.493 4.274 687
230.013 96.309 98.873 38.154
921.078 812.696  530.403 439.582
3 (427.077) (360.049) (77.274) (60.337)
0 0 (124.371) (51.790)
(65.752) (48.568) (1.979) (1.245)
(305.926) (291.574) (296.102) (281.574)
(12.188) (12.133) (8.380) (8.182)
(69.341) (80.233)  (19.552) (33.796)
(880.283) (792.557) (527.658) (436.924)
40.795 20.139 2.746 2.658
206 140 37 20
4 (6.399) (6.518) (676) (1.397)
(6.193) (6.378) (639) (1.377)
34.601 13.761 2.107 1.281

Fjarhaedir eru i pus. kr.
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Efnahagsreikningur 31.12.2021

(A1l

Eignir

Skyr.
Fastafjarmunir
Varanlegir rekstrarfjarmunir........
Adrar 6efnislegar eignir..............
Anzettufjarmunir og

langtimakrofur.........ccocevveenne.

Veltufjarmunir
Skammtimakrofur.........ccooevevenn.. 7
Handbaert fé.......ooovvveeeiiiii.

Eignir

Eigid fé og skuldir

Eigio fé 8
Oradstafad eigio fé.....................

Eigio fé

Skammtimaskuldir
Vidskiptaskuldir og adrar skuldir 9

Skuldir vid lanastofnanir..............

Skuldir
Eigid fé og skuldir

Samstaeda Adalsjodur
31.12.2021 31.12.2020 31.12.2021 31.12.2020
135.624 131.744 131.304 128.008
4.100 4.000 0 0
100 100 100 100
139.824 135.844 131.404 128.108
66.235 40.071 46.185 30.843
15.055 7.282 15.055 7.282
81.290 47.352 61.240 38.125
221.114 183.196 192.643 166.233
134.711 97.737 124.138 122.031
134.711 97.737 124.138 122.031
66.965 60.482 49.068 19.225
19.437 24.977 19.437 24.977
86.403 85.459 68.505 44.202
86.403 85.459 68.505 44.202
221.114 183.196 192.643 166.233

Fjarhaedir eru i pus. kr.
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Yfirlit deilda ario 2021

Rekstrartekjur

FramlOg 0g Styrkir......ccooocviviiiiiiiiiiieeeeeen,
Adalstyrktaradilar / uthlutad til deilda.......
Félags- og eefingagjold..........ccovevinneenne.
Husaleiga a iprottamannvirki....................
MOtAtEK]UT. ...
Lottd 0g getraunir........cccovveeiiiiiiciecnnne,
Fiaraflanir.......cccooce
Tekjur af félagaskiptum.......cccccceeeviinnnn.
ABrar teKjUr. ..o

Rekstrargjold

Laun, orlof, dagpeningar..........cccccccveeenne.
Okutaekjastyrkur............cooveveeeeeeen.
Launatengd gjold........cccvvveeiiiiiiiiiicnnnn,

VerktakagreiosIur......co.eeeiiiniii,
Kostnadur vegna keppenda og pjalfara...

Greidslur vegna félagaskipta...................

Leikja/motakostnadur og sérsambond....
Fer0akostnadur........ccceeeeeiieii e
Buningar og merkingar..............ccccoounnee.
AnBId 0g taeKi.......coveeeieieceeieeeee

Styrkir til deilda.......cccvveeiiii

Rekstur husnaedis og valla...............c.....
Sjoppa a leikvollum.......ccccooviiie
Simi, prentun og skrifstofukostnadur........

Kostnadur vegna fjaroflunar.....................

Adalsjodur Adalsjodur
2021 2020

390.947 361.717
8.923 9.018
687 1.615
0 0
870 785
0 0
1.490 0
0 0
36.665 32.257
439.582 405.392
48.691 59.792
788 656
10.512 12.837
221 399
125 0
0 0
201 311
1.044 1.990
417 162
631 548
51.790 34.951
281.574 267.271
0 0
8.182 8.269
19.801 18.269

Fjarhaedir eru i pus. kr.

(A1l



Namskeid og annar kostnadur.................

Hagnadur fyrir fiarmagnslioi

Vaxtatekjur.................

Vaxtagjold..................

Afkoma arsins

Eignir

Fastafjarmunir

Oefnislegar eignir
Eignarhlutur i 6drum féeldgum
Vidskiptakrofur
Krofur a adrar deildir
Kortakrofur.................
Adrar skammtimakrofur

Bankainnistaedur

Skuldir og eigid fé

Vidskiptaskuldir

Ymsar skammtimaskuldir

Adalsjodur Adalsjodur
2021 2020

12.948 14.539
436.924 420.006
2.658 (14.614)
20 36
(1.397) (2.612)
1.281 (17.190)
128.008 128.574
0 0
100 100
5.866 4.095
24.977 35.956
0 9
0 610
7.282 19.642
166.233 188.985
122.031 120.750
0 19.436
0 16.000
5.698 12.016
38.504 20.782
166.233 188.985

Fjarhaedir eru i pus. kr.
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Rekstrartekjur

FramlOg og Styrkir......ccoooviviiiiiiiiiiieeeeen,
Adalstyrktaradilar / uthlutad til deilda.......
Félags- og eefingagjold.........ccoveeviirennne
Husaleiga a ipréttamannvirki...................
MOtALEK]UT. ...
Lottd og getraunir........ccceeveviviieiicieniinn,
Fiaraflanir.......cccooce
Tekjur af félagaskiptum.......cccccceeivinnnnn.
ABrar teKjUr.....vevieiiic

Rekstrargjold

Laun, orlof, dagpeningar.............cccceeenne.
Okutaekjastyrkur............cooveveveeeeeen.
Launatengd gjold........cccevveiiiiiiiiiiiininn,

VerktakagreiosIur......c.eeeviiniii,
Kostnadur vegna keppenda og pjalfara...

Greidslur vegna félagaskipta...................

Leikja/motakostnadur og sérsambond....
Fer0akostnadur........cccoeeeeeiiiiiiiici
Buningar og merkingar.............ccccoovnnee.
AnBId 0g teKi.......c.oveveeeeeeeeeeeeeeeeeee

Styrkir til deilda........oveiiiiii

Rekstur husnaedis og valla.......................
Sjoppa a leikvollum......cccccoeviiie
Simi, prentun og skrifstofukostnadur........

Kostnadur vegna fjaroflunar.....................

Knattspyrnudeild Knattspyrnudeild
2021 2020
15.356 31.589
33.864 6.560
69.787 53.240
0 0
8.542 20.976
893 1.004
33.604 28.593
11.572 650
0 0
173.618 142.612
15.384 9.300
360 0
3.461 1.944
93.796 76.607
4172 5.436
1.632 953
16.148 15.597
12.502 11.087
3.750 2.809
1.178 722
0 0
0 0
644 988
2117 1.220
5.632 7.122

Fjarhaedir eru i pus. kr.
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Namskeid og annar kostnadur.................

Hagnadur fyrir fjarmagnslioi

Vaxtatekjur................

Vaxtagjold................

Afkoma arsins...........

Eignir

Fastafjarmunir...........

Oefnislegar eignir.....

Eignarhlutur i 86rum félogum...................

Vidskiptakrofur..........
Krofur a adrar deildir

Kortakrofur................

Adrar skammtimakrofur......ccooeeveeeeiiei,

Bankainnistaedur......

Skuldir og eigid fé

SIS R

Skuldir vid lanastofnanir..........ccooeveennen.

Skuldir vid adrar deildir
Vidskiptaskuldir........

Ymsar skammtimaskuldir..........c..ocoov.....

Knattspyrnudeild Knattspyrnudeild
2021 2020

3.063 1.958

163.839 135.742

9.779 6.869

73 30

(1.402) (1.299)

8.451 5.600

2.337 1.902

4.100 4.000

0 0

19.395 12.258

8.871 4.795

0 0

0 0

0 0

34.702 22.955

14.207 5.656

0 0

0 0

1.956 4.956

18.539 12.343

34.702 22.955

Fjarhaedir eru i pus. kr.
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Rekstrartekjur

FramlOg og Styrkir......ccoooviviiiiiiiiiiieeeeen,
Adalstyrktaradilar / uthlutad til deilda.......
Félags- og eefingagjold..........ccvevinerenne.
Husaleiga a iprottamannvirki....................
MOtALEK]UT. ...
Lottd 0g getraunir........cccvveeeiiiiiiieennne,
Fiaraflanir.......cccooce
Tekjur af félagaskiptum.......cccccceeeiiiinnnen.
ABrar teKjUr.....vevieiiic

Rekstrargjold

Laun, orlof, dagpeningar..........c..ccccueeenne.
Okutaekjastyrkur............cooveveveeeeeen.
Launatengd gjold........ccovvveeiiiiiiiiiiennnn,

VerktakagreiosIur......c.eeeviiniii,
Kostnadur vegna keppenda og pjalfara...

Greidslur vegna félagaskipta...................

Leikja/motakostnadur og sérsambond....
Fer0akostnadur........cccoeeeeeiiiiiiiici
Buningar og merkingar.............ccccoovnnee.
AnBId 0g taKi.......coeeeeiieeceeieeeee

Styrkir til deilda.......cccoveeviiiii

Rekstur husnaedis og valla...............c.......
Sjoppa a leikvollum......cccccoeviiie
Simi, prentun og skrifstofukostnadur........

Kostnadur vegna fjaroflunar.....................

Sunddeild Sunddeild
2021 2020

765 674
0 1.680
16.770 15.5692
0 0
1.548 657
0 0
1.612 1.851
0 0
3.750 0
24.446 20.454
1.103 1.428
0 0
387 286
15.052 14.127
0 700
0 0
1.278 1.240
917 691
446 0
0 144
0 0
0 0
0 40
318 27
1.475 1.325

Fjarhaedir eru i pus. kr.
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Namskeid og annar kostnadur.................

Hagnadur fyrir fjarmagnslioi

Vaxtatekjur................

Vaxtagjold..................

Afkoma arsins

Eignir

Fastafjarmunir

Oefnislegar eignir
Eignarhlutur i 6drum féeldgum
Vidskiptakrofur
Krofur a adrar deildir
Kortakrofur.................
Adrar skammtimakrofur

Bankainnistaedur

Skuldir og eigid fé

Eigid fé...oooviviiienn.
Skuldir vid lanastofnanir
Skuldir vid adrar deildir
Vidskiptaskuldir

Ymsar skammtimaskuldir

Sunddeild Sunddeild
2021 2020

757 237
21.732 20.244
2.714 210
4 20
(510) (198)
2.208 32
0 0
0 0
0 0
1.349 1.331
5.925 3.538
0 0
0 0
0 0
7.274 4.869
7.000 4,792
0 0
0 0
181 77
92 0
7.274 4.869

Fjarhaedir eru i pus. kr.
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Rekstrartekjur

Framlog og Styrkir.......ccccvvvvviiiennns
Adalstyrktaradilar / Uthlutad til deilda..
Félags- og eefingagjold...........cccccue...
Husaleiga a iprottamannvirki...............
MOtatekjur....vveeiee e,
Lottd og getraunir.........ccoccvvveeeeeiinnnn.n.
Fiaraflanir........cocoooeiiiiice e,
Tekjur af félagaskiptum............cccveeen.
ABrar teKjUr.....eveeiiiiicci

Rekstrargjold

Laun, orlof, dagpeningar.....................
Okutaekjastyrkur...........ccccceveveveveveennnn
Launatengd gjold........cccceeeviiiiiieinnns

Verktakagreioslur........ccccvvvviiiinninne
Kostnadur vegna keppenda og
Pjalfara.....ccccoiviii

Greidslur vegna félagaskipta..............

Leikja/motakostnadur og sérsambond
Ferdakostnadur........cooocvvvveeiiniiniieenns
Buningar og merkingar.............cccve.....
AnGSId 0g taeKi.......cooveeveeeeeeee

Styrkir til deilda.........ccoovvieeiiiiiieies
Rekstur husnaedis og valla...................
Sjoppa a leikvallum...........coovvviiieennne,
Simi, prentun og skrifstofukostnadur...

Kostnadur vegna fjaroflunar................

Namskeid og annar kostnadur.............

Fimleikadeild 2021

Fimleikadeild 2020

37 566

0 1.600
84.714 93.021
0 0
7.387 1.706
0 0
4.622 2.705
0 0
22.201 1.590
118.961 101.188
79.409 75.362
1.578 1.297
16.393 15.528
2.110 2.128
393 584

0 0
3.360 3.010
221 0
1.291 268
474 325

0 0

571 0
47 126
252 1.575
253 562
1.266 633
107.889 101.396

Fjarhaedir eru i pus. kr.
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Hagnadur fyrir fiarmagnslidi

VaxtateKjur......coveeeiie

Vaxtagjold......cccovviiiiiiiiii

AfKOmMa arsins..........ccoeveeviiiiiiiiiiieee

Eignir

Fastafjfarmunir.........cccoooeeiiiiiie,
Oefnislegar €ignir............cccccovevevennn..
Eignarhlutur i 60rum félogum..............
Vidskiptakrofur.......cooovciieeiiieees
Krofur a adrar deildir........ccccoooeeveeeenn.
Kortakrofur......oovvveeeiiiieeeeeee e
Adrar skammtimakrofur.......................

BankainnisteeOur........cooooveiiiiiiiiiins

Skuldir og eigid fé

Bigid fe i
Skuldir vio lanastofnanir.......................
Skuldir vid adrar deildir..........cc.cccoveen.
Vidskiptaskuldir.........ccccoeeeeeiiiiiiiiinns

Ymsar skammtimaskuldir....................

Fimleikadeild 2021

Fimleikadeild 2020

11.071 (208)
13 13
(1.454) (1.553)
9.631 (1.748)
1.782 1.582
0 0

0 0
8.922 7.749
10.367 7.082
0 0

0 788

0 0
20.971 17.201
17.556 7.925
0 0

0 0
1.186 5.905
2.229 3.371
20.971 17.201

Fjarhaedir eru i pus. kr.
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Rekstrartekjur

Framlog og Styrkir........ccoovveveeinnnn
Adalstyrktaradilar / Uthlutad til deilda..
Félags- og eefingagjold...........ccccoe.e.
Husaleiga a iprottamannvirki...............
MOtatekjur. .o,
Lottd og getraunir.........cocevvveeeeeiinennen.
Fiaraflanir........coooeeiiiiie e,
Tekjur af félagaskiptum...........ccccvveeen.
ABrar teKjUr.....eeeeiiiiiciicin

Rekstrargjold

Laun, orlof, dagpeningar.....................
Okutaekjastyrkur...........ccccceveveveveveennnn
Launatengd gjold........ccccevviiiiiinnnnnn.

Verktakagreioslur........ccccovvvieiinninnn
Kostnadur vegna keppenda og

Pjalfara.....ccccoiiii
Greidslur vegna félagaskipta..............

Leikja/motakostnadur og sérsambond
Ferdakostnadur........coocvvvveeiiniiiiieenns
Buningar og merkingar.............cccve.....
AnGSId 0g taeKi.......coceeeieeeieeieei

Styrkir til deilda.........ccoveveeiiiiiiees
Rekstur husnaedis og valla...................
Sjoppa a leikvallum..........ccooevviiieennne,
Simi, prentun og skrifstofukostnadur...

Kostnadur vegna fjaroflunar................

Namskeid og annar kostnadur.............

Handknattleiksdeild Handknattleiksdeild
2021 2020
2.381 4,935
13.034 17.560
17.137 16.602
0 0
4,937 2.147
0 0
3.419 3.447
0 650
9.153 881
49.061 45,572
1.645 3.427
220 575
216 630
31.835 26.486
2.408 995
300 360
4,934 2.335
915 2.790
2.487 1.810
651 775
383 0
0 0
0 339
309 568
540 1.547
174 402
47.016 43.040

Fjarhaedir eru i pus. kr.
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Hagnadur fyrir fiarmagnslidi

VaxtateKjur......cooveeiie
Vaxtagjold......ccovviieiiiiii

AfKOmMa arsins..........ccooeeeviiiiiiiiiiee

Eignir

Fastafjfarmunir........ccccoovviiiiiiie,
Oefnislegar €ignir............cccocovevevennn..
Eignarhlutur i 60rum félogum..............
Vidskiptakrofur.......oooeciveeiiiees
Krofur a adrar deildir........ooooeeiineenne
Kortakrofur......eoe e
Adrar skammtimakrofur...........cccce.ee.

BankainnisteeOur........cooovveiviiiiiiiinn

Skuldir og eigid fé

Bigio fe i
Skuldir vio lanastofnanir...............c.....
Skuldir vid adrar deildir..........ccccccoveenn
Vidskiptaskuldir.........ccccoeeeeeiiiiiiiiinns

Ymsar skammtimaskuldir....................

Handknattleiksdeild

Handknattleiksdeild

2021 2020
2.045 2.532
40 34
(554) (937)
1.531 1.630
0 0
0 0
0 0
2.375 4.611
0 0
0 0
0 0
0 0
2.375 4.611
(34.978) (38.655)
0 0
33.050 40.572
1.407 2.587
2.897 106
2.375 4.611

Fjarhaedir eru i pus. kr.
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Rekstrartekjur

Framlog og Styrkir.......ccccvvvvviiiennns
Adalstyrktaradilar / Uthlutad til deilda..
Félags- og eefingagjold...........cccccuee..
Husaleiga a iprottamannvirki...............
MOtatekjur. .o,
Lottd og getraunir.........ccoccvvveeeeeiinnnn.n.
Fiaraflanir........coooeeiiiiie e,
Tekjur af félagaskiptum............cccveeeee.
ABrar teKjUr.....eeeeiiiiiciicin

Rekstrargjold

Laun, orlof, dagpeningar.....................
Okutaekjastyrkur...........ccccceveveveveveennnn
Launatengd gjold........ccccevviiiiiinnnnnn.

Verktakagreioslur........ccccovvvieiinninnn
Kostnadur vegna keppenda og

Pjalfara.....ccccoiiii
Greidslur vegna félagaskipta..............

Leikja/motakostnadur og sérsambond
Ferdakostnadur........coocvvvveeiiniiiiieenns
BUningar og merkingar...........cccccveen.
AnGSId 0g taeKi.......coceeeieeeieeieei

Styrkir til deilda.........ccooevveeiiiiieis
Rekstur husnaedis og valla...................
Sjoppa a leikvallum..........cocvvveeiinnnen.
Simi, prentun og skrifstofukostnadur...

Kostnadur vegna fjaroflunar................

Namskeid og annar kostnadur.............

Frjalsipréttadeild

Frjalsipréttadeild

2021 2020
1.879 1.120
0 0
10.591 8.709
0 0
902 1.167
0 0
910 300
0 0
3.891 307
18.173 11.604
8.258 5.448
0 0
1.557 1.009
678 1.136
0 0
0 0
787 463
383 273
689 415
28 611
0 0
0
0
82 19
150 181
50 76
12.661 9.629

Fjarhaedir eru i pus. kr.

145

(A1l



Hagnadur fyrir fiarmagnslidi

VaxtateKjur......cooveeiie
Vaxtagjold......ccovviieiiiiii

AfKOmMa arsins..........ccooeeeviiiiiiiiiiee

Eignir

Fastafjfarmunir........ccccoovviiiiiiie,
Oefnislegar ignir............cccoccvevevrnn..
Eignarhlutur i 60rum félogum..............
Vidskiptakrofur.......oooeciveeiiiees
Krofur a adrar deildir.......oooeeeieeene.
Kortakrofur......eoe e
Adrar skammtimakrofur...........cccce.ee.

BankainnisteeOur........cooovveiviiiiiiiinn

Skuldir og eigid fé

Bigio fe i
Skuldir vio lanastofnanir...............c.....
Skuldir vid adrar deildir..........ccccccoveenn
Vidskiptaskuldir.........ccccoeeeeeiiiiiiiiinns

Ymsar skammtimaskuldir....................

Frjalsipréttadeild

Frjalsipréttadeild

2021 2020
5512 1.975
7 9
(223) (149)
5.296 1.836
201 251
0 0
0 0
446 548
12.792 7.685
0 0
0 0
0 0
13.440 8.484
12.849 7.553
0 0
0 0
347 719
244 213
13.440 8.484

Fjarhaedir eru i pus. kr.
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Rekstrartekjur

Framlog og styrkir.........

Adalstyrktaradilar / Uthlutad til deilda..................

Félags- og afingagjold

Husaleiga a iprottamannvirki............cccoceveeennee,

Motatekjur........cooeeneee.
Lottd og getraunir.........
Fiaraflanir.........ccc..........
Tekjur af félagaskiptum
Adrar tekjur...................

Rekstrargjold

Laun, orlof, dagpeningar
Okutaekjastyrkur............
Launatengd gjold..........

Verktakagreidslur..........

Kostnadur vegna keppenda og pjalfara.............

Greidslur vegna félagaskipta........ccccccovviiieeenne

Leikja/motakostnadur og sérsambdnd................

Ferdakostnadur.............
Buningar og merkingar
Anold og teeki...............

Styrkir til deilda.............

Rekstur husnaedis og valla

Sjoppa a leikvollum

Simi, prentun og skrifstofukostnadur...................

Kostnadur vegna fjaroflunar

Namskeid og annar kostnadur..............cccceveeennn.

Hagnadur fyrir fiarmagnslidi

Karatedeild 2021

Karatedeild 2020

0 25
0 25
5.707 6.317
0 0

0 0

0 0
152 76
0 0
745 0
6.604 6.443
2.181 2.078
770 702
448 433
987 1.350
482 60
0 0
738 225
0 0
572 235
52 68

0 0

0 0

0 0

0 0

0 0

0 0
6.231 5.151
373 1.202
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Vaxtatekjur....................
Vaxtagjold.........ccceuvee.e.

Afkoma arsins...............

Eignir

Fastafjarmunir...............
Oefnislegar eignir..........
Eignarhlutur i 66rum féldogum
Vidskiptakrofur..............
Krofur a adrar deildir
Kortakrofur........c..o........
Adrar skammtimakrofur

Bankainnisteedur...........

Skuldir og eigid fé

Eigid fé. .o,
Skuldir vid lanastofnanir
Skuldir vid adrar deildir
Vidskiptaskuldir.............

Ymsar skammtimaskuldir

Karatedeild 2021

Karatedeild 2020

3 0
(52) (139)
323 1.153

0

0

0 0
110 47
5.227 5.083
0 0
0 0
0 0
5.337 5.130
5.232 4.908
0 0

0 0

29 171
76 50
5.337 5.130

Fjarhaedir eru i pus. kr.
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Rekstrartekjur

Framlog og styrkir.........

Adalstyrktaradilar / Uthlutad til deilda..................

Félags- og afingagjold

Husaleiga a iprottamannvirki............cccoceveeennee,

Motatekjur........cooeeneee.
Lottd og getraunir.........
Fiaraflanir.........ccc..........
Tekjur af félagaskiptum

Adrar tekjur...................

Rekstrargjold

Laun, orlof, dagpeningar
Okutaekjastyrkur............
Launatengd gjold..........

Verktakagreidslur..........

Kostnadur vegna keppenda og pjalfara.............

Greidslur vegna félagaskipta........ccccccovviiieeenne

Leikja/motakostnadur og sérsambdnd................

Ferdakostnadur.............
Buningar og merkingar
Anold og teeki...............

Styrkir til deilda.............

Rekstur husnaedis og valla

Sjoppa a leikvollum

Simi, prentun og skrifstofukostnadur...................

Kostnadur vegna fjaroflunar

Namskeid og annar kostnadur..............cccceveeennn.

Hagnadur fyrir fiarmagnslidi

Tennisdeild 2021

Tennisdeild 2020

0 0

0 350
5.010 3.890
4117 6.488
0 0

0 0

0 0

0 0
1.120 0
10.247 10.728
0 0
5.067 3.984
0 0

0 0
144 85

0 0

72 42
15 9

0 0
4117 6.488
0 0

0 0
114 18
0 0
9.429 10.627
818 101

Fjarhaedir eru i pus. kr.
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Vaxtatekjur...........ccooeuveee.

VaxtagjOld......oeeeiiiie

Afkoma arsins..................

Eignir
Fastafjarmunir.................

Oefnislegar eignir............

Eignarhlutur i 80rum félogum........c.ccoeoveeiineennn,

Vidskiptakrofur.................
Krofur a adrar deildir.......
Kortakrofur.......cccvveeeenee.
Adrar skammtimakrofur...

Bankainnisteedur.............

Skuldir og eigid fé

EIGIO fEurveeereeeeeeeeeeeeeeeeeee e

Skuldir vid lanastofnanir..
Skuldir vid adrar deildir....
Vidskiptaskuldir...............

Ymsar skammtimaskuldir

Tennisdeild 2021

Tennisdeild 2020

0 0
(157) (26)
661 75
0 0
256 37
409 0
0
665 37
665
0
34
0 0
665 37

Fjarhaedir eru i pus. kr.
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iAFdeild 2021 iAFdeild 2020

Rekstrartekjur
FramlOg 0g StyrKir........eueeeeeeiiiiiiiiieeeeeeeeeiie 0 0
Adalstyrktaradilar / Uthlutad til deilda.................. 0 0
Félags- og efingagjold.........ccccevviiieiiieiiiees 0 0
Husaleiga a iprottamannvirki............ccccvveeeeennee, 0 0
MOTAEK]UT ... 0 0
LOtO 0g getraunir.......occveeeviiiiiecie e 0 0
Fiaraflanir........cooooieii 0 0
Tekjur af félagaskiptum.......cccccooviiiiiiiieee 0 0
ABTAr TEKJUN . 0 0
0 0
Rekstrargjold
Laun, orlof, dagpeningar..........cccccoveeiiieeiiienne.
OKUtaeKjastyrkUr...........coeeeeceeeeereeeceeeeeeen
Launatengd gjold.........coovviiiiiiiiiiiiee 0 0
VerktakagreiosIur. ... ... 0 0
Kostnadur vegna keppenda og pjalfara.............
Greidslur vegna félagaskipta........ccccccovviiieeenne 0
Leikja/moétakostnadur og sérsambond................ 0 463
Fer0akostnadur.........cccoooe o 0
Buningar og merkingar.........ccccovveeiieeniineennne. 0
ANSIA 09 tEKi......vovvveeeeeeeeeeeeeeeeeee 0 0
Styrkir til deilda........cceviiiii 0 0
Rekstur hdsneedis og valla..........ccceevieeiinenne, 0 0
Sjoppa a leikvOllum........cooiiiiiieiiie e 0 0
Simi, prentun og skrifstofukostnadur................... 0 0
Kostnadur vegna fjaroflunar..........ccccoooeeeiineenne, 0 0
Namskeid og annar kostnadur...........cccceeeveennnee. 0 102
0 102
Hagnadur fyrir fjarmagnslidi 0 (102)

Fjarhaedir eru i pus. kr.
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iAFdeild 2021

VaxtateKjur........vvveiiii
VaxtagjOld......oeeeiiiie

iAFdeild 2020

AfKOMAa ArsSiNS.........ooeieiieeee e 0

(102)

Eignir

Fastaffarmunir. ..o
Oefnislegar @Ignir..........cccccovoeeeeeeeeeeeeeeeee.
Eignarhlutur i 80rum félogum........ccccoeeveeiineennn,
ViOsKiptaKrofur. ...
Krofur @ adrar deildir.........oooeiiiiiccen, 237

KOrtaKIrOTUN . ..o,

o O o o

(@]

Adrar skammtimakrofur.......oooeeeieeieeeieee e,

BankainnistaaOur........ccoovveeiiii

o O o o

237

o

237

237

Skuldir og eigid fé

Bigi0 fé i 237
Skuldir vid lanastofnanir.........cccccooveeiiieeiieeen,

Skuldir vio adrar deildir.........ccccovvveiiieiiiee,
Vidskiptaskuldir..........oooeeeeiiiiiiiieeeeeeeeen

Ymsar skammtimaskuldir........ocvoevoveeereeeeeeee, 0

237

237

237

Fjarhaedir eru i pus. kr.
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Skéakdeild 2021

Skakdeild 2020

Rekstrartekjur
FramlOog 0g Styrkir.......cccoovvviiiiiiiiiiiece, 2.425 2.460
Adalstyrktaradilar / Uthlutad til deilda.......... 0 0
Félags- og eefingagjold...........ccceeviveinnneens 0 0
Husaleiga a iprottamannvirki...................... 0 0
MOTatEK|UT ...t 0 31
Lottd 0g getraunir.......oocveeeeieeiieeee 0 0
Fjaraflanir. ..o 224 6
Tekjur af félagaskiptum...........ccocvvveeennne, 0 0
ABrar tEKJUN . ...uvvve e 0 0
2.649 2.496
Rekstrargjold
Laun, orlof, dagpeningar.............cccccvveeenns 0
OKutaekjastyrkur............ocoeeeveveeeeeeennn, 0
Launatengd gjold........cccoeiviiiiiieiiniiiiiees 0 0
VerktakagreiosIur. ..., 105 0
Kostnadur vegna keppenda og pjalfara..... 0
Greioslur vegna félagaskipta............c......... 0
Leikja/motakostnadur og sérsambond........ 1.461 346
Ferdakostnadur.........ocvvvieiiiiiiiiciicee 355 25
Buningar og merkingar.........ccccooceveeeiieenne. 0
AnSId 0g taeKi.....cvoveeeeeceeeeeeeeeeeee 0 0
Styrkir til deilda.........ooovviiiiiii 0 0
Rekstur husneaedis og valla...........c.cceeenee. 0 0
Sjoppa a leikvollum.........cooovviiiiiiiieeees 0 0
Simi, prentun og skrifstofukostnadur.......... 0 0
Kostnadur vegna fjaroflunar...............c...... 181 0
Namskeid og annar kostnadur.................. 22 48
2.124 419
Hagnadur fyrir fiarmagnslidi 525 2.077

Fjarhaedir eru i pus. kr.
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Skakdeild 2021 Skakdeild 2020
VaxtateKjur......cvvvveei 1 1
Vaxtagjold......ocoveivieiiiiieccc e (2) (2)
AfKOMa arsins..........ccooeveviiiiiiee 525 2.075
Eignir
Fastafjarmunir.........ccoooeeiiii, 0 0
Oefnislegar eignir...........ccocoeveveveeeeeeeeennn, 0 0
Eignarhlutur i 60rum féldgum.................... 0 0
Vidskiptakrofur.. ..., 0 0
Krofur @ adrar deildir........oooceeeviieeiinenne, 4.725 4.187
KOrtakrofur.. ... 0 0
Adrar skammtimakrofur.........cccoooeevieees 0 0
BankainnistaeOur..........cooveiiiiiiiiin, 0 0
4.725 4.187
Skuldir og eigid fé
Bigio f&. i 4.700 4175
Skuldir vid lanastofnanir..........ccccoeeeviees 0 0
Skuldir vio adrar deildir..........cccoeeviiennn. 0 0
Vidskiptaskuldir..........cccoeveeeeiiiiiiiiiiie, 25 0
Ymsar skammtimaskuldir........................... 0 12
4.725 4.187

Fjarhaedir eru i pus. kr.
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Rekstrartekjur

FramlOg 0g StyrKir........eeveveiiiiiiiieieiiies
Adalstyrktaradilar / Uthlutad til deilda..........
Félags- og efingagjold...........ccceevieeiinnenns

Husaleiga & ipro
Motatekjur..........

Lottd og getraun

Fjaraflanir...........

Tekjur af félagas
Adrar tekjur........

Rekstrargjold

ttamannvirki............ooee.
I

Kiptum.....ociiiieeeeeen

Laun, orlof, dagpeningar.............cccccvveeenns

Okutaekjastyrkur

Launatengd gjold........cccoeiviiiiiieiiniiiiiees

VerktakagreiosIur. ...,

Kostnadur vegna keppenda og pjalfara.....

Greidslur vegna

félagaskipta.........cccoveennne.

Leikja/motakostnadur og sérsambond........

Ferdakostnadur.

Buningar og merkingar.........ccccooceveeeiieenne.

Anéld og teeki....

Styrkir til deilda..

Rekstur husnaed

isogvalla.......c.cocovevieinnnn

Sjoppa a leikvollum.........cooovviiiiiiiieeees

Simi, prentun og

skrifstofukostnaduir..........

Kostnadur vegna fjaroflunar.............cc.c......

Namskeid og annar kostnadur...................

Hagnadur fyrir fiarmagnslidi

Korfuknattleiksdeild 2021

Korfuknattleiksdeild 2020

4.344 6.396
18.900 21.380
19.851 11.065

0 0
3.674 1.256
0 0
3.886 3.580
0 0

9.915 0
60.569 43.676

4.486 2.436

0 0
77 405
28.124 25.238

2.169 1.567

2.603 1.900

6.514 2.348

4.731 3.476

1.364 772

174 192

0 0
3.670 2.371
50 140
445 323
669 45
24 410
55.803 41.623
4.766 2.054

Fjarhaedir eru i pus. kr.
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VaxtateKjur......cvvvveei
Vaxtagjold. ...

Afkoma arsins..................

Eignir
Fastafjarmunir.................

Oefnislegar eignir............

Eignarhlutur i 60rum félogum...........cceeee

Vidskiptakrofur.................
Krofur a adrar deildir.......
Kortakrofur.......cccvveeeenee.
Adrar skammtimakrofur...

Bankainnisteedur.............

Skuldir og eigid fé

EIGIO fEurveeeeereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesee e

Skuldir vid lanastofnanir..

Skuldir vid adrar deildir........ccooeeeveeeeeeeennnn.

Vidskiptaskuldir...............

Ymsar skammtimaskuldir

Korfuknattleiksdeild 2021

Korfuknattleiksdeild 2020

21 6
(1.003) (373)
3.785 1.686
0 0

0 0

0 0
5.415 5.867
0 0

0 0

0 0

0 0
5.415 5.867
(16.170) (19.955)
0 0
14.652 16.052
96 3.909
6.838 5.860
5.415 5.867

Fjarhaedir eru i pus. kr.
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Rekstrartekjur
Framlog og styrkir

Adalstyrktaradilar / Uthlutad til deilda..........

Félags- og afingagjold

Husaleiga a iprottamannvirki......................

Motatekjur........c........
Lottd og getraunir......
Fiaraflanir..................
Tekjur af félagaskiptum
Adrar tekjur................

Rekstrargjold

Laun, orlof, dagpeningar
Okuteekjastyrkur........
Launatengd gjold......

Verktakagreidslur.......

Kostnadur vegna keppenda og pjalfara.....

Greidslur vegna félagaskipta........cccceeeenes

Leikja/motakostnadur og sérsambond........

Ferdakostnadur.........
Buningar og merkingar
Anold og teeki............

Styrkir til deilda..........

Rekstur husneaedis og valla...........c.cceeenee.

Sjoppa a leikvollum

Simi, prentun og skrifstofukostnadur..........

Kostnadur vegna fjaroflunar.............cc.c......

Namskeid og annar kostnadur...................

Hagnadur fyrir fiarmagnslidi

Hokkideild 2021

Hokkideild 2020

801 2.329
2112 2.000
11.446 9.093
0 0
1.261 684
0 0
7.325 4.292
0 0
2.668 593
25.613 18.990
5.100 3.333
318 295
825 578
5.311 4.864
423 622
675 700
1.463 1.035
4.964 1.662
4.197 981
238 529

0 0
1.396 571
0 40

104 219
241 3.253

97 61
25.353 18.633
260 358

Fjarhaedir eru i pus. kr.



VaxtateKjur......cvvvveei
Vaxtagjold. ...

Afkoma arsins...........

Eignir

Fastafjarmunir...........

Oefnislegar eignir

Eignarhlutur i 60rum félogum...........cceeee
Vidskiptakrofur.. ...,

Krofur a adrar deildir
Kortakrofur................

Adrar skammtimakrofur

Bankainnistaedur

Skuldir og eigid fé

Eigid fé .o,
Skuldir vid lanastofnanir
Skuldir vid adrar deildir
Vidskiptaskuldir.........

Ymsar skammtimaskuldir

Hokkideild 2021

Hokkideild 2020

2 3
(166) (154)
97 207

0

0

0 0
395 427
719 628
0 0

0 0

0 0
1.114 1.056
810 713
0 0

0 0

69 246
236 96
1.114 1.056

(A1l

Fjarhaedir eru i pus. kr.
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Rekstrartekjur
Framlog og styrkir..

Adalstyrktaradilar / Uthlutad til deilda..........
Félags- og efingagjold...........ccceevieeiinnenns

Husaleiga a iprottamannvirki.............cc.......

Motatekjur...............
Lottd og getraunir...

Fjaraflanir...............

Tekjur af félagaskiptum...........ccocvvveeennne,

Adrar tekjur.............

Rekstrargjold

Laun, orlof, dagpeningar.............cccccvveeenns

Okutaekjastyrkur.....

Launatengd gjold...

Verktakagreioslur...

Kostnadur vegna keppenda og pjalfara.....

Greidslur vegna félagaskipta........cccceeeenes

Leikja/motakostnadur og sérsambond........

Ferdakostnadur......

Buningar og merkingar.........ccccooceveeeiieenne.

Anéld og teeki.........

Styrkir til deilda.......

Rekstur husneaedis og valla...........c.cceeenee.

Sjoppa a leikvollum

Simi, prentun og skrifstofukostnadur..........

Kostnadur vegna fjaroflunar...........ccc.ceee..

Namskeid og annar kostnadur...................

Hagnadur fyrir fiarmagnslidi

Listskautadeild 2021

Listskautadeild 2020

412 0
1.000 1.000
18.401 18.277
0 0

442 70

0 0
1.361 1.788
0 0
4.000 5
25.615 21.140
15.235 10.654
505 365
3.082 2.269
3.190 4137
133 57

0 0
1.027 684
659 60
333 413
270 10

0 0

69 570

17 0
180 0
475 1.074
128 524
25.302 20.818
313 322

Fjarhaedir eru i pus. kr.
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VaxtateKjur......cvvvveei
Vaxtagjold. ...

Afkoma arsins...........

Eignir

Fastafjarmunir...........

Oefnislegar eignir.....

Eignarhlutur i 60rum

Vidskiptakrofur..........

Krofur a adrar deildir

Kortakrofur................

Adrar skammtimakro

Bankainnisteedur......

Skuldir og eigid fé
Eigid fé..coccoviniinnn.

felOgUM...coveeeie

UM

Skuldir vid lanastofnanir...........cceeeeeeeiennnn.
Skuldir vid adrar deildir........ccooeeeveeeeeeeennnn.

Vidskiptaskuldir........

Ymsar skammtimask

UIAIr s

Listskautadeild 2021

Listskautadeild 2020

3 5
(201) (290)
115 36

0 0

0 0

0 0

825 541

0 0

0 0

0 0

0 0

825 541
(1.532) (1.648)
0 0
1.909 755
259 864
190 570
825 541

Fjarhaedir eru i pus. kr.
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Rekstrartekjur

Framldg og styrkir.................
Adalstyrktaradilar / uthlutad
til deilda.....ccoooveec
Féelags- og eefingagjold.........
Husaleiga a
ipréttamannvirki.....................
Motatekjur.........cooeevieninennn.
Lottd og getraunir..................
Fjaraflanir........ccccoooeeviiiinens
Tekjur af félagaskiptum.........
Adrar tekjur.......ccccoovvveieennnn.

Rekstrargjold

Laun, orlof, dagpeningar.......
Okutaekjastyrkur....................
Launatengd gjold..................

Verktakagreioslur..................
Kostnadur vegna keppenda
og pjalfara.......ccccoevevvennnnns

Greidslur vegna félagaskipta

Leikja/motakostnadur og

sérsambond..........ccceveeeeennn.

Ferdakostnadur.
Buningar og merkingar.........
Ahdld og teeKi.........cccevevnn.

Styrkir til deilda........cc.coeenee..

Rekstur husnaedis og valla....
Sjoppa a leikvollum...............
Simi, prentun og

skrifstofukostnadur................

Kostnadur vegna fjaroflunar..

Namskeid og annar

kostnadur.........cccvveeeeeiiiiiiiinns

Hagnadur fyrir fiarmagnsliéi

(A1l

Samtals 2021 Millifaerslur Samtals 2021 Samtals 2020 Millifeerslur 2020 Samtals
2021 2020

446.081 (56.970) 389.110 441.041 0 441.041
76.030 (67.911) 8.119 61.078 (51.790) 9.288
263.687 263.687 236.493 236.493
4117 0 4117 6.488 0 6.488
30.148 0 30.148 29.563 0 29.563
893 0 893 1.004 0 1.004
60.540 0 60.540 48.128 0 48.128
11.572 0 11.572 650 0 650
152.891 0 152.891 40.040 0 40.040
1.045.959 (124.881) 921.078 864.486 (51.790) 812.696
195.502 195.502 162.155 162.155
4.644 4.644 4.022 4.022
40.675 40.675 33.594 33.594
186.256 186.256 160.279 160.279
10.330 10.330 10.146 10.146
5.210 0 5.210 3.913 0 3.913
38.183 0 38.183 27.570 0 27.570
27.569 27.569 20.998 20.998
15.417 15.417 8.161 8.161
4.385 4.385 4.015 4.015
124.735 (124.735) 0 51.790 (51.790) 0
305.926 305.926 291.574 291.574
757 757 1.673 1.673
12.188 12.188 12.133 12.133
13.419 0 13.419 34.929 0 34.929
19.821 0 19.821 17.398 0 17.398
1.005.037 (124.753) 880.283 844.347 (51.790) 792.557
40.923 (128) 40.795 20.139 0 20.139

Fjarhaedir eru i pus. kr.
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Vaxtatekjur........ccccooeeveiennnnn.

Vaxtagjold.........ccocveennnne

Afkoma arsins.............c..........

Eignir

Fastafjarmunir....

Oefnislegar eignir..................

Eignarhlutur i 66rum

fEIOQUM ..o
Vidskiptakrofur.......ccooevveenns

Krofur a adrar deildir.......

Kortakrofur.........ccceeeiveiieeen,

Adrar skammtimakrofur.........

Bankainnistaedur.............

Skuldir og eigid fé

SISO R 7=

Skuldir vid lanastofnanir..

Skuldir vi¢ adrar deildir.........

Vidskiptaskuldir...............

Ymsar skammtimaskuldir

Samtals 2021

Millifaerslur 2021

Samtals 2021

(A1l

Samtals 2020  Millifaerslur 2020 Samtals 2020

206 206 140 140
(6.399) 0 (6.399) (6.518) 0 (6.518)
34.729 0 34.729 13.761 0 13.761

135.624 0 135.624 131.744 0 131.744
4.100 4.100 4.000 0 4.000

100 0 100 100 0 100
65.475 0 65.475 39.282 0 39.282
68.608 (68.608) 0 58.212 (568.212) 0

0 0 0 0 0 0

760 0 760 788 0 788

15.055 0 15.055 7.282 0 7.282
289.722 (68.608) 221.114 241.408 (568.212) 183.196
134.711 0 134.711 97.737 0 97.737

19.437 0 19.437 0 0 0

49.610 (49.610) 0 57.414 (57.414) 0

7.921 7.921 25.133 (799) 24.334

78.042 (18.998) 59.044 61.125 0 61.125

289.722 (68.608) 221.114 241.408 (568.212) 183.196

Fjarhaedir eru i pus. kr.
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Skyringar

1.

Starfsemi

Ungmennafélagid Fjolnir er iprotta- og eeskulydsfelag i Grafarvogi, Reykjavik, med
starfsemi i 12 deildum. Felagio skiptist i adalsjod, fimleikadeild, frjalsiprottadeild,
handknattleiksdeild, karatedeild, knattspyrnudeild, korfuknattleiksdeild, skakdeild,
sunddeild, tennisdeild hokkideild og listskautadeild.

Reikningsskilaadferdir

Grundvollur reikningsskilanna

Samsteeduarsreikningur Ungmennafélagsins Fjolnis fyrir arido 2021 er gerdur i
samreemi  vid 16g um arsreikninga og settar reikningsskilareglur.
Samstaeduarsreikningurinn byggir @ kostnadarverdsreikningsskilum og er gerdur
eftir somu reikningsskilaadferdum og arid adur. Samsteeduarsreikningurinn er

gerour i islenskum kronum.

Eftirfarandi er samantekt a helstu reikningsskilaadferdum samsteedunnar.

Mat og akvardanir

Vid gerd arsreiknings purfa stjornendur, i samraemi vid |6g um arsreikninga, ad taka
akvardanir, meta og draga alyktanir sem hafa ahrif a eignir og skuldir a
reikningsskiladegi, upplysingar i skyringum og tekjur og gjold. Vid mat og alyktanir
er byggt a reynslu og ymsum 6drum pattum sem taldir eru videigandi og mynda
grundvoll peirra akvardana sem teknar eru um bokfeert verd eigna og skulda sem

ekki liggur fyrir med 60rum heetti.

Breytingar a reikningshaldslegu mati eru feerdar a pvi timabili sem peer eiga ser

stad.
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Samstaeda

Arsreikningur samsteedunnar tekur til arsreiknings adalsjods og arsreikninga deilda
sem eru undir stjorn adalstjérnar. Medal markmida samstaedureikningsskilanna er
a0 birta einungis tekjur, gjold, eignir og skuldir samstaedunnar ut a vid og er pvi
vioskiptum innan hennar eytt ut vid gerd reikningsskilanna. Ef vid a eru gerdar
leioréttingar a reikningsskilum  dotturfélaga til ad samreema pau Vid

reikningsskilaadferdir samsteedunnar.

Fjarmagnskostnadur
Allur fjarmagnskostnadur er faerdur i rekstrarreikning a pvi timabili sem hann fellur

til.

Varanlegir rekstrarfijarmunir

Eignir eru skradar medal varanlegra rekstrarfijarmuna pegar liklegt er ad hagraenn
avinningur tengdur eigninni muni nytast félaginu og haegt er ad meta kostnad vegna
eignarinnar med areidanlegum heetti. Varanlegir rekstrarfiarmunir eru upphaflega
skradir a kostnadarveroi. Kostnadarverd varanlegra rekstrarfjarmuna samanstendur

af kaupverdi og ollum beinum kostnadi vid ad koma eigninni i tekjuhaeft astand.

Oefnislegar eignir

Oefnislegar eignir eru einungis eignfeerdar pegar liklegt er ad hagraenn avinningur
tengdur eigninni muni nytast félaginu og hasegt er ad meta kostnadarverd
eignarinnar med areidanlegum heaetti. Medal oefnislegra eigna eru eignir vegna
vidskiptasamninga, einkaleyfa og hugbunadar. Eignir pessar eru afskrifadar a
aeetludum endingartima og eru reiknadar afskriftir hvers timabils feerdar i

rekstrarreikning.
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Vidskiptakrofur
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Vidskiptakrofur eru feerdar a nafnveroi ad teknu tilliti til nidurfeerslu. Nidurfaerslan er

ekki endanleg afskrift heldur er myndadur motreikningur til ad meaeta hugsanlegu

tapi sem kann ad myndast i framtioinni.

Vidskiptaskuldir

Vidskiptaskuldir eru feerdar a nafnverdi ad teknu tilliti til gengismunar.

3. Laun og verktakagreidslur

Laun og bifreidastyrkur .......................
Launatengd gjold .......cooeiiiiiiiii
Verktakagreidslur ...,

4. Fjarmunatekjur og fjarmagnsgjéld

Fjarmunatekjur greinast pannig:

VaxtateKjur .......ccocc,

Fjarmagnsgjold greinast pannig:

Vextir og drattarvextir ...

Samstaeda Adalsjodur
2021 2020 2021 2020

200.147 166.176  63.595  49.479
40.675 33.594  13.529 10.512
186.256  160.279 0 221

427.077 360.049  77.274  60.212

Samstaeda Adalsjodur
2021 2020 2021 2020

206 140 37 20

206 140 37 20

(6.399) (6.518) (676)  (1.397)

(6.399) (6.518) (676)  (1.397)

(6.193)  (6.378) (639) (1.377)

Fjarhaedir eru i pus. kr.
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5. Varanlegir rekstrarfjarmunir og afskriftir

Samstaeda Mannvirki  Ahéld, teeki og Samtals
innréttingar

Kostnadarverd

Stada i arsbyrjun..........ccccceee 118.111 27.976 146.087

Eignfeerta arinu.............ccooo.. 0 7.440 7.440

Stada i arslok........cccceeviiineenne. 118.111 35.416 153.527

Afskriftir

Stada i arsbyrjun...........ccccee.. 0 14.343 14.343

Afskrift arsins.......vvvvveeviiiieeen... 0 3.560 3.560

Stada i arslok........cccceeviiineenne. 0 17.903 17.903

Bokfaert verd

Bokfeert verd i arsbyrjun........... 118.111 13.633 131.744

Bokfeert verd i arslok................ 118.111 17.513 135.624

6. Adrar 6efnislegar eignir

Samstaeda Eignfeerd Samtals
leikmannakaup

Kostnadarverd

Stada i arsbyrjun........cccooiiiiiiiee e 4.000 4.000

AFSKrifad @ @rinU........ooeeiiiiiiiieee e 100 100

Stada i ArsloK......cueeiiiiiiii 4.100 4.100

Bokfeert verd
Bokfaert verd i arsbyrjun........ccccceeiiiie, 4.000 4.000
Bokfaert verd i arsloK........ooovveiiiiiiiiiiiee, 4.100 4.100

Fjarhaedir eru i pus. kr.
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7. Adrar peningalegar eignir

Vidskiptakréfur og adrar

krofur:

Innlendar vidskiptakrofur....
Greidslukortakrofur ............
Adrar Krofur.....coooeveeeeeeennn..

Krofur a adrar deildir ..........

Handbaert fé

Samstaeda

31.12.2021 31.12.2020

Adalsjodur

31.12.2021 31.12.2020

65.475 39.282 25.988 5.866
0 0 0 0

760 788 760 0

0 0 19.437 4.795
66.235 40.071 46.185 10.661

Handbeert fé félagsins samanstendur af sj6di og 6bundnum bankainnisteedum.

Bankainnistaedur i

islenskum kronum..............

8. Eigid fé

Samstaeda

Eigid fé 1.1.2020..................
Endurmat leikmanna.............
Adrar breytingar...................
Tap arsinS.......ccvveeeeeeviinnnn.
Eigido fé 1.1.2027.....ovvvvveee.n.

Endurmat leikmanna

Adrar breytingar...................
Hagnadur arsins...................
Eigio fé 31.12.2021...............

Samstaeda Adalsjodur

31.12.2021 31.12.2020 31.12.2021 31.12.2020
15.055 7.282 15.055 7.282
15.055 7.282 15.055 7.282
Endurmats Oradstafad Samtals

reikningur eigio fé eigid fé
.................... 6.500 80.230 86.730
..................... (300) 0 (300)
..................... 0 (2.454) (2.454)
.................... 0 13.761 13.761
..................... 6.200 91.537 97.737
100 0 100
..................... 0 2.273 2.273
..................... 0 34.601 34.601
..................... 6.300 128.411  134.711

Fjarhaedir eru i pus. kr.

167

(A1l

g



(A1l

g

9. Adrar peningalegar skuldir

Vidskiptaskuldir og adrar Samstaeda Adalsjodur
skuldir:
31.12.2021 31.12.2020 31.12.2021 31.12.2020
Vidskiptaskuldir.................. 7.921 24.334 2.367 5.698
Ymsar skammtimaskuldir... 59.044 36.147 46.701 13.527
Skuldir vid lanastofnanir...... 19.437 24.977 19.437 24.977
86.403 85.459 68.505 44.202

10. Sampykki arsreiknings

Arsreikningurinn var sampykktur a stjornarfundi 3. Mars 2022

Fjarhaedir eru i pus. kr.
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