
Hvítt     byrjendabelti - allir flokkar   

            

Rautt     13 ára og yngri     

            

Gult     8.kyu     

            

Appelsínugult     7.kyu     

            

Grænt     6.kyu     

            

Blátt     5.kyu     

            

Fjólublátt     4.kyu     

            

Brúnt + 1 strípa                   l     3.kyu     

            

Brúnt + 2 strípur                 l l     2.kyu     

            



Brúnt + 3 strípur               l l l    1.kyu     

            

Svart     Shodan-Ho     

            

1.Dan     Shodan     

            

2.Dan     Nidan     

            

3.Dan     Sandan     

            

4.Dan     Yondan     

            

5.Dan     Godan  
 

 


