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AVARP FRAMKV/ZAMDASTJORA

Arid 2017 einkenndist af vexti og uppbyggingu i félaginu okkar. Arid
byrjadi & flottu porrabléti sem er ordin fastur lidur i félagslifi okkar hér i
Grafarvogi. Meistaraflokkarnir i handbolta baedi karla og kvenna klarudu
Svo vorid med pvi ad tryggja sér seeti i Olisdeildinni. | 6llum deildum

félagsins var unnid gott starf og margir sigrar unnust og margar goodar

minningar urdu til i okkar fjdlbreytta starfi sem félagid stendur fyrir, par sem kraftmiklir,
idkenndur, stjornarfélk, forradamenn og foreldrar draga vagninn med godu fordaemi. |
oktéber flutti skrifstofa félagsins i nyja adstoou i anddyri Egilshallar. Med pessum flutningum
pé& er skrifstofan komin & mjog 4berandi stad og hjarta félagsins hefur steekkad verulega vio
pennan flutning. Vid merkjum verulega fjdlgun hja okkur par sem fjélnisfolk kemur saman.
Skyrasta deemid er getraunakaffid sem hefur vaxid alveg gridarlega og skapad frabaera
stemmingu i félaginu sem vid viljum byggja enn frekar &.

Stor skref hafa verid tekin i samstarfi vid Korpulfa sem er félagsskapur eldri borgara i
Grafarvogi. Aukning hefur verid & skipulegum gefingum hja peim og eins er mikil fjélgun par
sem folk kemur og gengur i Egilshdll og sest svo nidur hja okkur i nyju félagsadstédunni og
feer sér kaffi og spjallar. Petta er i fullu samraemi vid okkar stefnu ad félagio sé fyrir allan
aldur.

| september héfum vied samstarf vid straetd og IBR um ad koma okkar yngstu idkenndum &
aefingar strax eftir skola. Vid notum straetd og sjaum um ad fylgja krokkunum fra
fristundaheimili & aefingu og aftur tilbaka. Verkefnid hefur gengid vel og vonumst vid til pess
ao efla pad enn frekar neesta haust. Med pessu verkefni pa eiga ad skapast betri teekifaeri
med ad hafa fleiri greinar og idkenndur i Egilsholl og par med gefido krokkum meiri teekifaeri til
ao eefa fleiri greinar svo ekki sé talad um hagraena pattinn sem er betri nyting mannvirkja og
fidlskylduveenna umhverfi fyrir bérnin sem hafa pa morg lokid sinum skipulagda degi fyrr en
aour. Framtidin hér liggur svo i iprottafristundaheimili i Egilsholl.

[ adstodumalum er pad helst, ad unnid var ad framgangi nyja ipréttahtssins i Egilsholl en pad
verour tekid i notkun 31 jali 2018. Einnig er unnid ad pvi ad tryggja frjalsiprottadeildinni plass
i austurenda Egilshallar og baeta buningsklefa adstédu fyrir meistaraflokka félagsins i

knattspyrnu i samstarfi vid Reginn. Einnig er vinna i gangi vid stukubyggingu vid Extravollinn
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sem vid stefnum & ad vigja i mai 2019 sem mun gjorbreyta adstodu fyrir ahorfendur og
félagid allt.

A nyju ari verdur afram unnid af krafti vid ad gera félagi® skemmtilegt og &hugavert fyrir
krakka og eldra folk til ad starfa i, enda eru verkefnin mérg og margvisleg og aettu flestir ad
finna sér eitthvad vid heefi, hvort sem pad er ad vera med eda ad stefna a sigra i sinni grein.
Starfsfélk, iokendur, stjérnarfolk og sjalfbodalidar hafa allir stadid sig vel a arinu og synt ad
peir hafa metnad og getu til ad takast a vio stor og smé verkefni og vinna ur peim félaginu og
seér til sdbma.

Eg vil nota taekifeerid og pakka 6llum fyrir samstarfid & arinu, sérstaklega vil ég pakka
samstarfsménnum minum fyrir mikinn ahuga og metnad vid ad gera nyju adstédu félagsins
hagkvaema og gleesilega og vera pannig sér og félaginu til mikils soma.

Arid 2018 verdur krefjandi og spennandi. Félagid verdur 30 ara og ndég annad um ad vera i
einu steersta iprottafélagi landsins.

Guomundur L Gunnarsson

Framkveemdastjori
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STARFSMENN

Skrifstofa Fjolnis

Framkvamdastjori
Gudmundur L Gunnarsson
qummi@fjolnir.is / 578-2700

iprétta- og félagsmalastjori
Maliridur Sigurhansdaottir
malfridur@fjolnir.is / 578-2702

ibréttafulltrﬂi
Hermann Kr Hreinsson
hemmi@flolnir.is / 578-2703

Bokhald

Ragnheidur G Johannesdottir
bokari@fjolnir.is / 578-2704

Hja pbeim er haegt ad fa allar upplysingar

um starfsemi félagsins.

Starfsmenn Dalhusa — iprottahas

Rekstrarstjori i Dalhusum og vallarstjori
Zoran Stosic
Zoran@fjolnir.is /690-0242

Starfsmadur i Dalhusum
Boban Ristic
dalhus@fjolnir.is / 690-0242

Starfsmadur i Dalhisum
Sigridur Rut
dalhus@fjolnir.is / 690-0242

Helstu verkefni

-Almenn hasvarsla i Dalhdsum.

-Taka a méti grunnskdlabérnum og
idkendum Fjolnis.

-Badvarsla og pnf a husnasdinu.

-Almenn gassla og fylgja eftir
umgengnisreglum Dalhusa.

-Afgreidsla og onnur tilfallandi storf.
-Umhirda a grasvollum (atisvaedi) a sumrin.
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ADALSTJORN

Adalstjorn Ungmennafélagsins Fj6lnis

kosin a adalfundi 15. februar 2017

Formadur
Jon Karl Olafsson
jonkarlo@outlook.com

699 6110
Varaformadur Stjornarmadur
Birgir Gunnlaugsson Pétur Veigar Pétursson
birgir@dynax.is heidrunogpetur@simnet.is
895 2065 897-1626
Stjornarmadur Stjornarmadur

Elisa Kristmannsdottir

elisa(@straeto.is

617-2542

Stjornarmadur

Laufey Jorgensdottir

laufeyjorgens@amail.com

895 0875

Styrmir Freyr Bodvarsson
styrmirb@mannvit.is
863-6320

Stjornarmadur
Sveinn Ingvarsson

sveinn@tm.is
863 6491
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SKYRSLA ADALSTJORNAR FJOLNIS FYRIR
REKSTRARARID 2017

Adalfundir deilda Fjolnis voru haldnir i upphafi ars 2017.
Dagskra adalfunda deilda var eftirfarandi skv. I6gum félagsins;

a. Skyrsla stjornar

b. Reikningar deildar
c. Kjor formanns

d. Kjor stjérnarmanna
e. Onnur mal

Skyrsla adalstjornar

Ungmennafélagid Fj6lnir vard 30 ara gamalt i upphafi pessa HINIR
ars. Teeplega 100 manns komu saman til fundar pann 11.
febrdar 1988 og stofnudu Ungmennafélag Grafarvogs. Pannig

hefst saga pessa mikla félags, saga sem enn er i métun og

988 2015

enn er verid ad rita. A arunum eftir 1984 reis ny ibudabyggd

hér i Grafarvogi og var mikill hugur um ad standa vel ad
félagslegum malefnum hverfisins. A stjérnarfundi & fyrsta starfsari skatafélagsins Vogabua,
tok Stefan Mar Gudmundsson upp pa tillogu Palma Gislasonar, paverandi formanns
Ungmennafélags islands, ad UMFI| kaemi ad stofnun Ungmennafélags i Grafarvogi. Mikill
ahugi var innan hverfisins fyrir stofnun ipréttafélags, en Vogabuar hofou stadio fyrir
knattspyrnumoti milli bekkja i Foldaskdla i september 1987. Nokkrir drengir & aldrinum 12-13
ara hofou pa um sumarid gengid & fund Oliuverslunar Islands (OLIS) og fengid styrk til kaupa
a buningum til ad nota i slikum keppnum. bessi fyrsti baningur var vinraudur med gulum
ermum, en ekki er mikid vitad meira um pennan hop, né pann buning.

A stjornarfundi skatafélagsins var akvedid, ad tilnefna pa Gudmund G. Kristinsson, paverandi
adstodarfélagsforingja, og Stefan Ma Guomundsson, deildarforingja til ad vinna ad
undirbuningi stofnunar ipréttafélags i Grafarvogi. Peir Gudmundur og Stefan bodudu
ahugasama adila a fund og voru félagar ur Ungmennafélaginu Vesturhlid og Ungmennafélagi

islands undirbaningshopnum innan handar. Akvedid var ad leggja kénnun fyrir skélabornin i
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Foldaskola veturinn 1987-1988 og kanna ahuga a ipréttaiokun. Su kénnun leiddi i 1j6s
mikinn ahuga & sliku starfi og pa sérstaklega a knattspyrnu og frjalsum iprottum.

Stofnfundur félagsins var sidan haldinn i Foldaskéla pann 11.febrdar 1988 eins og &dur segir.
par var kosid i fyrstu stjorn félagsins og nafn pess akvedid. A stofnfundinn barst vegleg
peningagjof fra Ungmennafélagi islands.

Fyrsti formadur félagsins var kjorinn Guomundur G. Kristinsson og gegndi hann pvi starfi i
fimm ar eda fram til arsins 1993. Adrir sem fengu kosningu i fyrstu stjorn hins nystofnada
ipréttafélags voru porsteinn Porsteinsson, Jon Eiriksson, Sigurdur porsteinsson, Kristinn
Sigurdsson, Porhallur Pérhallsson og Johannes Bardarson. Allir pessir frumkvodlar eiga
miklar pakkir skyldar fyrir storf sin i pagu Fjolnis.

Formenn félagsins sidan pé hafa verio:

Snorri Hjaltason 1993-1998 Heidursforseti Fjolnis
Jon borbjérnsson 1998-1999

Friorik Hansen 1999-2000

Snorri Hjaltason 2000-2003

Gudlaugur bor bérdarson 2003-2007 Heidursforseti FjoInis
Ragnar Porir Gudgeirsson 2007-2009

Jon Karl Olafsson 2009- ?

Pé ad frumkvodlar félagsins hafi verid storhuga & sinum tima, pé efast €ég um ad peir hafi
getad séa fyrir hversu stért og glaesilegt félagid hefur ordid a peim prjatiu arum sem lidin eru
fra stofnun pess. bPad ma vera ad menn tulki hugtakid stérveldi i ipréttum & mismunandi hatt.
Sumir telja eflaust ad aldur félags skipti mestu mali, en adrir vilja frekar visa i steerd og
umsvif. Fjolnir er i dag eitt steersta ipréttafélag landsins, par sem um 3.500 idkendur stunda
ipréttir sinar i mismunandi ipréttagreinum hja niu deildum félagsins. Daglega eru um 150
starfsmenn — pjalfarar, adstodarmenn og skrifstofufélk ad storfum hja félaginu. Auk pess
koma gifurlegur fjoldi sjalfbodalida ad starfsemi félagsins. lIdkendur okkar, starfsmenn og
sidast en ekki sist sjalfbodalidar eru audlegd félagsins, sem vid erum 6endanlega stolt af.
Fjolnir er pegar ordid storveldi i ipréttum hér & landi og framtid félagsins er bjort. Vid erum
farin ad sja adra kynsléd Fjolnismanna koma til starfa, adila sem hafa verid Fjolnismenn allt
sitt lif. Félagio hefur vaxid og dafnad og velta og umsvif hafa liklega aldrei verid meiri en a
sidasta ari. Eg vil fyrir hond félagsins feera 6llum peim sem starfa fyrir félagid okkar bestu

pakkir fyrir framlag peirra til Fjolnis.
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Afkoma Fj6lnis hefur versnad & arinu 2017 eftir nokkur god ar i rekstri og vard nokkud tap af
heildarrekstri félagsins a arinu. Fjarhagsstada félagsins er pé afram traust, félagio skuldar
ekki mikid og vid erum vel i stakk buin til ad takast & vid verkefni framtidarinnar. Pad hefur
aour komid fram, ad pad er ekki sérstakt markmid ad hagnast a rekstri iprottafélaga. pad er
stadreynd, ad reksturinn getur verid mjog sveiflukenndur og afkoma sveiflast mjég a milli ara.
petta sést vel i afkomu sidasta ars. Vid verdum ad geta meett slikum sveiflum og vid litum a
pad sem eitt af meginverkefni adalsjods og adalstjornar félagsins, ad jafna slikar sveiflur og
halda jafnveegi i heildarrekstri Fj6Inis.

Fagleg vinna innan félagsins er ad mestu unnin i deildum Fj6lInis og stjornir deilda vinna par
frabeert starf og bera auk pess abyrgd & daglegum rekstri hverrar deildar fyrir sig.
Meginverkefni adalstjoérnar eru fjarmal félagsins i heild, stefnumétun og samraeming

starfseminnar. Adstodumal félagsins hafa einnig tekid mikid af tima adalstjornar.

Adstooumal

Pad hefur mikid aunnist i adstodumalum félagins a
undanférnum arum og stadan hefur gjorbreyst.
Adstodumal eru eitthvad sem liklega verda aldrei
fullklarud og enn a eftir ad finna lausnir & adstodu
nokkurra deilda. Frjalsiprottadeild er ekki med
aostodu sem skyldi og vid héfum einnig verid ad reeda
baetta adsttdu fyrir tennisdeild félagsins. Adstada

annarra deilda hefur batnad mikid na pegar, eda a

naestu manudum.

Fyrst ber ad nefna pa byltingu, sem vard i adstodu fimleikadeildar med tilkomu nyja
fimleikahdssins. Starfsemin hefur vaxid og dafnad og sem fyrr er metnadur mikill i starfi
deildarinnar. Fimleikadeildin er na ordin steersta deild Fjdlnis eftir voxt undanfarinna ara.
Pad verdur gaman ad fylgjast med pegar afreksfolk deildarinnar fer ad lata enn frekar ad sér
kveda a neestu arum.

Bygging a nyja alhlida iprottahusinu er nu i fullum gangi og reiknad er med ad hasid verdi
tilbuid til notkunar i jali & pessu ari. petta mun gjorbreyta adstédumalum hja iokendum i kdrfu
og handbolta, fra yngstu flokkum upp i afrekshépa. Keppnisadstada verdur afram i
Dalhdsum i pad minnsta fyrst um sinn. Pad er po unnid ad pvi ad husio verdi keppnishads i
framtidinni, par sem haegt verdur ad koma fyrir teeplega 2.000 ahorfendum & ymsa

ipréttavioburoi. Eins og margoft hefur komid fram, pa hefur adstada félagsins verid allt of
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takmorkud undanfarin ar, par sem
Dalhus hafa i raun verid eina
I6glega iprottahusid i hverfinu. Nu
horfir einfaldlega til betri vegar og

mun skapast adstada sem sarlega
hefur vantad fyrir naverandi deildir
og jafnvel munu skapast adstada
fyrir fleiri greinar i framtidinni.

pad er fasteignafélagid Reginn

sem & og rekur Egilshéllina og
félagio stendur fyrir byggingu peirra mannvirkja sem hafa risid par a sidustu arum. Samstarf
Fj6lnis og Regins hefur verid mjog gott og vil ég pakka peim fyrir frabasert samstarf.
Samningur hefur verid undirritadur & milli Regins og FjoInis um rekstrarfélag, sem sér um
daglegan rekstur Egilshallar. | pvi samstarfi felst medal annars sala & auglysingum i og vid
mannvirkin, sala & lausum timum i iproéttamannvirkjum, auk pjonustu vid pa sem leid eiga um
hudsid & hverjum degi. Egilshéllin er 6tralegt mannvirki, par sem gridarlegur fjoldi kemur dag
hvern i hasid til ad njéta peirrar pjénustu sem par stendur til boda. Samkveemt talningu koma
fleiri i Egilsholl en i Horpuna, pannig ad hér er um ad raeeda mikla félagsmidstod. Hluti af
samningi vid Reginn er ny og glaesileg skrifstofa Fjolnis, sem nylega var opnud i anddyri
Egilshallar. bessi nyja skrifstofa flytur starfsemi FjoInis i midpunkt byggingarinnar, par sem
han er eitt pad fyrsta sem sést pegar gengio er inn i Egilsholl. Nyja adstadan er sérlega
gleesileg og skapar frabaeran ramma um starf félagsins og parna er kominn adstada, sem
idkendur og adrir geta komid og notad til félagsstarfs og fundarhalda.

A sidasta ari var undirritadur samningur & milli Fj6Inis og Borgarholtsskola um aukid samstarf.
Skdlinn mun nyta iprottamannvirki Grafarvogs til kennslu fyrir sina nemendur. Fj6Inir tengist
ipréttaakademiu skélans med auknum haetti og mun petta eflaust efla afrekstarf okkar til
framtidar. Petta eru gridarlega spennandi teekifeeri, sem verdur gaman ad sja proast & naestu
arum.

NU sér loksins fyrir endann a peim vanda sem vid héfum verid i vegna adstéou ahorfenda vio
knattspyrnuvoll okkar vid Dalhds. Eins og &dur hefur komid fram, pa uppfyllir vollurinn ekki
kréfur KSI um ahorfendaadstédu og pvi héfum vid starfad & undanpagum fra reglum KSi med
adstoou. NuU nylega var sampykkt i borgarradi, ad leggja 200 milljénir i byggingu a staku,
sem gert er rad fyrir ad komi framan & Dalhus. Par er gert rad fyrir 1.200 manna stuku og

gOari adstodu fyrir ahorfendur. Nuverandi ahorfendaadstada verdur afram til stadar, pannig
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aod eftir breytingar ma reikna med, ad heegt
verdi ad taka um 2.000 ahorfendur i seeti
vid Dalhus. Vid vonumst til ad
framkvaemdir geti hafist strax & pessu ari
og vonandi verdur haegt ad vigja nyja
stuku fyrir timabilid 2019. Pad verdur :
veentanlega ekki haegt ad ganga -

endanlega fra ollu rymi vid slika stuku fyrir pad fjarmagn sem uthlutad hefur verid i verkid.
pad verdur verkefni okkar og borgarinnar ad finna fjarmagn til ad klara biningsadstédu og
fleira, sem getur komid i rymi sem myndast undir slikum stikum. Pad er aneegjulegt, ad
komin er lausn sem haegt er ad vinna med og skapa vidunandi adstodu fyrir &horfendur, sem
munu flykkjast & véllinn i framtidinni.

Eins og &dur hefur komid fram hefur mikid gerst i adstédumalum Fjélnis. Almennt er
adstadan ad verda nokkud god og pad gleymist oft i daglegri umreedu. Afingarsveedi-
félagsins vio Dalhas er mjog gott og eitt pad besta sem vol er & i borginni. Adstadan i og vid
Egilsholl verdur sifellt glaesilegri og par verdur 6rugglega midstod iprotta i framtidinni. Nytt
gervigras er nu komid & bada knattspyrnuvellina i og vio Egilsholl nana i vor, baedi a vellinum
innandyra og utandyra.

Pad hefur verid stefna okkar ad vera fjdlgreinafélag og vid erum stolt af peirri stefnu. Vid
bjédum idkendum marga skemmtilega valkosti og vid héfum pad & stefnuskra okkar ad halda
pvi &fram. Adstada steerstu deildanna er ad verda nokkud god, en adstada sumra deilda er
enn ekki vidunandi pvi ad verkefni adstodumala verdur seint teemt. Karatedeild félagsins er
med adstodu i Egilsholl, par sem deildin kom sér fyrir & arinu 2009. Adstadan er i sjalfu sér
ageet, en pad eru pé takmarkanir a steekkunarméguleikum deildarinnar i naverandi sal. Nyja
ipréttahusio getur hugsanlega nyst karatedeild ad einhverju leiti, til syninga og keppni. Med
nyju hasi aetti ad vera haegt ad baeta einhverju vio og adstada fyrir keppni og syningar verour
betri.

Sunddeildin &fir i sundlauginni i Dalhisum, par sem adstada er pegar ordin mjég prong.
Afreksstarf deildarinnar fer sem fyrr allt fram i Laugardalslaug, par sem idkendur aefa med
afreksmonnum fra 66rum iproéttafélogum i Reykjavik. Frjalsipréttadeildin byr pvi midur afram
vid mjog takmarkada adstodu innan hverfis, en afreksfélk okkar sefir mest i Laugardal.
Vidraedur hafa na stadid i nokkud langan tima um ad nyta adstodu i austurenda Egilshallar,

par sem adur voru geymslur og sidan fimleikaadstada til nokkurra ara. Par er fyrirhugad ad
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koma upp adstbdu, sem geeti nyst yngstu iokendum félagsins til sefinga. Vid vonumst til ad
nidurstada faist i pad mal hio fyrsta.

Adstada tennisdeildar er afram takmorkud og hafa vidraedur vio Reykjavikurborg um baetta
sameiginlega adstddu til tennisidkunar i Reykjavik ekki enn borid arangur. Afingar eru mest
i Sporthusinu i Képavogi, en haegt ad setja upp tennisnet & akvednum vollum vid Egilsholl.

Skakdeildin er sem fyrr med sina 6flugu starfsemi i frAbaeru samstarfi vid Rimaskola.

Starfsemi félagsins

Skrifstofa félagsins sér um allan daglegan rekstur félagsins og er fjarmalum allra deilda sinnt
af starfsfolki par. Félagio hefur & ad skipa frabaeru starfsfolki, sem gegnir lykilhlutverki i
rekstri félagsins. Vid erum svo heppin, ad mikid af okkar folki hefur unnid hja okkur i langan
tima og pekkir félagid, starfsemi pess og pjonustu mjog vel. Framkvaemdastjori félagsins er
eins og &0ur Guomundur L. Gunnarsson, en hann hefur einnig sinnt fjarmélastjorn félagsins
undanfarin ar. Auk pess starfa afram a skrifstofunni Malfridur Sigurhansdottir, sem er iprotta-
og félagsmalastjori, Ragnheidur G. Jéhannesdattir, sem sér um faerslu & bokhaldi og
Hermann Hreinsson, sem er i starfi iprottafulltria, auk pess ad vera pjalfari i yngri flokkum i
knattspyrnu. Halla Kari Hjaltested rekstrarstjori fimleikadeildar félagsins, borgerdur Osk
Jonsdattir, skrifstofustjori fimleikadeildar og Gunnar Mar Guomundsson, Yfirpjalfari
knattspyrnudeildar og Arnér Asgeirsson fra handknattleiksdeild hafa einnig adsttdu &
skrifstofu félagsins i Egilshéll. | DalhGisum reedur naG rikjum Zoran Stosic, rekstrar- og
vallarstjéri -, en par vinna einnig Boban Ristic og Sigridur Rut Dubert vid husstjérn og rekstur
ipréttahdssins i Dalhusum. Auk peirra kemur ungt og efnilegt Fj6Inisfolk til tilfallandi starfa,
sem vinnur med okkar félki i Dalhusum vid ad manna ,burid“ i Dalhusum og fleiri verkefni.
Mannaudur Fjélnis liggur i frabserum idkendum og starfsménnum félagsins. Hja FjoIni starfa
reglulega yfir 150 manns vid pjélfun hja hinum ymsu deildum félagsins. Storf sjalfbodalida
verda sidan seint fullpokkud, pvi ad pau eru gridarlega mikilveeg félagi eins og FjoIni. Pad
eru otalin arsverk i ménnun stjérna deilda, ménnun hinna margvislegu vidburda sem eru
haldnir reglulega, ménnun rdda og vinnuhopa, sem taka ad sér oll po otal verkefni sem til
falla vid slikan rekstur. Pad eru miklar og vaxandi kréfur gerdar til peirra sem starfa ad
iprétta- og seskulydsstarfi. Eg vil persénulega pakka 6llum starfsménnum - og sjalfbodalidum
félagsins fyrir frabeer storf peirra og gott samstarf a arinu og & undanférnum arum.

| adalstjorn FjoInis starfsarid 2017 satu: Jon Karl Olafsson, formadur, Birgir Gunnlaugsson,
varaformadur, Elisa Kristmannsdottir, gjaldkeri, Laufey Jorgensdottir, ritari, Sveinn

Ingvarsson, Pétur Veigar Pétursson og Styrmir Freyr Bodvarsson. Stjornarfundir eru
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manadarlega, fyrir utan pad ad fri er tekid i julimanudi. Ef sérstok mal koma upp, pa hefur
verio bodad til aukafunda ef porf er talin a sliku. Af 6llum 6léstudum, pa hefur Birgir
Gunnlaugsson unnid gridarlega mikid starf mjog lengi fyrir Fj6lni. Hann hefur nd akvedio ad
bjoda sig ekki fram til stjérnar. Pad verdur eftirsja af storfum Bigga hja félaginu, en vid erum
mjog pakklat fyrir allt hans framlag til starfa hja Fjolni og ekki sidur hja UMFI, par sem hann
geetti hagsmuna félagsins til margra ara. Eg vil pakka 6llum medstjornendum minum fyrir

frAbeert samstarf & arinu.

Fjarmal

Afkoma Fjolnis versnar mikid arid 2017 fra arinu adur og er ekki naegilega gaad, eins og fram
kemur i reikningum félagsins. Rekstur var pungur & sidasta &ri og sem fyrr er helsta askorun
i afreksstarfi deilda. Eins og adur hefur komid fram, pa er edli starfsemi eins og okkar ad
vera nokkud sveiflukennd. Pad er i sjalfu sér ekki markmid ad hagnast & rekstri okkar, en
pad er mjog mikilveegt ad hafa adhald i rekstri til ad maeta peim sveiflum, sem vid vitum ad
verda afram & rekstrarumhverfi félagsins. Rekstur félagsins er ordin mjog skilvirkur og vel er
fylgst med daglegum rekstri.

Kostnadur vid rekstur meistaraflokka heldur afram ad heekka, en tekjur af pessum rekstri naer
ekki ad haekka med saman haetti. Vid hofum hofum undanfarin kallad eftir samtali vio 6nnur
félog og heildarsamtok okkar um pessi mal. Adstada iprottafélaga er mjog mismunandi og
na hafa nokkur peirra farid Gt i byggingarstarfsemi a landsveedum sem tilheyra viokomandi
félagi. Petta getur verid leid til ad tryggja rekstrargrunn félaga, en pa verda menn ad horfa til
annarra félaga, sem ekki hafa slikt landsveedi til umradda og hafa pvi ekki teekifaeri til
tekjutflunar med sama heetti. Pad parf auk pess ad velta upp peirri spurningu, hvort ad
aheetta af slikum rekstri verdi alfario hja viokomandi iprottafélagi, eda hvort ad yfirvold aetla
ad koma ad peim malum med einhverjum heetti. Pad er mjog mikilvaegt ad menn raedi petta
malefnalega, en fari ekki i meting um mismunandi stédu ipréttafélaga. Vonandi verdur petta
reett & naestu manudum.

Samningar vid Reykjavikurborg hafa lagast a undanférnum arum og eru samningar na
verdbeettir og endurspegla pvi kostnad félaga betur en adur. Vid héfum undanfarin ar verid
ao fa tekjur vegna frdbeaerra Fjélnismanna sem stunda ipréttir sem atvinnu & erlendri grund.
Pessar tekjur voru pé i lagmarki a sidasta ari og hefur pad bein ahrif & afkomu
knattspyrnudeildar sérstaklega. Tekjur fra KSi hafa vaxid vegna gods gengis landslida okkar
i knattspyrnu. Hluti af pessum tekjum hafa runnié beint til adildarfélaga KSI. Vonandi ma
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reikna med vidbotartekjum & arinu 2018 vegna patttoku karlalandslidsins i HM i Rasslandi i
sumar.

Afreksstarf deilda er fjarfrekasta starfio hja félaginu og tekur drjugan tima af stjornum deilda
og starfsemi peirra. Eg vil itreka pakkir til stjornarmanna og sjalfbodalida fyrir peirra storf og
godan arangur, oft vio erfidar adsteedur. Pad er skyr stefna hja Fjolni, ad par viljum vid syna
abyrga fjarmalastjorn. betta hefur skilad pvi, ad fjarhagsstada félagsins er sterk p6 ad
afkoma pessa ars hefdi getad verio betri.

Rekstur deilda félagsins var mjog mismunandi & sidasta ari. Rekstur steerri deilda félagsins
var almennt nokkud pungur. Undantekning er po hja korfuboltanum, par sem rekstur
deildarinnar var i lagi. Mikid af starfi stjornarmanna og annarra sjalfbodalida fer i fjaraflanir
og pad er ljost ad pessi verkefni eru mjog misskemmtileg. bad getur reynst erfitt ad fa
fyrirtaeki til lios vio okkur og vid stélum par mikid & persénuleg tengsl og tengingar peirra sem
starfa fyrir félagio. Petta er pvi midur gridarlega mikilvaegur pattur i rekstri iprottafélaga og
hja pvi verdur einfaldlega ekki komist. Pad hefur verid stefna Fjolnis ad feera eins mikid og
haegt er af daglegum stérfum og utanumhaldi inn a skrifsstofu félagsins til ad létta p6 a.m.k.
pau storf af sjalfbodalioum. Vid getum litid annad en hvatt félk enn til ddda og einnig beint
pvi til fyrirteekja, ad studningur peirra vid félagid er dmetanlegur og gridarlega mikilvaegur.
Eins og adur segir, pa hefur rekstur kérfuknattleiksdeildar snaist mikid vid og hefur afkoma
verio nokkud god nu i um tvo ar. Deildin glimdi vid erfidan rekstur i nokkur ar, en na hefur
tekist ad snua vid bladi. Meistaraflokkur karla og kvenna eru i uppbyggingarstarfi og eru
baedi ad spila i 1.deild. Pad er nokkud ljost ad karlaflokkur okkar mun veentanlega leika i
peirri deild afram a nesesta ari. Meistaraflokkur kvenna er hins vegar enn med moguleika a ad
komast i deild hinna bestu. Vid erum med marga efnilega leikmenn baedi hja kérlum og
konum og stefnan er sem fyrr ad koma okkur i h6p hinna bestu & naestu misserum.
Ungmennastarfid hja kérfunni hefur gengio vel og vid munum afram eiga frabeert afreksfolk i
korfu & naestu arum.

Handknattleiksdeild hefur vaxid hratt undanfarin ar og hefur arangur baedi karla- og
kvennalidanna okkar i meistaraflokki verid & mikilli uppleid. Beedi lid unnu sér saeti i
Urvalsdeild & sidasta ari eftir frabaeran arangur i 1.deild. Baedi lidin hafa verid ad berjast i
nedri hluta Urvalsdeildar & pessu ari og er ekki ljost med Gtkomuna & pessu stigi. Rekstur
deildarinnar var afram erfidur & sidasta ari og er ljost ad vera i Urvalsdeild setur aukinn
prysting a reksturinn. Pad er pvi midur stadreynd, ad tekjur haekka ekki mikio vid ad komast i
deild hinna bestu, en kostnadur er frekar fljotur ad haekka. Pad er po alltaf stefna okkar ad

eiga lid i deild hinna best, baedi i karla- og kvennaflokki. Vid verdum ad finna lausnir til ad
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auka tekur og pad er verkefni ngestu ara. Nytt ipréttahas vid Egilsholl mun gjorbreyta
adstodu til eefinga baedi hja handbolta og kérfu. Ungmennastarf gengur vel hja deildinni og
Fjolnir & n0 marga efnilega landsliosmenn i yngri landslidum og eefingarh6pum, sem verda
orugglega burdarésar i lidi okkar og landslioum i framtidinni.

Rekstur knattspyrnudeildar var mjog pungur a sidasta ari. Kostnadur vid rekstur
meistaraflokka hefur haekkad og ekki hefur tekist ad na auknum tekjum til samraemis a mati.
Launakostnadur hefur verid ad haekka og er pad préun sem 6ll lid eru ad glima vid. Karlalidid
okkar var i nedri hluta arvalsdeildar og var i nokkurri fallbarattu. betta for p6 allt vel og lidid
tryggdi sér aframhaldandi seeti i deildinni. Pad er ljost, ad par eigum vid ad sjalfségou heima.
pad verdur mjog spennandi ad fylgjast med lidinu & pessu ari, par sem Oli Palli og Gunni Mar
hafa tekid ad sér pjalfun lidsins, en eins og allir vita eru par a ferd uppaldir FjéInismenn &
ferd. Viod hofum einnig verid ad fa til baka frabaera lidgsmenn auk peirra ungu Fjélnismanna
sem eru ad koma upp i gegnum unglingastarf félagsins. Lidid vard sidan
Reykjavikurmeistarar ntina i vetur, pannig ad framhaldid er spennandi. Kvennalidid okkar
vann sig upp i 1.deild i lok sidasta keppnistimabils. Vid erum par ad sja arangur goéds starfs
a undanférnum arum, par sem uppaldar Fjélniskonur eru uppstadan i lidinu. Pad verdur lika
mjog gaman ad fylgjast med lidinu naesta timabil.

Tekjur vegna leikmannaso6lu voru mjdg litlar a sidasta ari. Eins og menn muna, pa hefur
petta verid uppistadan i sérstokum tekjum deildarinnar & undaférnum arum. Vio eigum
frAbeera Fjolnismenn sem nu stunda sinar iprottir erlendis og Fjolnir faer uppeldisbeetur, ef
viokomandi flytur sig & milli félaga. Deildin hefur haft nokkra sjédi til ad vinna med eftir goéda
afkomu undanfarinna ara. Taprekstur & arinu 2017 étur p6 ad mestu upp pessa stodu og er
pvi peningastada deildarinnar ordin prengri. bPad er pé rétt ad pad komu fram ad deildin er
skuldlaus. Verkefnid er eins og hja 6llum deildum ad auka tekjur deildarinnar. Nuverandi
tekjur fra &horfendum, styrktaradilum og 6drum styrkjum stendur ekki undir rekstri a lidi i
arvalsdeild.

Rekstur fimleikadeildar hefur vaxid mjog a undanférnum arum eftir ad nyja fimleikahusio var
tekid i notkun. Um leid og adstada verdur svona god, pa eflist afreksstarf i kjolfarid. Ppetta er
aod sjalfsdgou hio besta mal, en petta hefur pé ahrif & afkomu, par sem kostnadur vegna
afreksstarfs er heerri. Arid 2017 er fyrsta &rid um nokkud langan tima, par sem deildin er
rekin med tapi. Petta er ekki mikid tap og gédur rekstur undanfarinna ara hefur skilad géou
bui, sem getur tekid a moti sveiflum i rekstri. Mesta haekkunin er vegna launa pjalfara, en
peim hefur fj6lgad fra fyrra ari. Framundan eru morg skemmtileg, en jafnframt krefjandi

verkefni fyrir stjorn deildarinnar.
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Sunddeild hefur verid lengi starfsraekt undir merkjum Fjolnis og eigum vid marga frabaera
afreksmenn, sem par hafa stundad sinar ipréttir. Afkoma deildarinnar var géd & sidasta ari
og reksturinn er i gédum farveg. Frjalsiprottadeild hefur einnig verid lengi innan okkar rada
og starf par er mjog blémlegt. Rekstur deildarinnar var i jarnum og er pad gott mal.
Tennisdeildin hefur einnig starfad lengi hja okkur. Adstédumal eru par ofarlega a baugi og
skortur & adstodu hefur ahrif & moguleika til steekkunar. Afkoma deildarinnar var i jarnum a
arinu. Karatedeild hefur vaxid undanfarin &r og rekstur par er i gédu jafnveegi. Eins og &dur
hefur komid fram, hafa adstddumal takmarkad steekkunarméguleika deildarinnar. Skéakdeild
er rekin i géou samstarfi vio Rimaskodla og er adstada deildarinnar i godu yfirleeti par.
Almenna deildin hefur verid ad vaxa og par hafa hlaupahopar, hjdlahopar og eldri hépar skjol
innan Fjolnis. Rekstur & pessari deild er i jafnveegi. Til ad fa frekari upplysingar um starf
einstakra deilda er visad i arsskyrslur stjérna deildanna, sem fylgja hér med, par sem helstu
atridi eru dregin fram.

Afkoma adalsjods var afram god a sidasta ari og hefur rekstur hans verid nokkud géour
undanfarin ar. pad hefur adur komid fram, ad hlutverk adalsjods er fyrst og fremst ad jafna
sveiflur i rekstri deilda og pad er pvi mikilveegt ad vid hofum adeins bord fyrir baru i rekstri
hans. Framkvaemdastjéri félagsins mun fara nanar yfir reikninga og skyringar vid pa.

Styrktaradilar
Helstu styrktaradilar FjoInis hafa haldid tryggd vio
félagid og peir voru sem fyrr N1, Bonus og

Landsbankinn. Vid héfum unnid lengi med pessu

adilum og peir hafa stadio vid bakid a félaginu i gegnum pykkt og
punnt & undanférnum arum. Pad er aldrei of oft tekid fram, ad pad
er 0metanlegt ad hafa svo traust og 6flug fyrirteeki sem bakhjarla.
An peirra veeri starf félagsins nser 6moéguleg. Eg vil itreka pakkir
til forrdAdamanna pessara fyrirtaekja fyrir frAbaert samstarf og
godan hug peirra til Fjolnis. pPad hefur reynst
erfitt verkefni ad fjlga adalstyrktaradilum fra pvi
sem nu er. Mikil samkeppni er um pad fjarmagn,

sem fyrirteeki leggja i slika styrki. NU hefur

Landbankinn akvedio ad endurskoda samninga
vio FjoIni og er pvi nokkur évissa um framhald a pvi géda samstarfi. Vid munum reyna ad

funda med bankanum & naestu vikum, en auk pess veroum vid ad raeda vid adra adila.
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Deildir félagsins hafa verid 6flugar i ad reeda vid ymis fyrirtaeki sem stutt hafa vel vid bakid a
hinum mismunandi deildum félagsins og faerum vid peim 6llum okkar bestu pakkir. Eg vil
sérstaklega Olgerd Egils Skallagrimssonar, sem hefur verid gédur samstarfsadili félagsins i
nokkrum deildum. Tryggingarfélagid TM hefur einnig komid nokkud ad starfi hja
knattspyrnudeild og pékkum vid ad sjalfségdou einnig fyrir pann studning. Verkefnid er afram
aod fa fleiri til lids vid okkar, pvi ad an stuonings fyrirteekja er afreksstarf félagsins mun erfidara

i rekstri.

Daglega starfid

Faglegu starfi allra deilda er styrt af stjornum peirra og paer eru einnig abyrgar fyrir daglegu
starfi deildanna. | pessum stjornum er frabeert félk, sem vinnur miki®d og 6eigingjarnt starf fyrir
félagid. | skyrslum formanna deilda er fjallad nanar um deildirnar og ég visa i pessar skyrslur
til frekari upplysinga um daglegt starf og eetla ekki ad fjalla nanar um pad hér.

Porrablot Fjolnis var sem fyrr haldid nuna i jantar. Pad var mjog ansegjulegt ad sja, ad pad
seldist upp a porrablétid & mettima og um 850 matargestir og teeplega 300 adrir ballgestir
skemmtu sér konunglega fram a nott. pad er rétt ad arétta, ad porrablotid er ordid steersta
einstaka fjaroflun fyrir félagid og €g vil pakka peim sem komu sérstaklega fyrir peirra framlag.
petta er komid til ad vera og é€g hlakka til ad sja alla aftur & naesta porrabl6ti. Herrakvold
Fjolnis hefur einnig vaxid afram, en na bar svo vid, ad kvennakvdld félagsins var fellt nidur
vegna dreemrar patttoku. Vonandi naest ad koma peim skemmtilega vidburdi aftur i gang, pvi
ad par var mikid fjor undanfarin ar. Eg vil hvetja ykkur til ad halda afram ad koma ad pessum
vidburdum og 6drum a vegum félagsins a naestu misserum. Auk pess vil €g heita a alla
Grafarvogsbua ad fjolmenna & pa fjélmorgu leiki og adra ipréttarvidoburdi, sem eru & vegum
Fjolnis naer pvi a hverjum einasta degi i hverfinu. Studningur ykkar er mjog mikilveegur.

A sidasta pingi UMFI, sem haldid var & Egilsstodum i haust var felld umsokn
ipréttabandalaga um inngdéngu i UMFI. Pessi mal hafa verid til umreedu um arabil og hafa
verid skiptar skodanir & pvi hvort ad slika adkoma styrki UMFI eda ekki. Vid hja Fjdlni héfum
avallt haldid okkur til hlés i kosningum um petta mal, par sem vid teljum ad vid sitjum badum
megin bords i pessari umraedu. Vid erum i dag beinn patttakandi i starfi (med beina adild
ad) UMFI. bpad mun breytast ef IBR verdur beinn adili ad UMFI. Vid munum péa verda
medlimir i UMFI i gegnum IBR, eins og énnur ipréttaféldg innan peirra samtaka.

Helsta agreiningsefnid hefur verid um skiptingu Lottotekna og fjdlda pingfulltria a pingum
UMFI. Vid attum fulltrGa i vinnuhopi, sem mat hugsanleg ahrif af inngéngu pessara

bandalaga. Nidurstadan var su, ad skipting Lottotekna breytist ekki neitt vid pessa mogulegu
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inngbngu. Auk pess eru settar takmarkanir & pingfulltria steerri adildarfélaga, til ad reyna ad
koma i veg fyrir mégulega blokkamyndun.

Stjorn UMFI var ekki séatt vid nidurstodu fundarins & Egilsstédum og hefur farid fram &, ad
bessu samtali verdi haldi® afram og kostir og gallar verdi afram skodadir. UMFI hefur fari®
fram a ad Fj6Inir taki afram patt i pvi samtali og héfum vid sampykkt pad. Pad er ljést, ad
steekkun samtakanna getur haft jakveeda nidurstodu, sérstaklega ef litid verdur til
heildarskipulags yfirstjérnar ipréttamal & landinu. Pad verdur pvi ahugavert ad sja nidurstodu

ar pessari vinnu.

Vidurkenningar

Einn skemmtilegasti vidburdur hvers ars, er pegar vid heidrum afreksmenn deilda, afreksfolk
Fj6lnis og Fjolnismann arsins i lok hvers ars. [ ar var tekin upp st venja, ad heidra
sérstaklega baedi ipréttamann og ipréttakonu Fjolnis og er pessi hefd komin til ad vera.
Félagid hefur a ad skipa miklum fjdlda frabeaerra ipréttamanna og kvenna og pad er
anaegjulegt ad heidra pa sérstaklega, sem eru fremstir medal jafninga hverju sinni. Auk pess
er mikill fjoldi sjalfbodalida og starfsmanna sem vinna gridarlega éeigingjarnt starf fyrir félagid
okkar og pad er einnig gaman ad geta heidrad adila sérstaklega, sem hafa lagt félaginu lid i
uppbyggingu undanfarinna ara.

Vidurkenningar fyrir arid 2017 hlutu:

ipréttakona Fj6lInis: Andrea Jacobsen, handknattleiksdeild
iprottakarl Fjolnis: pPorour Ingason, knattspyrnudeild
Fjolnismadur arsins: Oskar Hlynsson, yfirpjalfari frjalsiprottadeildar

- > % . A
Andrea Jakobsen bordur Ingason Oskar Hlynsson

Andrea var hluti af frAbaeru lidi meistaraflokks kvenna sem tryggdi sér likt og strakarnir, seeti i

efstu deild med sigri i 1. deild. [ lidinu Iék Andrea stort hlutverk baedi i vérn og sékn. Hun var
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einnig valin i A landslid kvenna a arinu og spiladi sina fyrstu landsleiki asamt pvi ad skora sin
fyrstu landsliosmork.

Pérdur er einn af mérgum uppdldum Fjélnisménnum i meistaraflokki karla i knattspyrnu og
var fyrirlidi lidsins i sumar. Hann er lykilmadur i lidi meistaraflokks og atti mjog stéran patt i
pvi ad halda Fj6lni i deild peirra bestu med frabserum markvérslum oft a tidum. Pordur var
einn allra besti markmadur Pepsi-deildarinnar & timabilinu og gédur leidtogi og fyrirmynd i
lidinu.

Oskar hefur starfad sem pjalfari hja frjalsipréttadeildinni i mérg ar og hann hefur einnig setié i
stjorn deildarinnar. Sidustu ar hefur hann starfad sem yfirpjalfari. Sem pjalfari hefur hann haft
mikil &hrif & pau ungmenni sem hafa lagt stund a frjalsar iprottir hja félaginu og smitad pau af
sinum mikla ahuga a iprottinni. Sést pad best & peim gridarlega géda arangri sem ungmennin
hafa synt & motum hérlendis og erlendis. Hann hefur einnig midlad pekkingu sinni til annarra
bjalfara hja félaginu. Arid 2011 fékk hann silfurmerki Fj6Inis og arid 2017 fékk hann gullmerki
félagsins. Oskar hefur unnid mikid sjalfbodalidastarf fyrir deildina, & fjlda mota og vid
margskonar fjaroflunum fyrir deildina. Hann hefur komid ad skipulagningu vidburda a vegum
deildarinnar og Oskar er alltaf tilbtinn ad greida gotu peirra sem purfa & hans adstod ad
halda. Oskar hefur pvi verid frabeer fyrirmynd og heldur pvi afram, pvi ad hann fékk a
dégunum vidurkenningu & uppskeruhétid FRI fyrir godan arangur, sem keppandi i
dldungaflokki ,Oldungur arsins*.

pad var fjolmenni pegar vidurkenningar voru veittar pann 29.desember s.l. og var mjog
gaman ad sja hve margir komu til ad samfagna med okkar gleesilegu iokendum. Auk pess ad
velja pau prju sem ad framan getur voru afreksmenn og konur allra deilda félagsins
sérstaklega heidradir. Lista yfir petta frabesera afreksfélk okkar er ad finna & heimasiou

Fjolnis.

Verkefnin framundan

Eins og fram kom i inngangi, pa er pad mér til efs ad frumkvodlarnir sem stédu ad stofnun
FjoInis hafi séd fyrir hversu mikid storveldi & svidi iprétta & islandi félagid er ordid. bad er og
verdur stefna okkar ad halda afram ad efla félagid. Framtidin er bjort og pad verdur mjog
gaman ad fylgjast med naesta aeviskeidi hja pessum prituga ,unglingi“. Vié eigum mikinn og
staekkandi hop af frAbaerum Fjélnismoénnum, sem sifellt lata meira ad sér kveda i landslioum
og 00ru afreksstarfi. Pad er skyrt, ad meginverkefni okkar er ad efla ipréttastarf ungs folks
sem kys ad vera i FjoIni og vinna ad pvi forvarnarstarfi sem iprottir sannanlega eru. pad er

hins vegar aldrei naegilega oft sagt, ad afreksstarfid er fyrirmyndin og segullinn sem hvetur
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ungmennin okkar afram. Afreksstarfid er hins vegar einnig pad sem er pyngst i rekstri og
tekur mikinn tima og vinnu hja peim sem leggja a sig 6meelda vinnu fyrir félagid. Vid héfum
skilgreint okkur sem iprottafélag Grafarvogsbua og ég vil enn og aftur itreka hvatningu til alla
ibda hverfisins ad koma og stydja enn frekar vid félagid med pvi ad koma a vidburdi og stydja
félagid okkar til dada. Pad er mjog mikilveegt fyrir iokendur ad finna studning og ahuga a
peirri vinnu sem peir leggja a sig, en ekki sidur er mikilvaegt fyrir félagid ad fa studning fra
naerumhverfi sinu, beedi andlegan og fjarhagslegan.

P6 ad margt hafi aunnist i adstooumalum, pa verdur sa malaflokkur seint teemdur ad fullu.
Pad eru pvi morg verkefni par framundan og pad verdur gaman ad takast a vid pau.
Samstarf okkar vid Reykjavikurborg, Reginn og nu einnig Borgarholtsskola er mjog gott og
pad verdur gaman ad proa pad pad samstarf &fram til gédra verka.

A sidasta ari vard mikil vakning med umraedu sem almennt gekk undir nafninu #METOO
hreyfingin, par sem konur stigu fram og lystu peirri mismunun, ofbeldi og areiti sem peer hafa
ordid fyrir & undanférnum arum og aratugum. bessi bylting og umraeda er oft 6paegileg og
sarsaukafull, en er til mikils gagns og leidir vonandi til breytinga a misrétti, sem hefur
vidgengist of lengi. Pad er ljost, ad iprottahreyfingin parf ad skoda pessi mal, par sem um
460 iprottakonur stigu fram og s6gdu sinar sogur. Vid hofum sent yfirlysingar til peirra
heildarsamtaka ipréttamala, sem vid erum hluti af og lyst vilja til ad vinna med peim ad
breytingum og stefnumétun vegna pessar méala. bad er ljost, ad pad er best til arangurs ad
reyna ad nyta heildarsamtok eins og ISl og UMFI til ad taka & pessum malum. Féldgin sjalf
purfa ad sjalfsogou ad vera tilbdin til breytinga og peirri vinnu sem peer kalla 4.

Pad er pvi sem fyrr mikid af verkefnum framundan, baedi erfid og flékin, en einnig skemmtileg
og alltaf uppbyggileg. Rekstrarumhverfi iprottafélaga er flokid og fjarmégnun peirra er ekki
einfalt mal. Vid veroum sem fyrr ad treysta & samstarfsadila, sem eru 6metanlegir i
daglegum rekstri okkar. Pad er mikid sott til fyrirteekja um styrki og studning og pau verda oft
ao forgangsrada og endurskoda sina samninga. Pad er gott ad tengjast félagi eins og Fjolni.
Vio erum fj6lgreinafélag, sem bydur mikla pjénustu til iokenda, sem stunda ipréttir i nafni
félagsins. Fjélnismenn og konur er glaesilegur hopur og par ad auki baum vid i besta hverfinu
i Reykjavik. Vid erum og eigum ad vera stolt af felaginu okkar og framtid FjolInis er bjort —
Afram FIOLNIR.

Jon Karl Olafsson

formadur FjoInis
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SAMBANDSPING UMFI

Vid fi6Inisfélk fislmenntum & 50. sambandsping UMFI sem haldid var & Hétel Hallormsstad i
Fljotsdalshéradi. Fulltrdar Fjolnis voru 11 en vid eigum 17 fulltra & sambandspingum.

A myndinni ma sja fulltrda Fj6lnis i godum gir.

‘ ” ” ” ” ”
« Fi UMFi UMFi UMFi UMFI  UMFI
T uMp s vpi UMFi UM

vIFi ,‘_; ! $ YMFi  UMFi  "MFi
A5 | 7N .

Fréa heegri.Asta Bjork Matthiasdottir, Gunnar Mar Gudmundsson, Halla Kari Hjaltested, Malfridur Sigurhansdottir,
Gudmundur L Gunnarsson, Hermann Kr. Hreinsson, Porgerdur Osk Jonsdéttir, Gudmundur Arnason, Arnor

Asgeirsson, Ragnheidur G Johannesdéttir og Regina Omarsdottir.

Pinghald for vel fram og voru umreedur godar. Fulltriar 29 sambandsadila UMFI og fleiri
gestir sottu pingid. Sambandsping UMFI er aedsta vald i malefnum UMFi og haldid annad

hvert ar.

Verkefni sambandspings voru:

-Umraedur um skyrslu lidgins kjortimabils

-Afgreida reikninga naestlidins reikningsars, sem er almanaksarid.
-Lagabreytingar.

-Stefnumérkun UMFI & komandi arum.
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-Kosning formanns UMFI og stjornarmanna, adal- og varamenn i kjérnefnd auk
skodunarmanna.

-Afgreidsla fjarhagséeetlunar naesta ars.

Timamotasamningur vid UMFI

Kristjan Por Juliusson, mennta- og menningarmalaradherra, og Haukur Valtysson, formadur
UMFI, skrifudu & 50. sambandspingi UMFi undir samning um rikisframlag til UMFI til naestu
priggja ara. betta er timamoétasamningur enda i fyrsta sinn sem stjornvold semja vid
félagasamtok i meira en eitt ar i senn.

Kristjan POr sagdi i avarpi sinu & pinginu ad i farvatninu veeri ad gera samninga vid fleiri
félagasamtok til priggja ara i stad eins ars i senn. ,petta gefur félogum feeri a ad skipuleggja
sig til lengri tima,“ sagdi hann.

.Pessi samningur tryggir stédugleika og gerir okkur kleift ad skipuleggja starfid til lengri tima.
Vid fégnum vinnubrégdum radherra og raduneytisins og héldum afram ad stydja iprotta- og

aeskulydsstarf um allt land,” sagdi Haukur Valtysson, formadur UMFI.

Innganga ipréttabandalaga reedd & aukapingi

Akvedid var & 50. sambandspingi UMFI ad fela stjérn sambandsins ad boda til aukapings og
taka par fyrir eitt mal: Tilldgu um inngdngu ipréttabandalaga ad UMFI. Gangi pad eftir fa flest
iprottabandaldg landsins stédu sambandsadila UMFI og myndi fjoldi félaga innan UMFI fjdlga
gridarlega. Tillogur um lagabreytingar er varda inngdéngu iprottabandalaga voru ymist felldar
eda visad fra & pinginu par sem ekki nadist tilskyldur 2/3 hlutar atkveeda til ad breyta I6gum
UMFI. Meira en helmingur atkveedabaerra pingfulltria studdi lagabreytingarnar eda 63 af 1009.
12 séatu hja og 34 voru & mati.

Malid hefur veri® reett itarlega innan sambandsadila UMFI um nokkurt skeid. Fram kom tillaga
a pinginu ad fela stjorn ad boda til aukapings vardandi malid og var hun sampykkt med
yfirgnaefandi meirihluta.

JUMFI er & nyrri vegferd til framtidar. betta er teekifeeri sem vid verdum ad skoda vel, reeda
malin & faglegan og opinskaan hatt iprottahreyfingunni til hagsbéta, sagéi Haukur Valtysson,

formadur UMFI, sem var endurkjérinn formadur UMFI til naestu tveggja ara.
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LANDSMOT DANA DGI

Malfridur Sigurhansdattir, iprotta- og félagsmalafulltrdi og Gudmundur L Gunnarsson,
framkveemdastjori Fj6lnis foru i ferd med stérum hopi fra UMFI til ad kynna sér landsmot
Dana. Ferdin var mjog vel heppnud og kynntumst vid morgu skemmtilegu folki. Svona ferdir
eru mjog goadar til ad vikka sjondeildarhringinn hja okkur og eins ad kynnast pvi hvernig adrir i

hreyfingunni leysa sambeerileg mal og vid erum ad vinna vid i okkar starfi.

Vidtal vid Gunnar Gunnarsson, formann UIA

,bad er mjog ahugavert ad sja hversu vel borgaryfirvéld i Alaborg vinna med
iprottahreyfingunni ad landsmétinu og hvad borgarbtar toku mikinn patt i motinu. betta var
allt saman mjog grand,” segir Gunnar Gunnarsson, formadur Ungmenna- og

ipréttasambands Austurlands (UIA) og stjornarmadur i UMFI.

Undirbla gott mot

Hopurinn fra islandi fylgdist med undirblningi landsmots DGI i nokkurn tima. Tilgangur
ferdarinnar var ad freedast frekar um moétid, raeda vio stjornendur DGI um peetti a bord vid
adkomu sveitarstjorna og sjalfbodalida ad moétinu, keppendur, tengsl DGI og skipuleggjenda
motsins vid fjdlmidla, skipulag pess og fleira sem skiptir mali vid skipulagningu stérméta.
Gunnar sagdi ahugavert hafa verid ad fylgjast med ytri samskiptum DGI, pad er samskiptum
vid sveitarstjornir og fjdlmidla, borgarbla og ungmennafélég a landsvisu. Eftirtektarvert hafi
verid i Alaborg hversu margir fiolmidlar i Danmérku fylgdust med métinu i borginni. Fjdlmargir
fréttamenn voru par fra DR og TV2 auk fijolmidla & Nordur-Jétlandi. Fjolmidlafélk sagadi lika
mikilveegt ad fylgjast med métinu enda sé pad storvidburdur i pessum hluta landsins. Synt var

beint fra setningu motsins i danska rikissjonvarpinu og TV2.

,Landsmét DGI er audvitad miklu staerra i snidum en Unglingalandsmét UMFI. bad er flott ad
sja hvad motid var synilegt i borginni og hvad fjolmidlar syndu pvi mikinn 4huga. Vio saum
margt sem haegt er ad uUtfeera & einfaldan hatt fyrir Unglingalandsmot og fyrir Snnur mot a

vegum UMFI.“ segir Gunnar.
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DGl er stytting a Danmarks Gymnastik- og Idreetsforeninger (isl. Fimleika- og ipréttafélag
Danmerkur). betta eru systursamték UMFI og hafa pau haldid landsmét fra arinu 1862. G6d
samvinna og mikill vinskapur er & milli DGl og UMFI og er hluti af verkefnum UMFI byggt &
fyrirmyndum sem métadar hafa verid hja DGI. Stor hopur danskra ungmennafélaga kom til
islands vorid 2015 til ad kynna sér verkefni og storf islenskra ungmennafélaga. | aglst 2015

kom sidan stjérn DGI i heimsokn til pess ad kynna sér og upplifa unglingalandsmaét UMFI.

Wwoubl
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STZAKKANDI HVERFI FJOLNIS

Hverfid okkar i dag hefur tekid miklum breytingum a sidasta &ratug og pad er enn frekari
aframhaldandi proun og vOxtur & neesta aratug. Allt eru petta spennandi og krefjandi verkefni
fyrir Ungmennafélagio Fjolnir sem er eitt fiolmennasta iprottafélag landsins. Vid erum i
uppbyggingu a félaginu og parf han ad taka mid ad pvi sem gerist hja okkur & naestu arum,
pad er mikil fijdlgun barna og ungmenna & okkar sveedi sem er naudsynlegt til ad vidhalda
vexti i félaginu og nyta okkar frabaeru adstodu i Egilsholl og i Dalhdsum. Mikil hagreaeding er
fyrir borgina ad nyta betur pessi mannvirki vel &samt nyjum mannvirkum sem verda byggo
fyrir félagio og stydja vid okkar 6fluga félag til ad maeta pérfum nlverandi ibla og nyrra sem

flytia munu hingad & naestu arum.
[ dag er stadan svona & okkar svaedi sem er Grafarvogur og Bryggjuhverfi:
ibuar i Grafarvogi i dag eru 18.041 og hverfid er 14,5 ferkm.

Til Grafarvogshverfis teljast Hamrar, Foldir, Has, Rimar, Borgir, Vikur, Engi, Spéng, Stadir,

Hofoar, Bryggjuhverfi, Geirsnef, Gufunes og Geldinganes.
Gongu og hjélastigar i hverfinu med bundnu slitlagi eru alls 152 km, auk gangstétta

Um 800 félagar eru i Korpulfum, félagi eldri borgara i Grafarvogi. Korpulfar eru fjolmennustu
samtok eldri borgara i Reykjavik og & Islandi og hefur okkar samstarf verid ad aukast jafnt &
pétt.

Sex grunnskoélar eru i Grafarvogi i dag og nemendur i peim eru um 2160. Peim hefur feekkad
po6 nokkud a sidustu arum og a sidasta aratug hefur peim faeekkad um 1000 nemendur sem
synir hvad verkefni okkar er krefjandi en ni ma aetla ad peim fjolgi um 1000 a nesestu arum.
Leikskélar i Grafarvogi eru 9 talsins og i peim eru 807 born i dag. Leikskélastarfio i

Grafarvogi pykir sérlega 6flugt og gott og er an efa ein af skrautfjodrum hverfisins.

Pannig ad framtidin er bjort hja okkur.
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Mesta pétting byggdar i Reykjavik & naestu aratugum eda til arsins 2030 verdur vid
Artinshofda og Ellidavog. Bryggjuhverfid mun steekka & landfyllingum og & pessu svaedi
verda byggdar 3.200 ibudir & naestu 12 &rum eda fram til arsins 2030. petta purfum vid ad
blda Fjolni undir ad geta sinnt pessum nyju ibtum vel med sterkum innvidum i félaginu og

fullneegjandi adstodu.
ibaar & pessu nyja svaedi verda um 7.400 og med uppbyggingu pessa nyja svaedis er gert rad
fyrir 1.500 nyjum stérfum. A sveedinu er gert rad fyrir tveimur nyjum grunnskoélum til

frambudar og beetast peir vid okkar sex grunnskdla sem fyrir eru i Grafarvogi.

pétting byggdar & Fj6lnissveedi & naestu arum eru:

BRYGGJUHVERFI || AFANGI ] ] ]
: - | Bryggjuhverfi Il 280 ibudir

| Gufunes 350 + 650 = 1.000 ibugdir
Mébavegur vid Spongina 156 ibudir
Keldur 480 ibudir

Ellidaarvogur 4.500 ibuadir

GUFUNES

MOAVEGUR 2-4
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Af pessu ma ljost vera ad uppbygging Ungmennafélagsins Fjolnis parf ad vera mjog 6flug og
taka mid af peirri préun sem Reykjavikurborg hefur skipulagt a nsestu arum. EKki parf ad
fjiélyrda um pad ad hér vill m.a. ungt folk bua med bornin sin, enda umhverfid frabeert og
innvidir margir til stadar asamt 6flugu og vaxandi Ungmennafélaginu Fjolni sem verdur 30 ara

a neesta ari. Vid hlokkum til ad takast a vid framtidina med borginni og folkinu okkar.

Heimildir:

Reykjavikurborg og Grafarvogsbladid
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FIMLEIKADEILD

Adalfundur deildarinnar var haldinn i Egilsh6ll manudaginn 30. jantar 2017, & peim fundi var
kosin eftirfarandi stjorn:

Jarprudur H. J6hannsdattir, formadur

Svava borsteinsddéttir, gjaldkeri

Stefan H. Stefansson, ritari

Alfheidur Sif Jonasdottir, medstjornandi
Bjork Gudbjornsdottir, medstjérnandi
Gudrun Lilja Gudmundsdottir, medstjornandi
Hjordis Porsteinsdottir, medstjérnandi

Maria Gardarsdottir, medstjérnandi

Valgerdur Sigurdardottir, medstjérnandi
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Avarp Formanns

P& er enn eitt arid lidid og segja ma ad starf fimleikadeildar Fjolnis hafi
blémstrad sem aldrei fyrr. Fjoldi idkenda hja deildinni hefur aldrei verid meiri
eins og edlilegt ma teljast eftir ad nyja fimleikahusid var tekid i notkun en

: reynt var ad geeta pess ad fjolga idkendum jafnt og pétt en ekki i stérum
Ly S stokkum.

S AR

Samsetning starfsmanna- og pjalfarahéps deildarinnar hefur breyst nokkud fra sidasta ari par

sem fjolgun hefur ordid i hopi peirra pjalfara sem eru i fullu starfi hja deildinni en feekkun i
hépi peirra sem starfa adeins nokkrar klukkustundir i viku. Engu ad sidur er hopurinn
einstaklega samhentur og akvedinn i ad halda vel utan um idkendur deildarinnar og skapa
andrumsloft sem einkennist af anaegju, ahuga og metnadi par sem allir fa ad njota sin a

sinum forsendum.

I6kendur okkar nadu miklum arangri & moétum arsins og a pad jafnt vio um ahaldafimleika
sem hopfimleika. Einnig hafa keppendur i stokkfimi stadid sig med prydi. En pad eru ekki allir
sem leggja stund a fimleika sem keppnisiprott heldur sem likamsraekt og félagslega samveru
i g6dum hopi.

Vorsyning arsins var stérkostleg ad

vanda en ad pessu sinni var songleikja-
/kvikmyndapema par sem idkendur

syndu syningargestum atridi vio tonlist \\
at séngleikjum og kvikmyndum & bord -

vid Mamma Mia, Annie, Hairspray,
Grease og Footloose. Stemningin &
syningunum fimm var frabaer og var

nanast fullt & allar syningarnar.

Um leid og ég pakka idkendum, pjalfurum og 6drum starfsménnum fyrir petta frabaera ar vil
€g nota teekifeerio og pakka sérstaklega peim sjalfbodalidum sem hafa lagt okkur lid vid

undirbuning og framkvaemd moéta og vorsyningar a arinu, an ykkar veeri petta ekki heegt.

Ennfremur vil ég nota teekifeerid og pakka fyrir mig en ég hef nu akvedid ad lata af storfum i

stjorn fimleikadeildar eftir 9 ara setu i stjérn deildarinnar. Pad hefur verid einstaklega gefandi
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0g gaman ad starfa i stjorn fimleikadeildarinnar og hefur mikid vatn runnid til sjavar & pessum
niu arum og storf stjornarmanna tekid miklum breytingum. A vorénn 2009 voru idkendur i
deildinni um 250 talsins en med beettri adstodu hefur peim fjolgad i 900 nd i lok ars 2017. A
arinu 2009 velti deildin um 20 milljonum en & &rinu 2018 er veltan ordin rimlega 117 milljonir.
Umfang deildarinnar hefur pvi vaxid gridarlega og fjoldi stodugilda margfaldast. Eg hvet alla
til ad taka patt i starfi deildarinnar pvi eins og adur sagadi er petta mjog gefandi starf og frabaer
vettvangur til ad taka patt i starfi deildarinnar med bérnunum sinum, pvi trtid mér bornin hafa
mjog gaman af pvi ad skottast i kringum foreldrana pegar verid er ad vinna ad méalefnum

deildarinnar
Afram fimleikar — Afram Fj6Inir

Jarprudur Hanna Johannsdoéttir
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Fimleikadeild FjoInis var formlega stofnud i mai 2002 en hafdi starfad undir almenningsdeild
Fjolnis fra haustinu 2001. Fimleikadeildin er na fjolmennasta deildin innan Fjolnis og hefur
vaxid hratt undanfarin ar eins og sja ma a idkendafjélda. Arangur idkenda var glaesilegur og
eignudumst vid islandsmeistara baedi i ahaldafimleikum og hépfimleikum &rid 2017. bjalfarar
unnu mikid uppbyggingastarf med yngri hopa deildarinnar og verdur anaegjulegt ad fylgjast
med peim i framtidinni. Einnig breyttum vid fyrirkomulagi skraninga i deildina & haustonn, vio
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veittum foreldrum og idkendum meira frelsi til pess ad velja fjdlda eefinga og aefingatima.petta
skraningarfyrirkomulag tokst gridarlega vel og er stefnt ad pvi ad halda pvi afram & komandi

arum asamt pvi ad bjoda fleiri idkendum upp & svipad fyrirkomulag.
Fimleikar fyrir alla

Sunnudagshépar

Sunnudagsmorgnar voru afram tileinkadir yngstu kynslédinni. Bangsar, krili, og stubbar eru
krakkar & aldrinum 2 - 4 ara sem gera fj6lbreyttar fimleikagefingar med studningi foreldra
sinna. Frabeaert utanumhald pjélfara med godu skipulagi hefur skilad sér i aukinni adsokn og
anaegju foreldra med starfid fyrir pennan aldurshép.

Byrjendahopar
Tekin var akvordun i haust ad taka inn idkendur i svokallada byrjendahdpa. Med pessu
fyrirkomulagi ndum vid ad bjoda idkendum 8 ara og eldri fyrr plass hja deildinni. Pessir

idkendur geta sidan valid sér fimleikagrein ad loknu einu ari i byrjendahdp.

Afingahopar

Afram viljum vid fjdlga i
aefingahépum okkar. Vid
teljum mikilveegt ad iokendur
sem hafa ekki ahuga & pvi ad
stunda keppni hafi teekifeeri til
pess ad njéta pess ad stunda
fimleika & sinum forsendum
og hrada.

Parkour

Ahugi fyrir parkour heldur
afram ad aukast. Vio gatum &
haustmanudum baedi bodid
upp a eefingar fyrir byrjendur
0g pa sem eru lengra komnir og var pad anaegjulegt. Nyr parkourpjalfari gekk til lids vid okkur
og hefur hann haldid vel utanum starfsemina & pessu ari.

Fullordinsfimleikar
Fimleikagefingar fyrir fullordna héldu afram tvisvar sinnum i viku.
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Leikfimi 50+

Samstarfi vido Korpulfa var haldid afram og starfsmenn deildarinnar séttu félagsfundi til pess
ad kynna aefingarnar. Fjolgad hefur i hdpnum og mikil anaegja er med fyrirkomulag og
aefingar leikfimishopsins.

Grunnfimleikar

Fjélmennur hopur stulkna og drengja stundadi eefingar i svokdlludum grunnfimleikum en pad
er upphaf fimleikaidkunar. Idkendur stunda aefingar par i prju ar eda fra 5-7 ara aldri. par
kynnast pau aefingahringjum, laera ad fara eftir munnlegum og synilegum fyrirmaelum pjalfara,
auka likamsvitund og likamsstédur, kunna helstu heiti grunnaefinga og pekkja fimleikaahéldin.
Innan grunnfimleika eru hépar sem eru svokalladir hradferdarhépar en par sefou idkendur
sem voru tilbdin ad takast a vio téluvert krefjandi aefingar, lengri afingatima og hradari
yfirferd.

Grunnhopar Framhaldshopar Undirbuningshopar Hradferd

5 dra 6 dra 7 Ara 5-7 dra

Ahaldafimleikar

Stulkur og drengir fra 8 ara aldri sefdu ahaldafimleika og kepptu eftir reglum fimleikastigans a
ymsum fimleikamotum yfir &rio. Gaman var ad sja mikla fjdlgun & arinu en aldrei fleiri
idkendur stundudu ahaldafimleika hja deildinni og voru héparnir 10 talsins. G6dur arangur var
aberandi & sidasta ari og unnu fjolniskrakkar til verdlauna a 6llum métum sem tekid var patt i
a keppnistimabilinu. Peim arangri ma pakka frabaeru pjalfarateymi sem hefur unnid markvisst
med hépana & timabilinu.

Hdépaskipting ahaldafimleika
KA-hépar kvk UA-hépar kvk KA-hépar kk UA-hépar kk

8 dra og eldri 8 dra og eldri 8 dra og eldri 8 dra og eldri

Hépfimleikar

Stulkur og drengir fra 8 ara aldri aefdu hépfimleika og kepptu eftir reglum TeamGym a ymsum
fimleikamotum yfir arid. Fjoldi iokenda sem vilja stunda hopfimleika fjélgar enn og voru peir
130 talsins & pessu ari. Vio fengum til lids vio okkur reynda pjalfara a arinu og hefur mikil

samvinna pjalfarateyma skilad mjog gédum arangri.
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Hépaskipting hopfimleika

KH-hopar kvk UH-hépar kvk KH-hopar kk

8 dra og eldri 8 dra og eldri 8 dra og eldri

Skipting idkenda eftir hdpum
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Stelpur mStrékar

Sumareefingar
|I6kendum deildarinnar i ahalda- og hopfimleikum stod til boda ad stunda eefingar i juni og
agust. Skraning var géd og voru margir
i0kendur sem baettu feerni sina &
sumarmanudum, en pa gefst oft teekifeeri til
pess ad prufa nyjar aefingar. bjélfarar voru
duglegir ad breyta hefébundnum aefingum i

skemmtilega utiveru, sundferdir og fleira.

Sumarfristund

Samstarf vio Gufunesbae hélt &fram og var
bodid upp & heilsdagsnamskeio i fristund og
fimleikum fyrir 6-8 ara born. Fristundaheimilin
voru med dagskra fyrir hadegi og
fimleikadeildin med sefingar eftir hadegi.

Eftirspurn var géo og var tekido a maoti

rumlega 40 bérnum & hverju namskeidi.
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Afingaferd erlendis

Stulkur i hopfimleikum 16gdu leid sina til
italiu i eefingabudir um midjan agust. 40
stulkur & aldrinum 13-17 &ra foru ad
pessu sinni asamt 6 pjalfurum og
fararstjorum. petta var fyrsta sefingaferd
hépfimleika erlendis og lukkadist hun

mjog vel.

Afrekaskra — fimleikam&t innanlands

islandsmét unglinga Keppnisgrein Keppandi / Hopur Seeti

3.flokkur A Hopfimleikar kvk MH-2 3.sceti
4 flokkur A Hopfimleikar kvk MH-3 1.sceti
KK-Yngri Hopfimleikar kk KH-strdkar 1.sceti
islandsmot i stokkfimi Keppnisgrein Keppandi / Hopur Sati

16 &ra - Islandsmeistari Stokkfimi kvk Dilj& Kristjdnsdottir 1.sceti
islandsmoét i prepum Keppnisgrein Keppandi / Hopur Saeti

2.prep - Islandsmeistari Ahaldafimleikar kvk porhildur Résa Sveinsdottir 1.sceti
4.orep - 13 dra og eldri Anhaldafimleikar kvk | Vala RUN Kristjansdéttir 1.sceti
4.prep - 12 dra Ahaldafimleikar kvk Déra Maria Marteinsdottir 2.sceti
4.prep 11 dara Ahaldafimleikar kvk Ledna Sara Pdalsdottir 2.scefti
5.orep - 11 dra og eldri Ahaldafimleikar kvk Bryndis Lilja Bjérnsd. Bender | 2.sceti
4 prep - [slandsmeistari Ahaldafimleikar kk Elio Mar Rebora 1.sceti
Bikarmot unglinga Keppnisgrein Keppandi / Hopur Seeti

4 flokkur A - Bikarmeistarar Hopfimleikar kvk MH-3 1.sceti
KK-Yngri Hopfimleikar kk KH-strakar 2.sceti
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Bikarmot i ahaldafimleikum Keppnisgrein Keppandi / Hopur Seeti
S.prep A Ahaldafimleikar kvk Blandadir hopar 3.sceti
4.prep A Ahaldafimleikar kvk Blandadir hépar 3.scefti

Landslidsverkefni
Undirbdningur fyrir EM i hépfimleikum 2018 hofst & arinu og toku stalkur fra Fjolni patt i
artokusefingum. Pad voru peer Tanja D6gg Hermannsdottir, Kristin Sara Stefansdottir og

Sigran Vernhardsdottir sem voru valdar i Grvalshop stilkna og Asta Kristinsdattir i Grvalshop

kvenna

ipréttakona fimleikadeildar

Fimleikadeild Fj6lnis tilnefndi Porhildi Rosu sem iprottakonu arsins. Porhildur hefur stundad
fimleika fra unga aldri hja fimleikadeild FjoInis. HUn er 13 ara gomul og er fyrirmyndar idkandi
og hefur stundad sina iprétt samviskusamlega til fjdlda ara. A pessu ari hefur htin nad
gridarlegum arangri i &haldafimleikum kvenna og var hennar steersta afrek ad landa

islandsmeistaratitli i 2.prepi.

iprottamadur fimleikadeildar

Fimleikadeild Fjolnis tilnefndi Elio Mar Rebora sem ipréttamann arsins. Elio er
gridarlega efnilegur ungur fimleikamadur sem hefur n4d étrdlega gédum
arangri i keppnum undandfarin ar. A vormanudum tryggdi hann sér

Islandsmeistaratitil i 4.prepi 10 &ra i &haldafimleikum karla.

Fimleikasambandsmot

Motaskra fimleikasambandsins var péttskipud af
motahaldi. Keppnistimabilid héfst ad hausti og lauk
med Islandsmétum i mai. Deildin atti idkendur &
flestum motum sem stodu sig gridarlega vel
a timabilinu.

N
. Millifélagsmot
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Hopar fra deildinni toku patt i svokélludum millifélagamétum eda vinamotum. A flestum
pessum maotum er lagt upp med lidakeppni og myndast god stemmning i hépnum. Deildin atti

idkendur & Hello Kitty moti Gréttu, Minervumoti hja Bjork og Adventuméti Armanns.

Innanfélagsmot

Akvedid var ad halda innanfélagsmotid 15.-16. desember. Idkendur i grunnfimleikum og
fimleikum fyrir alla toku patt i motinu og fengu allir pattékuverdlaun. Almenn anaegja var med
timasetningu & motinu par sem ad petta gaf foreldrum taekifeeri til pess ad koma og fylgjast

med framforum barna sinna & haustonn.

Vorsyning

Eins og alltaf erum vid i skyjunum med vorsyninguna okkar sem heppnadist frabaerlega.

Undirbdningur héfst i febraar en sjalfar syningarnar foru fram 2.- 3. juni. Pemad petta &rid

voru songleikir og voru pad peer llmur Bjorg Einarsdottir og Helga Hjordis Ludviksdottir sem
sau um uppsetningu ad pessu sinni. Gledi og metnadur lysti upp fimleikasalinn og var

gaman ad kvedja iokendur og foreldra med pessum heetti i lok vetrarstarfsins.

& Skrifstofa og pjalfarar
{ k“ Med fjdlgun idkenda fjdlgar starfsfolki samhlida og hefur fastradnum

pjalfurum & arinu fjélgad ur fjérum i niu. Aftur & moti eru feerri

bjalfarar sem sinna hlutastarfi. Einnig tok til starfa nyr

‘}’% \ verkefnastjori hopfimleika. Liflegir pjalfarafundir, namskeid
_— < - = ‘ . . - . s . 7
. N V= adrir vidburdir starfsmanna hafa verid fjolbreyttir &
=3
arinu og hefur haldid h6pnum pétt saman.
—
o
- \ "
Stjérnendateymi Hlutverk
Halla Kari Hjaltested Framkveemdastjori, verkefnastjori fimleikar fyrir alla
Jénas Valgeirsson Verkefnastjori hopfimleika, pjélfari hopfimleika
Zoltdn Demény Verkefnastjori ahaldafimleika karla, pjalfari ahaldafimleika karla
porgerdur Osk Jonsdottir | Skrifstofustjori, verkefnastjori grunnfimleika og ahaldafimleika kvenna
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Fastradnir pjalfarar ~ Fimleikar fyrir alla ~ Grunnfimleikar ~ Ahaldafimleikar ~ Hopfimleikar

Bjarni Gislason X X
Gabriella Joe X X X
G.Lucian Branzai X X X
Halla Steingrimsdottir X
Nicoleta C. Branzai X X X
Robert Sabd X X X
Sorin Branzai X X X
SKIPTING STOBUGILDA FJOLDI
STARFSMENN | FULLU STARFI 2
PJALFARAR | FULLU STARFI 9
PJALFARAR | HLUTASTARFI 13
ADSTODARPJIALFARAR | HLUTASTARFI 18

Ad lokum vill stjérn fimleikadeildarinnar pakka 6llu starfsfélki deildarinnar fyrir frabeert starf &
arinu. pad er greinilegt ad vidtaek reynsla peirra og menntun er ad skila sér i glaesilegum

arangri iokenda i 6llu greinum fimleika. Sjélfbodalioum sem hafa adstodad okkur vid moét og
syningar erum vid einstaklega pakklat og hvetjum fleiri til pess ad bjéda fram krafta sina ario

2018. Skrifstofu Fjolnis pokkum vid samstarfio asamt starfsfélki Egilshallar.
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FRJALSIPROTTADEILD

A adalfundi frjalsiprottadeildarinnar 30. jantar 2017 var ny stjérn kosin og var hin skipud

eftirtdldum adilum:

Porgrimur H. Gudmundsson, formadur
Greta Jessen, varaformadur

Guodrun Hrefna Ellidadottir, gjaldkeri
Audur Olafsdattir, ritari

Hreinn Olafsson, medstjérnandi

Unnur Sigurdardéttir, medstjornandi
Agust Jonsson, medstjérnandi

Gudrun Axelsdattir, medstjornandi

paer breytingar urdu & stjérninni ad Porgrimur H. Gudmundsson ték vid sem formadur af Unni
Sigurdardéttur. Agust Jénsson kom nyr inn i stjornina og Gudrin Axelsdottir kom inn i
stjornina fyrir hénd hlaupahdpsins. [ stjérninni heettu Fjéla Maria Larusdéttir og Sigridur Klara

Bodvarsdottir. | stjorn FIRR (Frjalsipréttarads Reykjavikur) situr formadur deildarinnar.
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Starf frjalsiprottadeildarinnar var med nokkud hefdbundnum heetti petta arid eins og
undanfarin ar. Fyrsta verkefni arsins var ad halda Reykjavik International Games asamt fleiri
féelogum sem fram for 4. febrdar og er eina alpjédlega frialsiprottamét innanhdss sem haldio
er hér a landi. Eins og & sidasta ari var umsjon métsins & vegum FRI og fengu peir
reynsluboltann okkar Gudlaugu Baldvinsdottur til ad vera motsstjora. [ febriar sé deildin
sidan um Meistaramot
islands 15-22 ara og gekk
framkveemd moétsins vel og
var okkur Fj6lnisménnum til
séma. Fyrir yngstu
idkendurna pa héldum vid
paskamét og budum
Aftureldingakrokkunum ad

koma og keppa. Voru

krakkarnir mjog anaegdir ad

koma i Frjalsiprottahdllina og prufa alvoru adstodu.

Fjolnishlaupid okkar var haldid i 29. sinn fimmtudaginn 25. mai og niunda arid i r6d sem pad
er hluti ad Powerade sumarhlauparddinni. 78 toku patt i 10 km hlaupinu og p6 nokkur hépur i
skemmtiskokkinu. Samningur var gerdur vid Gaman ferdir um ad styrkja hlaupio og var pad
kallad Fjolnishlaup Gaman ferda. Ekki var framlengdur samningur vid Fjélni (og Armann) um
hlaupahald i Midnaeturhlaupinu p.a. deildin vard af peim tekjum petta ario.

pPann 1. juni héldum vid okkar arlega Vormot Fjolnis fyrir krakka & aldrinum 11-15 ara a
Laugardalsvelli. M6tid var med hefobundnu snidi og alls voru skradir til leiks 90 keppendur.
22. 0g 23. juni sé deildin um ad halda Mi 6ldunga & Laugardalsvelli. Einnig var haldi® Mi i
5000 og 10000 & braut samhlida.

pPann 24. névember var gerd tilraun med ad halda bodhlaupsmot i Laugardalshéll par sem
myndadist god stemning en patttakan hefdi matt vera meiri. | desember var svo haldi®
jolamot fyrir 6-9 ara hopinn og aftur var krokkum i Aftureldingu bodid ad vera med. Milli j6la
0g nyars var svo Aramétid okkar pann 28. des. GOd patttaka var & métinu, alls meettu til leiks
97 patttakendur. Godur arangur nadist i mérgum greinum. Ad auki kom FjoInir ad moétshaldi
Reykjavikurmeistaraméta asamt 6drum félogum i Reykjavik. Einnig st6d deildin ad

Grunnskélamoti i frjdlsum i samstarfi vid hin Reykjavikurfélogin. Moétid var haldio i
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Laugardalsholl dagana 1., 4. og 5. sept. M6tid var fyrir krakka i 6.-9. bekk. Deildin hélt

bikarkeppnir FRI baedi Uti og inn asamt fleiri féldgum.

Afingar deildarinnar voru med nokkud hefdbundnum heetti eins og undanfarin ar, pé svo ad
breytingar hafi att sér stad a pjalfurum:

Hépurinn 10 ara og
yngri var undir umsjon !-"!es-!m--::ssey-eyq-ggp,-ru-....,...........,.,,.w..,,,,,“f
Matthiasar Mas g\~ /%

Heidarssonar og

-
=
W

Hafdisar Rosar
Jéhannesdottur. Helga
Pdra Sigurjébnsdottir
adstodadi vid pjalfun.
Um haustid beettust vid

Signy Hjartardottir og
Elisa Sverrisdéttir sem adstodarpjélfarar a laugardégum. Hopurinn aefdi tvisvar i viku i

Rimaskoéla og & laugardégum i Laugardalsholl.

11-14 &ra hépurinn hafdi adstodu i Rimaskodla og i Frjalsiprottahollinni i Laugardal. pjalfarar
voru Matthias Mar Heidarsson og Hafdis Rés J6hannesdattir. Adstodarpjalfari var Helga boéra
Sigurjonsdéttir. Um haustid beettust vio Signy Hjartardoéttir og Elisa Sverrisdéttir sem
adstodarpjalfarar a laugardogum. Afingar voru fjérum sinnum i viku, tvisvar i Rimaskola og
tvisvar i Laugardalshdéll. Um sumarid foru eefingar hépsins fram a frjialsiproéttavelli

Aftureldingar i Mosfellsbee.

Unglingaflokkur 15 &ra og eldri sefir undir stjorn Oskars Hlynssonar . Um sumarid féru
eefingar hopsins fram & frjalsipréttavelli Aftureldingar i Mosfellsbae. Voru sefingar

sameiginlegar med Aftureldingu, en pjalfari par er Hlynur Chadwick Gudmundsson. A
veturnar fara eefingar fram i Frjalsipréttahollinni i Laugardal. ZAft er 5-6 sinnum i viku.

Theddor Karlsson er teeknipjalfari a fimmtudégum a veturna.
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Um paskana var farid i
aefingaferd til Albir & Spani og
foru pangad idkendur 16 ara og
eldri. Farid var i keppnisferd a
Gautaborgarleikana med
idkendur 13 &ra og eldri. Oskar
Hlynsson sér um aefingar fyrir
fullordna iokendur tvisvar

sinnum i viku.

Samid var vid IR um pjalfun
langhlaupara deildarinnar og afdu fyrst figur Fjélnisungmenni hja iR undir stjorn Mortu

Ernstdottur en peim hefur faekkad nidur i tvo.

Hlaupahdpur FjoInis er hluti af deildinni. Oskar Jakobsson er pjalfari hlaupahépsins. Tvo
byrjendanamskeid voru haldin a arinu hja hlaupah6pnum og sau Ingoélfur Bjérn Sigurdsson og

Ingvar Hjartarson um pjalfun a peim.

Arangur okkar idkenda hefur verid mjog gédur & arinu 2017 og erum vid mjog bjartsyn &
framhaldid. Margir eru ad baeta sig stérlega og vinna géda personulega sigra og pad verour

mjog gaman ad fylgjast med framhaldinu.

Afreksfolk deildarinnar var valid i desember. Ad pessu sinni voru valin Arndis Yr Hafp6rsdottir
fyrir gédan arangur i langhlaupum og Bjarni Anton Theodorsson fyrir gédan arangur i 400 m

hlaupi.

islandsmeistarar & arinu 2017:

Einar Mar Oskarsson vard islandsmeistari i 200m hlaupi & timanum 22.64 i flokki 18-19 ara.
Dadi Arnarsson vard [slandsmeistari i 800m hlaupi & timanum 1:57.24 i flokki 18-19 ara.
Birkir Einar Gunnlaugsson vard islandsmeistari i 800m hlaupi & timanum 2:01.09 i flokki 20-
22 ara.

Kjartan Oli Agustsson vard islandsmeistari i 800m hlaupi & timanum 2:13.14 i flokki 15 ara.

Styrmir Dan Steinunnarson vard [slandsmeistari i hastokki, stokk 1.88m i flokki 18-19 &ra.



|
Arsskyrsla 2017 - Ungmennafélagid Fj6lnir “

Sveit Fjdlnis vard islandsmeistari i 4x400m bodhlaupi i flokki 20-22 &ra & timanum 3:24.24.
Sveitina skipudu Matthias, Einar Mar, Dadi og Bjarni Anton.

Sveit Fj6Inis vard
islandsmeistari i
4x200m bodhlaupi i
flokki 18-19 ara a
timanum 1:49.78.
Sveitina skipudu Hafdis
Ros, Birta Karen, Elisa
og Vilhelmina por.

| flokki fatladra vard Jon
Margeir Sverrisson
islandsmeistari i 200m

a timanum 25.62 og
800m & timanum 2:24.79.
Bergrin Osk Adalsteinsdéttir vard islandsmeistari i ktluvarpi med kast upp a 7.22m i flokki
fatladra.

i 6ldungaflokki vard Oskar Hlynsson islandsmeistari i 60m & timanum 8.00 i flokki 50-54 ara.
Sigridur Sara Sigurdardéttir vard islandsmeistari i hastokki med stokk upp & 1.15m,
langstokki med stokk upp & 3.60m, pristokki med stokk upp a 7.32m og kuluvarpi med kast
upp a 6.67m i flokki 45-49 éara.

Agust Jonsson vard islandsmeistari i 200m hlaupi & timanum 26.18 i flokki 40-44 &ra.

Elisa Sverrisdottir vard islandsmeistari i fimmtarpraut innanhiss 15 ara og yngri med 2778

stig.

Utanhadss

Mi adalhluti

Vilhelmina b6r Oskarsdéttir vard islandsmeistari kvenna i 400m hlaupi & timanum 59.25.

Mi aldursflokkar

Kjartan Oli Agustsson vard islandsmeistari i 1500m hlaupi i flokki 15 ara & timanum 4:48.47.
Vilhelmina b6r Oskarsdéttir vard islandsmeistari i 200m hlaupi & timanum 26.72 i flokki 18-19
ara.

Birta Karen Tryggvadottir vard Islandsmeistari i 3000m hlaupi & timanum 12:53.11 i flokki 16-

17 ara.
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Porbjérg Anna Sigurbjornsdottir vard islandsmeistari i 400m grind & timanum 69.63 i flokki
20-22 ara.

Hafdis R6s Johannesdoéttir vard islandsmeistari i 400m grind & timanum 74.42 i flokki 18-19
ara.

[ flokki fatladra vard Bergrin Osk Adalsteinsdottir islandsmeistari i langstokki med stokk upp
a 3.24m, 800 m hlaupi & timanum 3:24.62 og spjotkasti med kast upp & 14.30m.

I flokki 6ldunga var Agust Jonsson islandsmeistari i 100m hlaupi & timanum 13.62, 200m
hlaupi & timanum 27.82 og 400m hlaupi & timanum 65.65.

Sigridur Sara Sigurdardéttir vard islandsmeistari i hastokki med stokk upp & 1.25m,
kringlukasti med kast upp a 14.13m, kaluvarpi med kast upp & 7.63m og langstokki med
stokk upp & 3.51m i flokki 45-49 éra.

Hordur Hinriksson vard islandsmeistari i 200m hlaupi & timanum 31.29, 800m hlaupi &
timanum 2:52.86 og 3000m hlaupi & timanum 12:20.56 i flokki 55-59 ara.

Oskar Ragnar Jakobsson vard islandsmeistari i 800m hlaupi & timanum 2:38.28 og 3000m
hlaupi a timanum 11:38.87 i flokki 45-49 ara.

Fra yfirpjalfara:

Innanhussadstadan okkar i
Laugardalnum er g6d en okkur vantar
aostoou i hverfid til ad geta verid i
einhverri samkeppni vido énnur félég i
Reykjavik vardandi yngri iokendur.
petta er ordid mjog adkallandi og eetti
aod vera forgangsatrioi pegar vid
horfum fram & vié. Eg kalla eftir

umraedu um petta mal og vonast eftir

einhverri lausn fyrir nsesta vetur.

Yfirlit yfir starfsemi Hlaupahops Fjolnis starfsario 2017

Haldnar voru 4 efingar i viku allt &rid. Manudaga og midvikudaga klukkan 17:30 fra
Foldaskodla par sem vid vorum med adgang ad iprottasal skolans til ad gera styrktaraefingar
og teygjur eftir hlaupaaefingu. A fimmtudégum yfir vetrarmanudina vorum vid med adgang ad
hlaupabrautinni i Frjalsipréttahollinni i Laugardal klukkan 18:30 i halftima. Hittumst 40
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minatum fyrir timann og hitudum upp med utihlaupi. Gerdum svo styrktarsefingar og teygjur a
eftir.

Yfir sumartimann forum vid a fimmtudégum & fjoll og fundum nytt i hverri viku.

A laugarddgum hittist hdpurinn klukkan 9:30 vid teekin hja Gullinbrd og tok lengri hlaup.
Hépurinn vard 25 ara a sidasta ari. Tveer nylidakynningar voru haldnar, su fyrri i april og
seinni & haustmanudum. Hopurinn hefur pa stefnu ad fara saman erlendis a tveggja ara
fresti, i fyrra var ekki farid en na er buid ad skipuleggja ferd til Helsinki i Finnlandi i mai 2018.
Hin &rlega gonguferd var farin A A ANNS AV AL LN

laugardaginn 10. juni & Sneefellsnesi.
Gengid var a Ljosufjoll undir leidsdgn
Témasar Gudbjartssonar. | fyrra for
stér hluti hépsins saman i

Snaefellsjokulshlaupid i jani og

skiludu sér allir i mark med
gleesibrag.

Margir toku patt i Reykjavikurmaraponinu i peim vegalengdum sem i bodi voru.
Gamlarshlaup IR er alltaf vinseelt og venjan er, til margra ara, ad hépurinn hittist eftir hlaup og
skali fyrir arinu sem er ad lida.

Nokkrir hlupu marapon a erlendri grundu, medal annars i Stokkholmi, London og Berlin.

Hin arlega skemmtun Aslakur for fram i nGvember.

Engin arshéatid var haldin en i stadinn for hopurinn saman ut ad borda i mai.

pjalfari hefur bodid hépnum heim milli j6la og nyars.

PO flestir meeti i einhver keppnishlaup er adal markmid hépsins ad stunda hreyfingu sér til

heilsuboétar.

Oskar Jakobsson pjéalfari

F.h. stjérnar, Porgrimur H.Gudmundsson formadur
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HANDKNATTLEIKSDEILD

A adalfundi sem haldinn var 26. febrdar 2017 i Egilsholl voru kosin i stjérn

handknattleiksdeildar pau:

Adalsteinn Snorrason, formadur

Sveinn Ingvarsson, fulltrdi i adalstjorn

Karlotta Osk Oskarsdottir, gjaldkeri

Hjalti Erdmann Sveinsson, formadur mfl. rAds kvenna
Pall Eyvindsson, medstjornandi

Hans Liljendal Karlsson, fyrir BUR

Jarpradur Hanna J6hannsdattir, ritari

Runar Témasson, formadur mfl. rads karla
Adalsteinn Leifsson, medstjornandi (nyr i stjorn)
Hjalmar Vilhjadlmsson, medstjérnandi (nyr i stjorn)
Robert Rundlfsson, medstjérnandi (nyr i stjorn)

Helgi Kristinsson hefur starfad sem formadur mfl. rads kvenna og tekid vid pvi hlutverki af
Hjalta, en hann kom inn eftir adalfundinn. Einnig hefur Sunneva Sigurdardoéttir komid inn og
starfad fyrir mfl. kvenna auk pess ad sja um samfélagsmidla a leikjum mfl. karla.

Jarprudur Hanna Jéhannsdéttir og Ranar Témasson gengu ar stjérninni undir lok ars 2017.

Stjérn til adstodar hafa verio:

Kristjan Gaukur Kristjansson, vardandi méal gangvart HSI

Brynjar Gudbjartsson, adstod vegna fjarmala og uppgjors

Jafnframt maetir Brynjar Fridriksson a flesta fundi stjornar og hefur verid duglegur vid 6flun

styrkja og mun stjorn 6rugglega leita hans adstodar afram.
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Rekstur deildarinnar og oflun styrkja.

Rekstur deildarinn hefur verid langt fra peim markmidum sem stjérn setti sér. pratt fyrir ad
unnid hafi verid ad 6flun styrkja og ménnum ordid nokkud agengt pa hefur pad engan veginn
dugaad til. Fjaraflanir hafa gengid illa og ekki hefur tekist ad stilla saman strengi stjérnar,
pjalfara og idkenda. Ekki svo ad skilja ad pjalfarar eigi ad fara i fjaraflanir en hins vegar verda
peir ad taka fullt tillit til peirra eigi paer ad ganga eftir fyrir utan letjandi ahrif & iokendur.

Stjérn for i fjaroflun meistaraflokka og U-lids fyrir j6l med sdlu matarpakka, médel sem hefur
gengid vel hja 6orum
félogum og skemmest er
fra pvi ad segja ao
patttaka var med
eindeemum dreem, en peir
sem toku pétt stoou sig
po6 engu ad sidur vel. Litid
kom Ut ar pessu fyrir
deildina. Til ad maeta
kostnadi vid rekstur
meistaraflokka er utilokad
ad nd endum saman an
fjaraflana par sem
leikmenn sjélfir taka patt
og verdur ad koma pvi

skyrar inn i alla nyja

samninga vid leikmenn i
framtioinni.

Sem fyrr er mikilveegasta vidfangsefni deildarinnar er ad byggja betur undir rekstur hennar.
Fjolga parf iokendum i yngri flokkum og eru vonir um ad baett adstada mun hjalpa par til.
Fjolnir Cup verdur haldid 9. - 11. agust og pegar eru komnar inn skraningar fra erlendum
lidum. Pad er von stjérnar ad med pvi megi byggja upp varanlegan tekjulid til ad standa undir
rekstri deildarinnar.

Neesti umhverfisdagur Fj6lnis verdur haldinn 9. Jani en umhverfisdagur sidasta ars gekk vel
hvad styrktaradila vardar og framkvaemdin gekk vonum framar. Peirri hugmynd hefur verio
fleygt & loft til adalstjornar ad umhverfisdagurinn verdi gerdur ad verkefni adalstjornar med
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samkomulagi um framkveemd handboltadeildar. Verdur hugad ad pvi og pad reett milli deildar

0g adalstjornar a naestunni.

Husnaedismal

Husnaedismal eru 6breytt nema hvad samstarf vid Fylki hefur opnad a eefingatima i Arbae
sem hafa verid keerkomnir. Hafa peir nyst 3. — og 4. flokki karla og einnig hefur mfl. karla
fengid par inni nokkur féstudagskvold. Nytt fiélnota ipréttahas er i byggingu vid Egilshdll og
verdur pad tilbuid fyrir neesta timabil.

Starfsmadur deildarinnar

Handknattleiksdeild FjoInis réd Arnor Asgeirsson til starfa fyrir deildina og hefur hann veri@
kjolfesta hennar fra pvi ad hann kom til starfa. Hann hefur einnig verid pjalfari mfl. kvenna og
a pann hatt hefur tekist ad hafa hann i fullu starfi fyrir deildina. Mikilvaegt er ad Arnor geti
starfad afram fyrir deildina og félagid pvi menntun hans og reynsla er fageeti sem FjoInir parf
a ad halda. Arnor er iprottafreedingur ad mennt fra HR og med masters gradu i Sports

Management fra haskélanum i Molde i Noregi.

Yngri flokkar
Starf yngri flokka
hefur gengid vel po
ekki hafi tekist ad
fiélga iokendum
eins og akjésanlegt
hefi verio fyrir
rekstur
deildarinnar.
Yfirpjalfari er ad
vanda Sveinn
Porgeirsson og

hefur samstarf vid

Fylki verid géo
vidbot vid starf 3. og 4. flokks karla.
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Samstarf vid Fylki
Fj6lnir og Fylkir undirritudu samstarf um 3. — og 4. flokk karla til priggja ara. Samstarfid hefur
gengid mjog vel og hefur gangast badum lioum vel hvad pessa flokka vardar.

Ferd til Kélnar og & FINAL 4

Pridji flokkur karla for i ferd til Kélnar til eefinga og foru jafnframt a urslitahelgina Final 4. Pessi
ferd lukkadist mjog vel og foru péatttakendur i sérstaka séfnun til ad standa straum af kostnadi
og gengu pau aform etftir.

Sérstakir styrkir og verkefni

Deildin fékk styrk i verkefnid ,Stelpur eru stelpum bestar® kr. 500.000 og jafnframt hefur
deildin fengid styrk i verkefnid ,Andleg styrking iprottamanna“ kr. 400.000 en pad verkefni er
unnid med Halli Hallsyni ipréttasalfreedingi auk tveggja minni styrkir fra UMFI. Eru pessu

verkefni & forreedi Sveins borgeirssonar og Arnérs Asgeirssonar.

Afrekskona Fjolnis og afrekskarl FjoInis
Andrea Jacobsen var valin
afrekskona Fj6lnis en hun hefur
atti einstaklega gott ar og spiladi
sina fyrstu A landslidsleiki auk
pess ad eiga saeti i U-20
landslidinu. Kristjan Orn
Kristjansson var tilnefndur af
handknattleiksdeild af sama tilefni

en par vard Pordur Ingason valinn

fulltrai félagsins. Sveinn
Porgeirsson var tilnefndur af deildinni sem Fj6lnismadur arsins en Oskar Hlynsson var valinn

sem verdugur fulltri félagsins. Oskum vid 6llum pessum adilum til hamingju.

Landslidsverkefni.

Fjolnir hefur att marga gleesilega fulltrda i yngri landslioum undanfarin ar og & pvi vard engin
breyting & pessu ari.

Hér ad nedan er listi HSI fyrir &rid 2017.
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A landslio karla

Gunnar Steinn Jénsson

U-21 &rs landslio karla
Kristjan Orn Kristjansson

Sveinn Jéhannsson

U-19 ara landslio karla
Adalsteinn Orn Adalsteinsson

Sveinn Jéhannsson

U-17 &ra landslio karla
Arnar Mani Runarsson
Daniel Freyr Runarsson
Hafsteinn Oli Ramos Rocha
Godi Ingvar Sveinsson

Jon Bald Freysson

borleifur Rafn Adalsteinsson

U-15 &ra landslio karla
Brynjar Pér Ragnarsson

Matthias Saepdrsson

Steinar DUi Jonatansson

A landslid kvenna

Andrea Jacobsen

U-19 ara landslid kvenna
Andrea Jacobsen

Berglind Benediktsdottir
Kristin Lisa Fridriksdottir
Olof Asta Arnporsdattir
Ylfa D6gg Astporsdottir
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U-17 ara landslid kvenna
Sara D6gg Hjaltadottir
Sara Sif Helgadottir

Pyri Erla Sigurdardottir

U-15 ara landslid kvenna
Gudbjorg Inga Helgadottir
Hanna Hrund Sigurdardottir

U-15 ara landslio karla

Brynjar Pér Ragnarsson

Matthias Seepdrsson
Steinar DUi Jénatansson

Auk pess sem parna kemur fram léku Kristjan Orn Kristjansson og Sveinn Jéhannsson A

landsleiki i byrjun ars 2018 og verdur pvi listinn enn betri & naesta ari.

Meistaraflokkur kvenna.

Meistaraflokkur kvenna vann sér seeti i Olis deildinni med sigri i fyrstu deild. FjoInir vann
KA/Po6r i spennuprungnum leik i Dalhisum og vann sér seeti i deild hinna bestu. bjalfarar
lidsins voru Andrés Gunnlaugsson asamt Joni Brynjari Bjérnssyni. Andrés dkvad ad haetta

meod lidid i lok timabils s e

---------

-
ogVviotok Arnor YN N L 1P W § A e

Asgeirsson og
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Guomundur Runar
Guomundsson. Lidid

hefur aeft af miklu

kappi og m.a. beett inn
morgunaefingum, &
fostudogum.

Ungt lid Fjolnis hefur
komid nokkud & 6vart
med frammistodu sinni
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og eygir raunheefa moguleika a ad komast i umspil um saeti sitt i efstu deild. Mikill styrktarmunur
er & efstu lidum og peim nedstu en lidid hefur ndd miklum framférum a timabilinu.

Meistaraflokkur karla.

Meistaraflokkur karla
tryggdi sér seeti i efstu
deild med sigri i fyrstu
deildinni i fyrra. Lidid
vann fyrstu 17 leiki
timabilsins og tryggdi sér
sigur med miklu Oryggi.
Lidinu gekk b6
brosuglega eftir ad pad

hafdi tryggt seeti sitt i

efstu deild og sigradi
adeins einn leik af peim sem eftir voru. S. Arnar Gunnarsson er pjélfari karlalidsins og naut
hann adstodar Sigfusar Pals Sigfussonar sem nu leikur med lidinu. Arnari til adstodar & pessu
keppnistimabili hafa verid Baldvin Fr6di Hauksson og Arni Stefansson.

Lidio berst nu fyrir lifi sinu i deild og & raunhaefa méguleika a ad halda saeti sinu ad pvi gefnu
ao pvi takist ad syna sinar réttu hlidar i peim leikjum sem eftir er. Lidid hefur aeft vel og virdist
hafa alla burdi til ad vera i deild hinna bestu en parf ad landa naudsynlegum stigum til ad halda

seeti sinu.

Ungmennalid karla.

Ungmennalid var sett & fot fyrir leikmenn sem aefa med meistaraflokki karla en ekki myndu fa
teekifaeri med mfl. og einnig til ad gefa 3. flokks strakum verdugra verkefni. Mikill efnividur er na
i 3. flokki en par er argangur 2000 sérstaklega sterkur og fjiolmennur. Framtidar mfl. efnividur

er fyrir hendi i pessum flokki og pvi er framtidin bjort hvad pad vardar.
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Fyrirmyndafélag iSi
Deildin fékk endurnyjada
vidurkenningu sina
fyrirmyndafélag iSi. Sveinn
Porgeirsson og Arnor
Asgeirsson héfdu veg og
vanda ad uppfeersiu
handbokar deildarinnar og
naou par med ad halda

afram pvi gdda starfi sem

fyrrverandi formadur

Kristjan Gaukur Kristjansson hafdi veg og vanda af.
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KARATEDEILD

Ny stjorn tok vio stérfum ad loknum adalfundi pann 6. febrdar 2017. Hana skipa:

Porsteinn Yngvi Guomundsson, formadur

Esther Hlidar Jensen, gjaldkeri

Valborg Gudrun Gudjonsdattir, ritari

Willem Cornelis Verheul, medstjornandi (yfirpjalfari deildarinnar)
Sigridur Porgeirsdottir, medstjornandi

Friorik Magnusson, medstjornandi

Sif Olafsdéttir, medstjérnandi

Kristjan Valur Jonsson, medstjérnandi

Auk ofangreindra situr Snaebjorn Willemsson Verheul sem fulltrdi idkenda.

Meginahersla stjornarinnar & arinu var markmidasetning fram til arsins 2020. Ad jafnadi er
framganga markmida metin manadarlega og er pannig reynt ad halda pétt utan um pa prja
meginpaetti sem 16gd var ahersla & i markmidssetningunni; Arangur i ipréttinni, félagsstarfié

og rekstrarnidourstoour.
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Arid 2017 leid med ageetum, starfsemi deildarinnar var med hefdbundnu moti, par sem

skiptust a eefingar og patttaka i métum fyrir alla aldursflokka.

Karatedeildin tok virkan péatt i moétum baedi innanlands og utan og eignadist medal annars
islandsmeistara i baedi i Kumite og Kata auk pess ad eignast Bushidomeistara. bvi til
vidbotar unnu keppendur deildarinnar til fjélda verdlaunapeninga & hinum ymsu motum
innanlands sem utan. Deildin hélt svo Kobe Osaka International - Iceland mot fyrir yngri
idkendur.

i april voru haldnar aefingabldir og beltapréf undir leidsdgn Sensei Steven Morris. Petta er
12. arid i r60 sem Sensei Steven kemur til ad kenna og stadfesta arangur idkenda. P& var
sett met i fjolda einstaklinga sem preyttu prof fyrir svart belti undir lok april pegar 11 idkendur

preyttu og stédust préf med séma.

Karatekona og -madur arsins voru valin Sunna Rut Gudlaugardéttir og Gustaf Karel Karlsson

en baedi urdu pau islandsmeistarar i sinum flokkum.

Eins og fyrr var 1693 K | kvm 4

ahersla & samstarf
aafstanfjenda i6ke-nda og 9 g\ QW ﬁf%& 9’:;7 ééﬁgﬁﬁg g(? @o @é @Q
1 K “1;\“1 v T ?‘m‘ ;

deildarinnar. Haldin var W
,« ‘

vorsyning par sem u.p.b.
60 patttakendur toku patt
vid godar undirtektir

adstandenda. Auk pess
sem haldnar voru vinnustofur foreldra um born i ipréttum og namskeio fyrir adstodarfélk i
karatemo6tum. Jafnframt var unnid markvisst ad pvi ad fidlga i hopi eldri byrjenda, baedi med

pvi ad bjoda i mémmu- og pabbatima, foreldratima med bérnum og kynningartilbodum.

Stjorn deildarinnar setti nidur markmio fyrir deildina og pann arangur sem eetlunin er ad na
fram til arsins 2020. Pessi markmid snua ad félagsstarfinu, arangri i ipréttinni og rekstri
deildarinnar.

Innan stjornar rikir ansegja med pann framgang peirra markmida sem pegar hefur nadst.
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pjalfarar
Yfirpjalfari er sem fyrr Willem Cornelis Verheul, 3. dan sem er abyrgur fyrir 6llu starfi i
pjalfunaradstédu deildarinnar.
Honum til halds og trausts eru:
e Snaebjorn Willemsson Verheul, 3. dan.
e Pathipan Kristjansson, 1. dan.
e Magnus Willemsson Verheul, 1. dan.
e Liney Bjorg Sigurdardottir, 1. dan.
e Baldur Sverrisson, 1. dan.

e Gudbjorg Run Torfadéttir, 1. dan.

Einn hluti settra markmida deildarinnar lytur ad pvi ad tryggja framgang idkenda sem ahuga
hafa a ad koma ad pjalfun idkenda. Petta er gert baedi til ad tryggja ad deildin hafi adgang ad
folki med naega pekkingu & baedi karate teeknilegum atrioum sem og starfinu innan
deildarinnar. bannig hafa yngri idkendur fengid teekifeeri til ad leggja hénd a plég med 6drum

reynslumeiri pjalfurum.

Pad hefur synt sig _
aod brottfall

iokenda kemur

gjarnan til um 16

ara aldurinn pegar

grunnskola lykur

og fleiri breytingar
verda i umhverfi
unglinganna. Pa ’;5;' "
hefur reynst i é
deildinni ageetlega

ad bj6da nemendum sem vilja draga ar stifum sefingum ad taka ad sér pjalfun frekar en ad

hverfa alveg fra deildinni.

Starfsarid hefur verid deildinni gott. Skiptir pa ekki hvern peirra priggja meginpatta
starfseminnar litid er a. Starfid innan deildarinnar hefur verid farseelt, par sem unnid hefur

verid i att ad settum markmidum deildarinnar. Ny stjorn hof i april vinnu vié setningu
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markmida fyrir deildina. Sidan pa hefur verid unnid ad pvi ad utfaera pau nanar og hefur
starfsemin tekid® mid af pvi ad uppfylla pessi markmid. Pau Iuta ad karate teeknilegri
framproun idkenda, félagsstarfinu sem og rekstrarlegum nidurstédum. Ad jafnadi metur
stjornin framgéngu verkefna a manadarlegum fundum auk pess sem akvedin eru skref sem

stiga a naesta manudinn og hver ber abyrgd a hverju peirra.

pattaka og arangur i keppnum

o Karatedeild Fj6lnis stdd fyrir Kobe Osaka International - Iceland sefingamat i Kata fyrir
idkendur 11 &ra og yngri, par sem 36 idkendur leiddu saman hesta sina. Métio er
haldid sem lidur i ad byggja upp keppnisreynslu i kunnuglegu umhverfi.

e 17 framhaldsidkendur faeddir & arunum 2006-2009 toku patt i Fjorkalfamoétinu 2017
sem er Kumitemoét haldid af Karatedeild Fylkis og Pérshamri. bPar nadist stérgédur
arangur, par & medal 6 bronsverdlaun.

e Blandadur hépur
yngri og eldri
iokenda tok patt i
aefingabuoum i
Grangemouth i
Skotlandi.
Afingabudirnar
voru haldnar af
Kobe Osaka

International -

Scotland og féru
fram undir stjorn Sensei Steven Morris.

Um var ad raeeda afingabudir & laugardegi auk pess sem ad a sunnudegi var haldid
mot KOI mot baedi | Kumite og Kata. bad er skemmest frd ad segja ad islensku
idkendurnir nadu frabaerum arangri og komu heim med mikinn fjolda, gull, silfur og
brons verdlaunapeninga.

[ ferdinni veittist hdpnum st anaegja ad hitta Tommy Morris, stofnanda Kobe Osaka
International samtakanna sem Karatedeild Fjolnis er hluti af. Tommy er einn af

reynslumeiri nulifandi leidbeinendum og domurum innan karatehreyfingarinnar.
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e A lislandsmeistaramoti unglinga i Kumite sem haldid var 15. oktober nadu allir
keppendur Fj6lnis & verdlaunapall. Samanlagt komum vid heim med 5 brons auk eins
islandsmeistaratitils.

e Bushidomatartdin var haldin eins og undanfarin ar. petta ar eignadist Karatedeild
Fj6lnis Bushidomeistara pegar Hermann Chr. Haraldsson sigradi métarddina i flokki
12-13 &ra drengja undir 45kg. Auk pess ad hreppa meistaratitilinn sigrudéu hann og
Sunna Rut Gudlaugardaéttir sina flokka & einstokum métum. Af 66rum patttakendum
eru pad Gustaf Karel Karlsson, Hakon Bjarnason og Mikael Mani Vidal sem komust &
verdlaunapall & Bushidomaétarddinni.

e Steersta alpjodlega mot arsins var svo Reykjavik International Games (RIG), en
pangad kemur ad jafnadi hépur mjog frambeerilegra erlendra idkenda sem gefur okkar
folki feeri & ad auka keppnisreynslu til muna. Bestum arangri & RIG17 nadi Sunna Rut
Gudlaugardottir sem nadi 6dru seeti i Kumite stulkna undir 45kg. Auk hennar nadu
bronsverdlaunum; Eydis Magnea Fridriksdoéttir, Hakon Bjarnason, Drengur Arnar

Kristjansson, Mikael Méani Vidal og Gustaf Karel Karlsson.

Félagsstarfio

e A arinu stadfesti

ipréttasamband e @
Islands (ISI) ;‘( B . S
vidurkenningu sina a (4 ) v
Y

starfsemi N >V
karatedeildarinnar i ‘ 4
begar pad "

e e seiers W — |
endurnyjadi titilinn .

Fyrirmyndardeild [SI. :

—

« Karatedeildin heldur
aod jafnadi uti eefingum
6 daga vikunnar. ZAfingafyrirkomulag er pannig ad byrjendur fa ad jafnadi 2
kennslustundir i viku & medan lengra komnir fa 3 kennslustundir. pvi til vidbétar fa peir
idkendur sem eru i afrekshopi sem rekinn er sameiginlega med Karatedeild
Aftureldingar 3 aukasgefingar a viku.

« Sumareaefingar voru hluti af starfseminni eins og oft undanfarin ar. petta arid foru paer

fram a timabilinu 6. juni til 18. jali, tvo daga i viku i klukkutima i senn. Greitt var fast
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gjald fyrir hverja aefingu. Adsokn ad sefingum var minni en vonir stodu til og mun
framkvaemdin endurskodud fyrir naesta sumar.

« Adrar eefingar umfram hefédbundinnar dagskrar féru fram til ad undirbta enn betur pa
sem toku svartbeltisgradun i april. Haldnar voru 7 aukagefingar & sunnudégum &
timabilinu febraar til april.

e Haldin var vorsyning pann 20. mai i Dalhusum. bar komu fram tugir idkenda og syndu
adstandendum hvad peir hafa leert undanfarinn vetur. Auk pess komu islandsmeistarar
félagsins i Kata fram og syndu listir synar, afrekshépur deildarinnar kom svo ad
sjalfsdgou fram og syndi leikid atridi.

e Haldin voru 2 ndmskeid a vegum deildarinnar sem ekki nyttust beint idkendum. bar var
annars vegar um ad reeda namskeid fyrir adstandendur idkenda og var umfjéllunarefni
namskeidsins hvernig pad er ad vera karateforeldri. Hitt namskeidid fjalladi um starf
Lidsstjéra og starfsmanna & karatemétum.

e Snaebjorn Willemsson, pjalfari hélt utan til Skotlands og preytti par 3. dan gradun undir
eftirliti Sensei Tommy Morris sem hann stodst med agsetum.

e Adrir sem hlutu dan gradun hérlendis &rid 2017 eru eftirfarandi:

o Haraldur Hoe, Nidan

o Valborg Gudriun Gudjonsdottir, Nidan

o Baldur Sverrisson - Shodan Jr.

o Atli P6r Barddal Valdimarsson - Shodan

o Arnor Mar Atlason, Shodan-Ho (junior)

o Esther Hlidar Jensen, Shodan-Ho

o Hakon Bjarnason, Shodan-Ho (junior)

o Hermann Christian Hoe Haraldsson, Shodan-Ho (Junior)
o Kristjan Valur Jonsson, Shodan-Ho

o Liney Bjorg Sigurdardéttir, Shodan-Ho

o borsteinn Yngvi Gudmundsson, Shodan-Ho

« Karateidokendur arsins voru valin pau:

o Sunna Rut Gudlaugardéttir. Sunna er best islenskra stulkna i Kumite. A arinu
2017 staodfesti han yfirburdi sina med pvi ad sigra i sinum flokki &
Unglingameistaraméti islands i Kumite, annad arid i réd. Onnur helstu afrek
hennar eru ad na 3. seeti i baedi Kata og Kumite & 2. Bushidomati arsins, 2. seeti
i Kumite & Reykjavik International Games (RIG) og ad lokum 1. seeti & 3.

Bushidomoti arsins.
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o Gustaf Karel Karlsson. Gustaf vard asamt 2 féldgum sinum islandsmeistari i
hopkata & Unglingameistaramoti islands. Hann nadi jafnframt 2. saeti i
einstaklingskata. A Reykjavik International Games (RIG) vard Gustaf i 3. saeti i
Kata og & 3. Bushidométi arsins nadi hann 2. saeti i Kumite. A Kobe Osaka
International métinu i Skotlandi sigradi Gustaf svo baedi i einstaklingskata og
hopkata.

o Markvisst var unnid ad pvi ad auka samstarf og samheldni deildarinnar og
adstandenda idkenda. Sbr. namskeidshald um pad ad vera karateforeldri, mémmu- og
pabbatima, vinatima. Marksokn a eldri byrjendur par sem par fer hGpur sem meetti

staekka hja deildinni.

I6kendur

Fjoldi iokenda & &rinu var innan peirra markmida sem deildin setur sér, sem var ad hafa a
milli 80-100 virka idkendur. | oktéber toldu idkendur 88.

Hér ad nedan ma sja upplysingar um fjélda, aldur og kyn idkenda.

Fjbldi idkenda 4 hverju aldursari brotid nidur eftir kyni & il LT
Kyn

B kk

W kvk

12

5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 22 45 48 51 53

Aldur og, Kyn

FjéldifAldursflokki
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Dreifing innan aldursflokka [ IV
50

Rekstrararangur
Eitt af peim meginverkefnum sem ny stjorn dkvad ad takast a vid ad loknu mati a
rekstrarnidurstooum fyrra ars var ad tryggja ad rekstur deildarinnar teeki betur mid af
rekstrarumhverfi sinu enda hafdi deildin tapad sem samsvarar 12% af heildartekjum arid
2016.
Helstu vidfangsefni par lutu ad laeekkun kostnadar og aukningu tekna milli ara. Pannig jukust
tekjur af sefingagjoldum um 10% og heildartekjur um 4% milli ara. Markverdastur arangur
nédist p6 a kostnadarhlidinni par sem 19% leekkun kostnadar gekk i gegn. Helstu breytingar
sem urdu pess valdandi var aukin kostnadarpatttaka idkenda i tengslum vid moét sem leiddi til
23% leekkunar kostnadar vid pann lid. Auk pessa leekkudu launa- og verktakagreidslur um
12%.
Helstu rekstrarnidurstdodur arsins urdu svo ad:

Heildartekjur: 5.985p

Heildarkostnadur: 5.119p

Heildarhagnadur: 810p

Af ofangreindu leidir ad vidsnuningur i rekstri deildarinnar vard um 1,5 milljénir eda um 25%

af heildartekjum deildarinnar.

Sem fyrr segir hefur stjérnin sett sér markmid er luta ad fjarhagslegri afkomu deildarinnar.
Ljost er ad innan margra ara mun purfa ad endurnyja hluta af bunadi deildarinnar. Jafnframt



|
Arsskyrsla 2017 - Ungmennafélagid Fj6lnir “

hyggst deildin efla enn frekar haefni iokenda med akvednum ataksverkefnum eftir pvi sem vid
a. bad er deildinni pvi naudsynlegt ad snida reksturinn pannig ad hun geti meett peim

verkefnum sem framundan eru.

Stjornin pakkar pjalfurum, idkendum og forradamonnum peirra fyrir samstarfio a
arinu. Sérstakar pakkir feer yfirpjalfari deildarinnar sem hefur veg og vanda af 6llu er snyr ad

faglegu starfi deildarinnar.

Fyrir hond stjérnar:
Porsteinn Yngvi Gudmundsson

Formaour
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KNATTSPYRNUDEILD

Adalfundur knattspyrnudeildar var haldinn 19. febrdar 2018
Stjérn knattspyrnudeildar var skipud:

Arni Hermannsson, formadur
Bogi Nils Bogason

Elisa Kristmannsdaottir
Geir Kristinsson

Kari Arnérsson

Kolbeinn Kristinsson
Kristjan Einarsson
Vidar Karlsson

Porgeir Orn Tryggvason
Marin6 poér Jakobsson
Hjorleifur Péroéarson
Trausti Hardarson
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Arid 2017 i hnotskurn
-Meistaraflokkur kvenna atti gott ar og kom sér upp i 1. deild med pvi ad enda i 2. seeti i 2.
deild.
-Meistaraflokkur karla med erfitt ar. Ageetis endalok & timabilinu og 1i8id endadi i 10. seeti i
Pepsi deildinni.
-Pordur Ingason iprottakarl Fjolnis 2017
-Engar leikmannasolur i ar
-Yngri flokka starfid gengur afram vel
-Afrekspjalfun gengur lika vel
-Stukumalin komin i farveg
-Klefamal i Egilshdll komin i farveg
-Ny skrifstofa opnud sem stoéreflir félagsandann
-Nyir pjalfarar baedi hja meistaraflokki karla og kvenna
-Rekstur deildarinnar mjog erfidur og varasjodur a protum
- Tap & 6llum deildum
- Rekstur BUR i g6du jafnveegi en betri vinnubrdgd i békhaldi kalla & &kvednar
leidréttingar
- Krefjandi verkefni ad tryggja viosnuning rekstri deildarinnar 2018
- Naudsynlegt ad afla nyrra tekjustofna

-Engar leikmannasolur til dtlanda 2017 naum vonandi ad snua pvi vid ario 2018

Barna- og unglingastarfio

-Reksturinn i godu jafnvaeqi

-Tekjur af sefingagjoldum, styrk fra KSI (sem fer haekkandi), og moétahaldi standa ad
langmestu leyti undir kostnadi

-Starfid einkennist afram af miklum krafti og gédum arangri

-3. flokkur karla baedi islands- og Bikarmeistarar 2017. Gridarleg efni par & ferd

-Fjolmargir leikmenn valdir & Grtaksaefingar hja KSI, baedi hja strakum og stelpum

-Oflug stjérn BUR sem parf ad steekka

-Ahersla & ad allir iskendur fai verkefni vid sitt haefi

-Afram unnid markvisst i ad auka idkendafjolda i yngstu flokkum kvenna med gédum arangri

-Aukin ahersla & afreksstarf sem préast mun enn frekar & naestu arum
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Meistaraflokkur kvenna

-Timabilid gekk vel og a lokametrunum nédi lidid ad tryggja sér 2. seeti og par med tilverurétt i
1. deild & komandi keppnistimabili

-Gunnar Mar og Gunnar Valur heettu i lok timabilsins sem pjalfarar

-Nyr pjalfari tok vid lidinu Pall Arnason i lok ars 2017

-Nyr adstodarpjalfari radinn i lok timabils, Runa Sif Stefansdottir, sem jafnframt mun leika
med lidinu

-Mikill metnadur hja stelpunum, pjalfarateyminu og meistaraflokksradi kvenna ad byggja upp
oflugt lio sem verdur farid ad spila i Urvalsdeild innan 2ja ara

-Nokkrir 6flugir leikmenn hafa gengid til lids vio félagid eins og t.d. Elisabet Gudmundsdottir
og Mist Pormadsdéttir fra KR

-prir fyrrum leikmenn Fjolnis komnar til baka: Elisa Palsdottir, Helga Franklinsdéttir og Edda
Maria Birgisdottir

-Eva Karen Sigurdorsdéttir valin i U17

-pessir 6flugu leikmenn munu stydja vel vid peer ungu og efnilegu stelpur hja FjoIni sem eru
ao stiga sin fyrstu spor i meistaraflokki. Framtidin er bjort hja okkur

-Pessi lidsstyrkur endurspeglar pann metnad sem er hja okkur i FjéIni ad eiga meistaraflokka

i fremstu r6d, baedi hja stelpum og strakum
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Meistaraflokkur karla

-Erfitt sumar og dyrt sem a endadi po vel, p.e. Lidid hélt sér i deildinni — endadi i 10. seeti
-Of margir adkomumenn i lidinu og réng blanda, vantadi FjoInisneistann

-Agust Gylfason og Gudmundur Steinarsson haettu

-Olafur Pall Snorrason og Gunnar Mar Gudmundsson radnir nyir pjalfarar
-Framtidin bjort og frabaerir argangar ad koma upp

-Nokkrir frabaerir leikmenn komid til okkar

-Reykjavikurmeistarar 2018

-AEtlum okkur stéra hluti i sumar med mjég marga uppalda Fjélnismenn innanbords
-Margir leikmenn ad spila med yngri landslioum

-P6rdur Ingason ipréttakarl arsins 2017

-Krefjandi verkefni ad snua rekstrinum vid

-pPurfum miklu meiri adsékn

-AEtlum i storsokn i s6lu & arsmidum #FélagioOkkar

-Oflugt pjalfara- og lidsstjorateymi

-Meistaraflokksradio hefur styrkst med adkomu fleiri en aour
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Helstu verkefni 2018

Barna og unglingastarfio

-Vidohalda geedum i pjalfun og allri umgjérd

-Efla &fram eftirlit med innheimtu sefingargjalda

.Festa afram i sessi og fjélga métum & vegum Fj6Inis

-Halda afram ad fjdlga stelpum hja Fjolni, par liggur enn steersta soknartaekifaerid

-Halda &fram ad studla ad heilbrigdu liferni ungs félks, vinna gegn notkun tébaks, afengis og
annarra vimuefna og um leid studla ad betri lydheilsu

-Efla afreksstarfio sem er lykill ad frekari arangri meistaraflokka félagsins og studlar ad pvi ad

vid eignumest fleiri atvinnumenn sem er grunnur ad pvi ad fjarmagna félagio

Meistaraflokkur kvenna

-Stefna sett & komast upp i Urvalsdeild

-Styrkja afram innvidi

-Stofnudum okkar 3. flokk arido 2016 sem nadi frabserum arangri og for i undanurslit a
islandsmétinu

-Stefnum a ad vera med eigin 2. flokk ario 2019
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-Erum buin ad styrkja okkar unga og efnilega lid med reynsluboltum, sem eru naudsynlegir til
ao faera meiri r6 og sjalfstraust inn i ligid

-Umgjord okkar um leiki meistaraflokks kvenna er med pvi besta sem gerist kvennaboltanum
en eins og hja 6llum 6drum lidum pa parf ad stor auka adsodknina a vollinn

-,Stelpurnar heim*“. Eigum fullt af stelpum sem eru ad spila annars stadar og med betri
arangri og sterkara lidi aukast likurnar & pvi ad vid faum stelpurnar okkar heim

-Fj6lga styrktaradilum og leita nyrra tekjustofna

Starfid almennt

-Halda afram ad staekka hépinn sem kemur ad starfinu a 6llum svidum.

-Halda hinu frabaera getraunastarfi &fram sem byrjadi haust.

-Allir velkomnir i stjorn sem hafa dhuga.

-Efla félags- og keppnisadstodu (Dalhus — stuka -> Egilshéll félagsadstada og klefar)

pakkir til

-Allra sjalfbodalida

-Styrktaradila.

-pjalfara.

-Starfsfélks & skrifstofu, Egilshéll og Dalhtsum.

-Samstarfsmanna i stjorn og adalstjérn.
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Arsreikningur 2017

Deildin i heild

Rekstrarreikningur arsins 2017
Skyr. 17 Iols %5 Kr. mizm.
Eekstrartelkjur
Framlég og styrkor oo 1 T6.583.221 85533738 1046-%  B950.517-
Tekjur af matum 2 28240458 39197457 2795 % 10.956.989-
Efingamald o s 3 47316.857 44699704 585%  2.617.153
Adrartekjur . 4 4.031.658 7700572 4764-% 31668914
Rekstrartekjur alls 156172204 177.131.471 11.83-% 20.959 267-
Rekstrargjtld
Laun og verktakagreadslor ... 5 117517868 104342946 1263% 13.174.922
Pattaka i medtume .. 7 49 779637 48555897 252%  1.223.800
Sknfstofu- og stjérmunarkestoadur ... g 90365 1945113  4908-% 954.747-
Annar rekstravkeostnadur 10 19.180.040 18976103 1.07 % 203.937
Fekstrarzjald alls 187467.970 173.820.058 783 % 13.647.912
Hagnadur (tap) an favmagnshéa ... { 31295766 ) 3311413 _04509-% 34607.179-
Fjarmunatekjur og fjarmagnsgjold
Wamtatekjur . 679067 883152 2311% 204.085-
Flarmagnsgi@ld oo { 910805 3¢ 1.053.057 ) 1351-% 142 252
Fjamunatekjur og fjammagnsgjold alls { 231.7383¢  168505) 363%% 61.833-
Hazuadur (tap) timabdlzins . { 315275043 3141508 .103.58 % 34.669.012-
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Efnahagsreikningur 31. desember 2017

Skyr., 2017 2016 % Kr. mism.
Eignir
Fastafjarmunir:
OBl RO i R R, 5.400.000 5.200.000 3.85% 200.000
Fastafjamunir alls 5.400.000 5.200.000 385% 200.000
Veltufjarmunir:
Skammtimakrofur ....o.oveeeeeen e 13.754.397 4449369 209.13%  9.305.028
1 £ | S ( 131.760 ) _26.592.334 100.50-% _26.724.094-
Veltufjamunir alls 13.622.637 31.041.703 56.12-% 17.419.066-
Skuldir og eigid fe
Eigio fe
Oralsafad eagid £ ..ot 23.771.762  20.630254 1523%  3.141.508
Endurmatsrelkningur ..............c.ocoveeeecreennssesenssesessssens 7.600.000 6.700.000 1343% 900.000
Tekjuafzangur arsms ......oo.ooveveeeeeeeeeeeeeeeeeeer s (31527504 ) 3.141.508 .103.58-% 34.669.012-
Eizid fé alls ( 155.742 ) 30.471.762 100.51-% 30.627.504-
Langtimaskuldir:
Skammtimaskuldir:
Ogreitt vegna starfsfolks ...........ccccoomeicniioncrrensasensaans 3.668.292 2617.746 40.13%  1.050.546
Adrar skammtimaskuldir ..o 15.510.087 3.152.193 392,04% 12.357.894
Skammtimaskuldir alls 19.178.379 5.769.939 232.38% 13.408.440

Skuldir og eigid fé samtals ............ccoocrireececienicnriicnnannne 19.022.637 36.241.701 47.51-% 17.219.064-



https://www.facebook.com/300328627123537/photos/323309531492113/
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BUR

Enattspyroudeild
Rekstrarreikningur arsins 2017
Ski. 2017 2016 %  Kr.mim.
Eekstrartekjur

Framlégog stk e
Tekpor afmetumy .o
Efngagdld oo

13639156 176823568 2287%  4.043.412-
1.862.275 1.148.615 62,13 % 713.660
47316857 44680704 385% 2617153
167.600 1.234.708 8643-%  1.067.108-
Rekstrartekjur alls 62.085.888  64.765.508 2.75-%  L779.708-

[ O

Eekstrargjold

Lawn og verktakagreashar .
Pattaka 1 meofImy oo s
Sknfstofu- op stjomunarkestmadur ..o
Arnmar rekstrarkostmadur ...

51726551 44779711 1551%  6.945840
11.003.94% 14866602 2598%  3.862.633-
510329 1245112 5%01-% T34.783-
2994.030 1.152.904 13,78-% 158.874-
Rekstrargyald alls 64.234 859 62044 329 353% 2190530

—
o I

Hagnadur (tap) in farmagnslia oo {  1248971) 2.721.267 14590%  3.970.238

Fjarmunatekjur og fjarmaznsgjald

Vastatekjur ( 42658 ) 59147 17212-% 101.805-
FiArmagnsgiald oo §42.151 ){ 838.073) 23.38% 195.924
Fiarmunatekjur og farmagnszjsld alls ( 634809 )( 778.928 ) 12.08% 94119

Hagnadur (tap) timabilsing oo ( 1933.780) 1942339 199.56%  3.876.119-
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Meistaraflokkur kvenna

Enattspyroa - Mfl. kvenna
Rekstrarreikningur arsins 2017

Skyr, e ) I0le %o Er, mizm.
Eekstrartelgjur
Framlég og styrkor .o 1 4.563.035 4.445 269 265% 117.766
Tekpur af mOTIIL ..o e e e e 2 0 200000  100,00-% 200.000-
ABrar tekur oo 2,299 712 5460345 5795 % _ 3.1659.633-
Eekstrartekjur all= 6.862.747 10114614 3215-% 3251 B67-
Eekstrargjold
Laun oz verktakagreidzhur ..o 5 5451144 5.467.537 0.30-% 16.393-
Pattaka i myotum 7 3677858 3229150 1390% 448708
Sknfstofu- og sl]c-muna:kmhaﬂn:r o 195457 0 0,00 %2 195457
Annar rekstrarkosmadur .. .10 430699 1.735.752 7519%  1.305.053-
:E.eksh-.xrgnld alls 9.755.158 10432439 6.49-% &77.281-
Hagnadur (tap) an flarmagnslida e i 2892411 3¢ 3178253 81006% 2574586
Fjarmunatekjur og fjlarmaznsgjold
Vaxtatekpur .. 27258 5489 396.59% 21.769
F]amagns.nld i 44100 3¢ 4108 3 973,52 % 35,952
ijmunati-kju: ug ﬁa:magns. -:rld al]s i 16.842 ) 1381 _31955-% 18223
Hagnadur (tap) timabilsins e i 290925330 3164443 819 36% 2592 BO9-
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Meistaraflokkur karla

Eunattzpyroa - Mfl, karla

Rekstrarreikningur arsins 2017
Skyr. 2017 I0le %a Kr. mizm.
Eekstrarteljur
Framlég og stymkir oo 1 33956107 46040412 2625-%  12.084.305-
Tekjur af mofum ..o 2 24774153 37845842 3454-%  153.074.689-
Adwar belipur e 4 1.560.346 996518 _5658% 363.828
Reksrartelgur alls 60.200.606 B4BR5772 2897 % 24.595.166-
Bekstrargjcld
Laun og verktakagreidslur ..o 5 60.308.650 34095698 1149% 6212992
Pattaka 1 motwm e 7 9.177.017 153724644 3313-%  4.3547.627-
Sknfstofu- op sgomunarkestmadur ... g 284579 700000 5935-% 415421-
Anmar rekstrarkostnadur 10 17.619.308  16.087.447 952%  1.531.861
Rekstrargdld alls 87.3859.554  B4.607.78% 329% 2781805
Hagnadur (tap) an farmagnshida oo ( 27.098.988 ) 277583 _B4B8.43-% 27.376.971-
Fjarmunatekjur og fjarmaznsgjsld
Wantatekmur ..o &70.064 175048 13.55-% 104 984-
Flarmagnsgiald oo { 2126833 2021023 524% 10.591-
Flamunatekpr og fjammasnsgold alls 457371 5728946  2017-% 115.575-
Hagnadur (tap) timabilzims oo (266416173 850929 230.89-% 27.492 546-

Rekstur knattspyrnudeildar
-2013: skuld ad upphaed 12 mkr. gerd upp vid adalstjérn.
-2017: tekjur vegna styrktaradila og minni adséknar & vollinn/sélu arsmida 4-5 mkr. undir
azetlun og kostnadur vegna leikmann 5-6 mkr. yfir daetlun.
Ho6féum gert rad fyrir ad nota 20 mkr. af varasjédi en malin préudust til verri vegar
vegna fallbarattu og gengi lidsins.
-2018: erum ad berjast vid ad loka arinu. Ef pad koma engar leikmannasdlur eda nyjir
tekjustrauma fyrir arid 2019 er ljost ad skera parf verulega nidur i mfl. karla.
-Ef Fjolnir aetlar ad halda sér i efstu deild er éraunhaeft i naverandi umhverfi ad reka mfl. karla
undir 75-80 mkr. & ari.
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KORFUKNATTLEIKSDEILD

Framhalds adalfundur korfuknattleiksdeildar for fram 14. febraar 2017 og voru eftirtaldir

kosnir i stjorn:

Gudlaug Bjork Karlsdattir, formadur

Kristjan Porour Snaebjérnsson, varaformadur
Davio Hardarson, medstjornandi

Elisa Birgisdottir, medstjérnandi

Gudleif Hafdis Indridadéttir, medstjornandi
Olga Bjorney Gisladottir, medstjornandi
Styrmir Freyr Bédvarsson, medstjornandi
Pérdis Davidsdottir, medstjornandi

Elias Bjarni Gudmundsson, medstjornandi
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Starf korfuknattleiksdeildar FjoInis hefur verid
nokkud hefédbundid a pessu starfsari likt og pau
sidustu. Undir lok sidasta keppnistimabils vorum
vid i mikilli barattu um ad komast upp um deild hja
meistaraflokki karla en fér svo ad pad markmio
naadist ekki par sem urslitakeppnin var of stor biti
fyrir li0id. Stjérnin akvad ad gera breytingu a lidinu
og var nyr pjalfari radinn, Fal Hardarson, til ad leida
meistaraflokkinn inn i nytt timabil auk pess var Jon
Sverrisson radinn sem adstodarpjalfari. Fulltraar
stjornar fundudu med leikménnum meistaraflokks
og reyndu ad halda i 6flugan hép lidsmanna en
pratt fyrir ad hafa gengid & eftir ménnum pé vard
pad nidurstada fjélmargra lykilmanna ad s6dla um

og fara til annarra lida, margir hverjir foru i lid i

efstu deild & medan adrir foru til lida i 1. deild. Ljést
var ad naesta keppnistimabil yrdi pvi nokkud erfidara fyrir lidid en um leid opnudust teekifaeri
fyrir yngri leikmenn okkar pvi pegar eldri FjéInismenn fara pa fa yngri Fjélnismenn teekifaeri til

ao stiga upp.

Meistaraflokkur kvenna keppir jafnframt i 1. deild og
hefur lidid tekid framférum & milli ara i deildinni.
Undanfarin tvé keppnistimabil hafdi lidid unnid einn
leik samanlagt enda var fyrsta deildin mjog sterk
deild. A pessu timabili var akvedid ad baeta vid
erlendum leikmanni i lidid til pess ad styrkja pad enn
frekar. [ 1. deild kvenna er fyrirkomulagi®d pannig ad
efstu fjogur seetin keppa um seeti i efstu deildu
kvenna og pvi lj6st ad meistaraflokkur FjoInis er
Oruggur med ad komast i Urslitakeppnina og a pvi svo
sannarlega moguleika & ad tryggja sér seeti i efstu

deild & naesta keppnistimabili. bad verdour mikil

baratta pvi lidid sem situr i efsta seeti hefur unnio alla

leiki i deildinni en vid munum breyta pvi i Urslitakeppninni!
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Starf yngri flokka hefur gengid med agsetum petta arid og er ljdst ad heilt yfir erum vid i
g6édum malum med pjalfara félagsins. Nokkrar breytingar hafa ordid & pjalfaran6pnum en vid
héfum haldid i gédan kjarna.

Bikar i has! 10. flokkur
drengja undir stjorn
Halldors Steingrimssonar
sotti bikar i
Laugardalshoéllina pegar
bikararslitin foru fram. Lidid
meetti Stjornunni i
arslitaleiknum og var
dasamlegt ad sja hversu

margir Fjélnismenn meettu i

Hollina og studdu strakana
til ddda. Leikurinn var lidinu nokkud erfidur pvi Stjarnan leiddi allan leikinn eda allt til loka
sekundna pegar Fj6lnisstrakarnir misstu ekki trina heldur stodu i harinu & Stjérnustrakunum
og hreinlega stalu boltanum pegar orfaar sekundur voru eftir af leiknum og voru premur
stigum undir. Fannar Eli stal boltanum af Stjornunni pegar 8 sekundur voru eftir, hljép upp
vollinn og ték otralegt priggja stiga skot med tvo varnarmenn i sér sem brutu & honum og
eingdngu tveer sekandur eftir af leiktimanum. Hann setti priggja stiga skotid ad sjalfségdu og
jafnadi par mead leikinn og fékk par ad auki vitaskot. Drengurinn for & linuna og klaradi leikinn
med pvi ad setja vitaskotid nidur, iskaldur! Lidssigur klarlega, hopur leikmanna sem vita ad
einstaklingar sigra ekki leiki heldur lidid i heild sinni. Gafust ekki upp pé pad blési & moti.

Fjolnishjartad risastért i pessum hopi drengja.
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Vid erum med morg lid yngri
flokka sem eru i A ridlum og er
virkilega gaman ad fylgjast med
godu gengi i yngri flokkunum en
vid vitum pad oll ad lykill ad
oflugu starfi i meistaraflokkum er
oflugt starf i yngri flokkum en
megum heldur ekki gleyma pvi

ad gott starf i meistaraflokkum er

lykill ad 6flugu starfi i yngri
flokkum. bad verdur sennilega
aldrei of oft sagt ad pessir tveir paettir verda ekki adskildir og mikilvaegi peirra beggja mjtg
mikid.

Fjarmagn er af skornum skammti likt og svo oft adur. Starf KKD Fjdlnis byggist ad miklu leyti
upp a fjaréflunum en steersta fjaroflunin er likt og &dur Sambiomaétio par sem hatt i 800
idkendur maeta i Grafarvoginn og taka patt i kdrfuboltamatinu okkar. Pessi vidburdur dregur
nokkur pusund manns i voginn fagra og hjélpar okkur ad efla byggdina & ymsan hatt. bad er
sennilega oft vanmetid hversu mikil ahrif petta hefur a samfélagio. Vio eigum adstandendum
mikid ad pakka fyrir vinnuna i kringum motio pvi petta getur aldrei gengid upp nema mea pvi
ao vio faum til okkar démara ur hopi leikmanna og foreldra, ad foreldrar hjalpi til vid geeslu og
annad sem parf ad sinna. Gott skipulag tryggir géda framkveemd og anaegda iokendur og
gesti sem maeta til okkar. Allt petta gerir okkur kleyft ad halda motid ar eftir ar. Takk!

Pessi upptalning a vidburdum deildarinnar er langt fra pvi ad vera teemandi en rammar vonandi

inn hapunkta timabilsins, eins og stadan er i dag.

Ad lokum viljum vid pakka peim fjoImorgu einstaklingum og velgjéréarménnum sem hafa komid
ad starfi deildarinnar med einhverjum haetti en pad eru audvitad fyrst og fremst idkendurnir
sjalfir fra peim yngstu til peirra elstu eda fra toppi til taar, foreldrar og forradamenn, leikmenn
meistaraflokkanna, pjalfarar, starfsfélk Fj6lnis, medlimir barna- og unglingarads og
meistaraflokkrads og studningsmenn Kdérfuknattleiksdeildar Fjolnis, naer og fjaer, sem eiga allan
heidur skilid fyrir pad starf sem unnid hefur verid i deildinni.

Afram Fij6lnir!

Stjorn Korfuknattleiksdeildar Fj6lnis
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SKAKDEILD

[ stjorn skakdeildar Fjolnis arid 2017 voru kjorin:

Helgi Arnason, formadur

Erlingur Porsteinsson, varaformadur
Margrét Cela, ritari,

Vignir Bjarnason gjaldkeri
Gunnlaugur Egilsson, medstjornandi

David Hallsson, varamadur stjérnar

Virkir félagar deildarinnar eru 75. Engin félagsgjold eru innheimt.
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Skakdeildin hélt reglulega aefingar fyrir bérn og unglinga a
midvikudégum Kl. 16.30 - 18:30 i jantiar — mai og i
september — desember. Afingarnar voru skipulagdar med
peim heetti ad leidbeinendur téku ad sér litla hopa i
skakpjalfun en umsjonarmadur sa um 5 - 6 umferda
skakmat.Veitt voru 10 - 17 verdlaun og
happadreaettisvinningar fyrir frammistédu & skakmaotunum
og undantekningarlaust var bérnunum bodid upp a
veitingar & midri eefingu, avexti, gdmsaeta skaffukbku og
nég af koldu vatni. Yngri patttakendur og stulknahopar
skiptu eefingatimanum ad halfu i skakmot eda
skakkennslu. A hverja aefingu maettu 30 — 40 bérn og
unglingar og hefur patttakan verid jofn og gaad allt fra
stofnun skakdeildar arid 2004. Umsjén med skakaefingum

Fj6lnis arid 2017 hafdi Helgi Arnason formadur

skékdeildar sem hefur sinnt pvi verkefni allt fr4 stofnun

deildarinnar. Ad skakpjalfun komu Oliver Aron J6hannesson, Jon Trausti Hardarson, J6hann
Arnar Finnsson, Sigridur Bjérg Helgadéttir og Leé Jéhannesson. Ylfa Yr Welding
Hakonardattir i 6. bekk Foldaskdla var kjorin aefingameistari vetrarins fyrir géda aefingasokn
og arangur & skakmétum eefingatimabilsins. Arnér Gunnlaugsson i 6. bekk Rimaskadla var
kjorin afreksmadur skékdeildarinnar veturinn
2016 — 2017 fyrir ad syna miklar framfarir og tefla
vel fyrir Rimaskola og skakdeild Fjolnis.

A fislmennu Skakpingi Reykjavikur sem lauk i lok

jantar 2016 nadi Dagur Ragnarsson Fjolni 3. — 6.

saeti sem er mjog godur arangur hja 19 ara
ungling. Dagur leiddi matid eftir 6 umferdir af 9 en gaf adeins eftir i lokaumferdunum. Hann
var stigahaesti skakmadur slands i flokki skakmanna 20 &ra og yngri lengst af & &rinu 2017.
Hordur Aron Hauksson og Jon Trausti Hardarson ar Fjolni urdu efstir og jafnir & gestamoti
Hugins og Breidabliks med 5 vinninga af 6 mogulegum. A Nordurlandamétinu i skolaskak

sem haldid var i Drammen i Noregi nadi Oliver Aron Johannesson 2. sati og bestum arangri


http://www.fjolnir.is/assets/28276557_10211720757475834_1624445843990837186_n.jpg
http://www.fjolnir.is/assets/IMG_1616.JPG
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islenskra keppenda. Hann & eitt ar eftir i pessum flokki og feer pa teekifeeri til ad gera enn

betur a sinu sidasta skolaskakmoti med NM titli 2018.

islandsmoti félagslida i skak 2016 - 2017 lauk dagana 2. - 4. mars, pegar tefldar voru 6. - 9.
umferdir motsins. Teflt var i Rimaskoéla likt og i fyrri hlutanum.

A sveit Fjolnis sem tefldi i 1. deild nadi 3. saeti motsins annad arid i r6d, verdlaunaseeti sem
gaf Fj6lnismonnum pétttokurétt & EM skakfélaga i Tyrklandi i oktGber. A sveitin hlaut 38,5
vinninga sem er glaesilegur arangur midad vid ad sveitin var eingdngu skipud islenskum
skakmonnum. | A - sveitinni tefldu Hédinn Steingrimsson, David Kjartansson, Sigurbjérn
Bjornsson, Dagur Ragnarsson, Oliver Aron J6hannesson, Jon Arni Halldérsson, Jén Trausti
Hardarson, Témas Bjornsson og Erlingur Porsteinsson. David Kjartansson stdd sig manna
best med pvi ad na 6drum afanga ad alpjédlegum meistaratitli. T6mas Bjornsson hlaut 6
vinninga og stigahaestur i sveitinni en flestum stigum beetti Jon Trausti vid sig, alls 37 ELO. B
sveit Fjolnis sem tefldi i fyrsta sinn i annarri deild og atti i vok ad verjast allar umferdirnar. B
sveitin endadi i nedsta seeti 2. deildar og teflir pvi i 3. deild keppnistimabilid 2017 — 2018. B
sveitin var ad mestu skipud ungum afreksskakmonnum. Hin 15 ara Nansy Davidsdottir hlaut
flesta vinninga B — sveitarmanna, prja af sjé mégulegum. Hin og Hérdur Aron Hauksson voru
pau einu sem tefldu med B sveitinni i 6llum umferdum. Skakdeild Fjélnis sendi einnig C og D
sveitir til leiks i 4. deild, skipadar skakkrokkum & grunnskélaaldri.

Dyrmeet reynsla fyrir pau ad tefla lengri keppnisskakir.

Midgardsmoétid i Grafarvogi var haldid
ellefta arid i r6d. Métio er sveitakeppni,
skdkmot grunnskolanna i Grafarvogi, sem
Skékdeild Fj6Inis heldur i samstarfi vid
Fjolskyldupjénustuna Midgard. G6d
patttaka var & motinu pvi ad tiu skaksveitir
tefldu & maotinu, sex skakkrakkar i hverri

sveit, alls 60 keppendur. A og B sveitir

Rimaskola voru i nokkrum sérflokki &
motinu og for svo ad B sveitin vann Midgardsmétid med minnsta mun. B sveitin hlaut 30,5
vinninga en A sveitin 30 vinninga. A sveit Kelduskdla og stulknasveit Rimaskola urdu jafnar i

3. — 4. saeti med 21,5 vinning. | sigursveitinni eru efnilegir drengir i 6. bekk Rimaskdla. Pess


http://www.fjolnir.is/assets/IMG_1698.JPG
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ma geta ad sveitir Rimaskola hafa unnid Midgardsmotid 6ll 11 arin. Skakstjorar voru peir

Helgi Arnason formadur skakdeildarinnar og Porvaldur fra Midgardi.

A Islandsmotinu i Askorendaflokki 2017 nadi hinn Dagur Ragnarsson Fjolni 2. seeti & métinu
og tryggdi sér par med patttokurétt & Skakpingi Islands i landslidsflokki 2017 sem haldid var i
Hraunseli i Hafnarfirdi dagana 10. — 20. mai. bar gerdi pessi efnilegi skdkmadur enn betur og
nadi 3. seeti af 10 i sinni fyrstu tilraun. Otralega godur arangur. Fjdlnir atti fijora keppendur af
10 ad pessu sinni i landslidsflokki. Hédinn Steingrimsson, stigahaesti skakmadur islands hélt
forustunni fram ad sidustu umferd en tapadi pa fyrir Gudmundi Kjartanssyni sem nadi par
med 1. seetinu og Islandsmeistaratitlinum. Stormeistarinn Hédinn vard ad gera sér 2. saetid
ao godu eftir flotta taflmennsku allt motid.
David Kjartansson vard i 5. seeti med
gooum endaspretti. Frabaer arangur
Fjolnismanna ad na premur af fimm efstu
seetum i landslidsflokki 2017.

Skakdeild Fjolnis stod fyrir Sturlubudum,

skakbuoum fyrir ahugasama skakkrakka i

skakdeildinni. petta var i 6. skipti sem
deildin stendur fyrir skakbudaferd i tvo daga og yfir eina nott. Skakbudirnar voru haldnar ad
Ulfljétsvatni dagana 1. — 2. april og voru patttakendur rimlega 20 ad pessu sinni, flestir fra
Skakdeild Fj6lnis. Leidbeinendur voru pau Stefan Bergsson fra Skdkakademiu Reykjavikur,
Lenka Ptacnikova stormeistari og J6hann Arnar Finnsson fr4 Skakdeild Fj6lInis. Sturlubuair
bera nafn Sturlu Péturssonar, skakfromudar a midri sidustu 6ld, en sonasonur hans og
alnafni veitir skakbudaverkefninu veglegan styrk. Dagskrain ad Ulflj6tsvatni var stif og
skaktimarnir vel nyttir. Inn a milli voru frjalsir timar ati. Efnt var til knattspyrnumaéts og hlaut
sigurlidio 1. kg. paskaegg fra Noa — Sirius. Bodid var upp & gédgeeti a kvoldvokunni og eftir
goda kennslustund sidari daginn var efnt til skakmots par sem 10 paskaegg i bodi Gou voru i
verdlaun. Skakbudaferdin heppnadist afskaplega vel og var han patttakendum ad mestu ad

kostnadarlausu

Dagana 19. - 27. april var 32. alpjédlega Reykjavikurskakmotio haldid i tonlistarhdsinu
Horpunni. Patttakendur voru alls 263 skakmenn. Fimm félagar fra skakdeild Fj6lnis tefldu &

motinu og nadi Sigurbjoérn J. Bjérnsson bestum arangri peirra, hlaut 5 vinninga af 10
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mogulegum. Adrir patttakendur FjéInis a moétinu voru ungmennin Nansy Davidsdottir, Johann

Arnar Finnsson, Seemundur Arnason og Magnus Hjaltason.

Skakdeildin stod fyrir fjolmennri paskaeggjasefingu 5. april par sem allir patttakendur padu
paskaegg og i verdlaun voru ad sjalfsbégdu lika paskaegg. Teflt var um tvo laus seeti & Barna-
Blitz méti Reykjavikurskdkmotsins og voru pad Arnér Gunnlaugsson og Kristjan Dagur
Jénsson sem hrepptu
Jfarsedilinn“ a

arslitamotid i Horpu.

Sumarskakmat Fjolnis
var haldid i 13. skipti
laugardaginn 29. april.
Pridja ario i r6o var
sumarskakmotio lidur a

Barnamenningarhatid i

Reykjavik og adsoknin
mjog gba, alls 52 grunnskolakrakkar. Métio var haldid i Rimaskola og ad vanda var teflt um
morg ahugaverd verdlaun, pitsur, biomida og 66°N hufur. | skakhléi var patttakendum bodid
upp & hagsteedar veitingar . Roétaryklubburinn Reykjavik-Grafarvogur gaf verdlaunabikara ad
vanda. M6tié var jafnt og spennandi. i lokin var pad Vignir Vatnar Stefansson Horduvallaskola
sem stdd uppi sem sigurvegari med 5,5 vinninga Ur sex skakum. Benedikt Porisson
Austurbeejarskéla vann yngri flokkinn og sefingameistarinn Ylfa Yr Welding Hakonardéttir
Foldaskdla sigradi i stulknaflokki. Pau prju hlutu gleesilega eignarbikara og var pad Rétary-
félaginn og skakdhugamadurinn Gylfi Magnusson sem afhenti verdlaunagripina.

Skakstjorar voru peir Helgi Arnason og Gunnlaugur Egilsson fra Skakdeild Fj6Inis og Bjorn

fvar Karlsson fra Skakakademiu Reykjavikur.

Skaksamband islands sendi fjérar stalkur & Nordurlandamotid i skolaskak stilkna 2017 sem
fram for i baenum Alta i Noregi i lok april og byrjun mai. Fj6élnisstilkan Nansy Davidsdottir
stdo sig frabaerlega @ métinu og vard i 2. seeti i B flokki sem hun tefldi i annad sinn. Nansy for
taplaus i gegnum motid, vann tveer skakir og gerdi prju jafntefli. Nansy vard
Nordurlandameistari stulkna i C flokki prja ar i r6d 2013 — 2015.
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pPann 1. juni 2017 endurheimti stérmeistari Fjélnis, Hédinn Steingrimsson efsta saeti islenskra
skakmanna a alpjodlega skakstigalistanum eftir nokkurt hlé. Pad var ekki sist g6d
frammistada Hédins & Skakpingi islands fyrr i mai sem lyfti Hédni uppfyrir adra islenska
skdkmenn en par vard hann i 2. seeti eins og fyrr var greint fra. Hédinn Steingrimsson dvaldi
& Islandi sumarid 2017 og fékk adstddu i Haskola Reykjavikur vid ad proa fyrsta skakforritid i
heiminum sem nytir augnhreyfingar. Til pessa verkefnis fékk hann myndarlegan
Sprotasjédsstyrk. Hédinn baud ahugasémum skakmoénnum ad profa petta nyja forrit og voru
margir sem kiktu vid i HR til ad spreyta sig vid nyja forritio.

Sjotta arid i rod baud
Skékdeild Fj6Inis og
Rimaskadli sinum efnilegustu
0g virkustu ungmennum til
Vasteras i Svipj6d med
styrk og studningi
Jafnréttissjods islands,
islandsbanka og
Skaksambands islands. Ad

pessu sinni voru 13

ungmenni med i for, sjo stalkur sem fengu styrk fra Jafnréttissjodi islands og sex drengir,
bekkjarfélagar Ur 7. bekk Rimaskéla. Hopurinn tok patt i Vasteras Open, filmennasta
alpjodlega skakmaoti Nordurlanda sem fram for helgina 29. sept. — 1. okt. Tefldar voru 8
umferdir, par af fjorar atskakir i 1. — 4. Umferd. Hépurinn var i yngri kantinum petta arid og
voru 11 peirra patttakendur i stigaleegri flokk métsins en tveer stalkur, paer Hrund Hauksdéttir
og Nansy Davidsdéttir tefldu i flokki yfir 1600 stig. Joshua Davidsson endadi i 3. seeti i
stigaleegri flokknum med 6 vinninga af 8 mégulegum sem er frabser arangur. beir Arnor
Gunnlaugsson og Kjartan Karl Gunnarsson bekkjarbraedur Joshua voru ad tefla uppfyrir sig
og tefldu a efstu bordum med godum arangri. Peir endudu med 5 vinninga. bPad var po
Rimaskolastulkan Batel Goitom sem vann sér inn flest skakstig med frabaerri taflmennsku i
sidari umferdunum og haekkadi um rimlega 100 stig. | stigahaerri flokknum st6du paer Nansy
og Hrund sig mjog vel og hlutu badar 4 vinninga af 8 mégulegum. Nansy haekkadi um 20
skéakstig og néalgast 2000 stiga murinn og Hrund haekkadi um 42 atskakstig. Helgi Arnason
formadur skakdeildar var fararstjori og skipuleggjandi pessarar ferdar. Naut hann vinattu
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sinnar vid Andre Nilsen métsstjora Vasteras Open. Gist var 4 Elite Stadtshotellet sem er vid

hlid motsstadsins i pessum vinalega saenska bee.

Fyrsta Fj6Inislioid til ad taka patt i Evropumati félagslida var Skaksveit Fjolnis sem akvad ad
nyta sér rétt sinn til patttoku eftir ad hafa nad 3. Seeti & islandsmoti félagslida i mars sl. M6tid
for fram i Antalya i Tyrklandi dagana 8. — 15. oktéber. | skaksveit Fj6Inis tefldu eingéngu
islenskir skdkmenn, peir Hédinn Steingrimsson stormeistari, David Kjartansson, Sigurbjorn
Bjornsson, Oliver Aron J6hannesson, Jon Arni Halldorsson, Jon Trausti Hardarson og Tomas
Bjornsson. Bestum arangri nadi David Kjartansson sem vann sigur i sidustu fjorum
skakunum, hlaut 5 vinninga og nadi pridja og naestsidasta afanga ad alpjédlegum
meistaratitli. David gerdi sér litid fyrir og for yfir 2400 stig. Skaksveit Fjolnis endadi i 20. seeti
en var fyrirfram radad i 19. seeti. HEdinn nadi 4 vinningum & 1. bordi eftir frabseran endasprett

likt og Sigurbjérn sem hlaut 3,5 vinninga og haekkadi um 7 stig.

Tveir ungir og bradefnilegir erlendir skakmenn gengu a arinu 2017 til lids vid Skakdeild
Fjolnis. bPetta eru hinn norski Aryan Tari tvitugur meistari sem gerdi sér litid fyrir og vard
heimsmeistari 20 &ra og yngri a haustmanudum stuttu eftir ad hann gekk til lids vid Fjolni.
Hinn er Jesper Thybo 18 ara Dani sem vann Evropumeistaratitilinn stuttu &dur og skémmu
eftir ad hafa gengid til lids vio Fjolnismenn. Ekki sleemt ad fa baedi heims-og Evropumeistara i
hépinn. bad var ekki sist fyrir
kunningsskap vid Dag Ragnarsson ad
pessir tveir bradefnilegu skdkmenn

gengu til lids vid Grafarvogslidio.

Fyrri hluti islandsmots skakfélaga
2017 - 2018 for fram i Rimaskola
dagana 19. — 22. okt. Skakdeild

Fjolnis sendi prjar sveitir til keppni. A —

sveitin er i 3. seeti eftir fimm umferdir

af niu a eftir ofursveit Vikingaklibbsins skakfélaginu Hugin. Fjélnismenn hafa 24 vinninga ad
loknum 5 umferdum af 9 og eru med priggja vinninga forskot & TR a sveit. Stigahaesti
skakmadur islands Hédinn Steingrimsson st6d sig best og hlaut 3,5 vinninga af 4
mogulegum. Hinn danski Jesper Thybo, Evropumeistari 18 ara og yngri, hlaut einnig sama

vinningsfjolda og Hédinn en tefldi einni skdk meira. Adrir lidsmenn i A sveit Fjolnis voru peir
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David Kjartansson (3), Dagur Ragnarsson (2), Sigurbjérn Bjornsson (2,5), Jon Arni
Halldo6rsson (2), Oliver Aron J6hannesson (3,5), Jon Trausti Hardarson (2,5) og Tomas
Bjornsson (1,5) en hann tefldi tveer skakir. B sveitin er i 2. saeti i 3. deild eftir fyrri hluta
moétsins og stefnir & pad ad endurheimta seeti sitt i 2. deild eftir ars fjarveru. Sveinbjoérn
Jonsson hlaut 3 vinninga af 4 moégulegum og kom sterkur inn i B sveitina eftir nokkra fjarveru
vegna vinnu. Pau Dagur Andri Fridgeirsson og Hrund Hauksdottir voru med fullt hds en baedi
tefldu pau tveer skakir. B sveitin er ad mestu skipud efnilegum skakungmennum i bland vid
reynslubolta eins og Erling borsteinsson og Tomas Bjornsson. Témas hefur ekki tapad skak
a Islandsmaéti skakfélaga i
langan tima og reynist ekki
sidri i atskak. Hann vard
Reykjavikurmeistari i atskak
stuttu eftir islandsmotid.
Fjolnismenn sendu
ungmennasveit til keppni i
4. deild. parna voru a
ferdinni nemendur i 5. — 8.

bekk Rimaskodla og

Foldaskola sem fengu géoda
aefingu vio ad tefla keppnisskékir.

Fj6lnismenn akvadu ad taka yfir verkefni Hugins og halda Hradskakmot taflfélaga 2017.
Fyrirkomulagi maétsins var breytt. M6tid var ekki lengur med atslattarfyrirkomulagi heldur
tefldar sjo umferdir skv. svissneska kerfinu og klaradist & einum degi. Oll steerstu skakfélogin
sendu 6 manna skaksveitir til keppni og voru 13 skéksveitir sem skradar til leiks. Teflt var i
héatidarsal Rimaskola.

Hradskakmotid var jafnt og spennandi allan timann med peirri undantekningu ad A sveit TR
tok fljotlega nokkud 6rugga forystu sem sveitin hélt til enda. TR ingar hlutu 61 vinning eda
73% vinningshlutfall. Med gédum lokaspretti vard sveit SA i 6dru saeti, sjbnarmun & undan A
sveit Hugins. Flestir patttakendur lystu anaegju sinni med breytt fyrirkomulag og Fjélnismenn
eru stadradnir i ad halda motid ad nyju & naesta ari vissir um ad pa muni patttékusveitum

fiélga verulega.
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[ lok arsins, voru pau David Kjartansson og Nansy Davidsdottir heidrud af adalstjorn Umf.
Fjolnis sem afreksfélk skakdeildar ario 2017. betta var tilkynnt & verdlaunahétio Fjolnis i

Eqilsholl 29. des.

Fundir i stjérn skakdeildar Fj6lnis voru fair arid 2017. Stjérnarmedlimir komu ad einstaka
verkefnum skékdeildarinnar. Skakdeildin fékk rekstrarstyrk fra iTR fyrir arid 2017 sem er
deildinni naudsynlegur vid uppbyggingu barna og unglingastarfs og patttoku a islandsmoti
skakfélaga. Stjorn ITR faer sérstakar pakkir fyrir studninginn sem leiddi af sér enn eitt
arangurs-og vioburdarrika skakarid. Skakdeild Fjolnis vill einnig pakka starfsfolki og
adalstjorn Fjolnis fyrir gott og anaegjulegt samstarf. Loks ber ad pakka huasverdi Rimaskala,
Ragnari Bjarnpori Fjeldsted, og skolalidum skélans fyrir adstod vid undirbuning skakeefinga

og skédkmota i skélanum.

Reykjavik, 20. febraar 2018

Helgi Arnason formadur skakdeildar
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SUNDDEILD

Adalfundur sunddeildar var haldinn 22. mars 2018. i stj6rn voru kosin:

Jéhannes H Steingrimsson, formadur
Ingvar Orri (A-yngri)

Eyran Anna (Hakorlum)

Adrir i stjorn:

Anna Gunnarsdottir, Stella (A-yngri)

Herdis Anna Thorvaldsdattir, Elektra (A-yngri)

Hjordis Guony Guomundsdottir, HEAInn (A-yngri) og Dagbjort (Hakorlum)
Jéhannes Sméri borarinsson, Embla (Hakorlum)

Sigran borsteinsdottir, Embla (Hakorlum)

Helga Agustsdottir, Steinunn (Hakdrlum)

Porarinn Halldér Kristinsson, Gudrin Asta (A-eldri)

Ut ganga

Hilda Fridfinnsdéttir, Arna Maren (A-yngri)
Bjarni Ragnar Brynjolfsson, Berglind (A-eldri)
Sverrir Gislason, Jon Margeir (A-eldri)
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Johannes H. Steingrimsson, varaformadur for yfir mal stjornar sidasta ar:
e Jani, Akranes og AMI
e Juli, sundnamskeidin og leitin ad sundpjalfara
o Agust, sfingaferd sem var farin til L'loret de Mar
e September, styrkir fra TR, vidburdur fyrir Team Reykjavik
e Oktober, kaffisala & IM og NM
e November, békhald komid i lag og stada deildarinnar ljés
e Desember, haustmét Fj6lInis seinna en vanalega
e Januar, ungbarnasund og markadsmal

e Markmid stjornar & ad vera ad auka metnad og anasegju sundmanna

Ragnar yfirpjalfari for yfir arid. Arangur
var géour & sundmétum pott heldur hafi
dregid ar patttoku i eldri flokkum.
pakkad fyrir gott starf hja nyjum
pjalfurum og sem og peim sem heettu i
ar. Ragnar tilkynnir einnig ad hann sé
aod lata af stoérfum sem yfirpjalfari og
kvedur sunddeild FjdInis eftir aralangt

samstarf. Raeda hans er hér fyrir

nedan.

Bjarni gjaldkeri for yfir reikninga, mikill hagnadur var & deildinni og eigio fé gott. Maelir med
ad nota hagnadinn i innra starf. Reikningar voru sampykktir.

Skyrsla yfirpjalfara sunddeildar FjoInis

Sundmenn og konur i Sunddeild FjoInis stodu sig ad venju vel & arinu 2016.

Vel hefur gengid med Sundskolann og mikil eftirspurn eftir timum par. Endurnyjun hefur att
sér stad i yngri hépum félagsins enn idkendafjoldi i elsta hopum hefur dregist saman
Arangur sundmanna hefur verid godur i 6llum aldursflokkum og eru flest allir krakkarnir okkar
eru ad sina framfarir jafn og pétt yfir allt arid. P6 svo ad okkur vanti fleiri sundmenn i alla
keppnisflokka. pPa sértaklega til pess ad geta synt oftar i bodsundum.
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Sameiginlega aefingar med Sunddeild Armanns og Sunddeild KR hafa verid i vetur. Hefur
bad samtarf gengid agaetlega og kepptum vid saman undir merkjum ipréttabandalags
Reykjavikur & Bikar og IM-25 og IM-50 og nu i fyrsta skipti & AMI.

Sunddeild FjoInis tok patt i flestum peim sundmétum sem fram foru & islandi & arinu. Mjog
godur arangur nadist & islandsmeistaramétum (IM-50 og IM-25) og & Aldurflokkameistaramoti
(AMI), Bikarkeppni auk almennra mota.
Krakkarnir hafa verid ad syna stigvaxandi
arangur og erum vid bjalfararnir mjog
anaegair ad starfa med pessu frabaeru

krokkum.
Arangur Innanlands (Steerstu motin)
Reykjavikur Meistaramot i Januar

15 krakkar fra Sunddeild Fjolnis toku patt i

Reykjavikurmeistaraméti i sundi og stédu sig 6ll vel. Kristinn bPérarinsson var valinn

sundmadur Reykjavikur og Jon Margeir Sverrisson sundmadur fatladra i Reykjavik. Einnig

unnu margir til verdlauna & maotinu.

islandsmeistaramot i 50m laug (IM-50) i april

Sjo sundmenn fra Sunddeild Fjolnis toku patt i islandsmeistaraméti i sundi i 50m laug (IM-
50). bar for fremstur i flokki Kristinn Pérarinsson sem sigradi 50, 100, 200 bak og 200m
fjorsund enn auk pess beetti hann sina bestu tima i 200skrid og setti Fjolnismet i 100skrid i

bodsundi. Auk pess kepptu Hilmar, Steingerdur, Berglind og Vikar i drslitum.

Aldursflokkameistaramot (AMi) var haldid um midjan jani.

15 krakkar toku patt i AMi,sem fram for i Reykjavik og keppt var undir merkjum IBR 4samt
Sunddeild Armanns og Sunddeild KR. Oll stédu pau sig eins vel ad vanda og voru ad baeta
sina bestu tima i neer 6llum greinum. Ingvar Orri var i 6dru seeti i 100m bringusundi og Arnar
Maren i 3ja seeti i 100 og 200m baksundi. Saman endudadi iBR i pridja saeti i
heildarstigakeppni félaga.

Bikarkeppni SSI
Sunddeild FjoInis tok patt i Bikarkeppni SSI i lok september i sameiginlegu lidi
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ipréttabandalags Reykjavikur (IBR) med sundmoénnum fra FjoIni, Armanni og KR. A lidin

endudu i 4.seeti karla og kvennaflokki.

islandmeistaramot i 25m laug (IM-25) i nbvember
Prir sundmenn Gr Sunddeild FjéInis toku patt i islandsmeistaramoti i 25m laug (IM-25) og
syntu undir merkjum IBR asamt sundménnum ar Armanni og KR. Vikar Mani Pérsson,

Berglind Bjarnadéttir og Jon Margeir Sverrisson.

Sundmot a vegum Sunddeildar Fj6Inis

Sunddeild Fj6Inis stéd fyrir tveimur opnum sundmotum a arinu.

Vormét Fjolnis i mars og svo Malmtaeknimot Fjdlnis i byrjun desember.

Matin gengu i alla stadi mjog vel og veru vel sétt af Fjolniskrokkum sem og 6drum félégum og
eiga allir mikid hros skilid sem hjalpudu til vio framkveemd moétanna. Enn pad er umtalad i

sundinu hvad Fjolnismétin eru vel skipuldgd og

ganga vel. Vio stefnum ad sjalfsdgdou a ad halda ‘
pvi &fram. a

Landslidsverkefni

Kristinn Porarinsson keppti med islenska
landslidinu i sundi & Smapjédaleikum sem
haldnir voru i San Marino i sidustu viku. Kristinn
hafnadi i 4 seeti i 200m baksundi og 100m
bringusundi og vard i 6.saeti i 100m baksundi.
Kristinn endadi svo mead silfurverdlaun i 4x100m
skridsundi a nyju landsmeti og slogu peir par 10
ara gamalt met.

A vor manudum akvad svo Kristinn ad leita &
onnur mid og skipti yfir i annad félag og pokkum
vid honum fyrir frAbaert samstaf enn hann er einn
besti sundmadur sem Sunddeild Fjdlnis hefur alid

0g 0skum vid honum velfarnadar a komandi

arum.
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Auk hans voru Fj6lnis-konurnar Malfridur Sigurhansdoéttir i hlutverki fararstjora sundhoépsins

og Sarah Buckley sem sunddomari.

Vikar Mani barsson tok patt i International Childrens’s Games (ICG) sem er alpjédlegt
ipréttamot Ungmenna sem IBR og Reykjavik taka reglulega patt i. Métiod var ad pessu sinni
haldid i Kaunas i Lithaen, sem er heimabaer Rita Meilutyté. Auk Vikars toku fimm adrir
sundmenn patt i motinu: Logi, Svava bdra og Tomas ur Sunddeild KR og Fanney Lind og
Halldér Bjorn fra Sundfélaginu Agi. Vikar stdd sig ad vanda vel og synda & sinum bestu

timum.

Afingabuoir
Afingarbudir voru fyrir yngri i Dalhisum & haust og Vormanudum auk pess sem vid héfum
haldid Afingadaga og freedslu fyrir eldri sundmenn i Laugardal i samvinnu med Lid
Reykjavikur.

[ agust héfum vid svo nytt timabil & ZAfingaferd til Spanar i samvinnu vid félégin i Lid
Reykjavikur. Afingabudirnar
gengu i alla stadi mjog vel enn
alls téku 18 krakkar patt i peim
fra Sunddeild Fjdlnis.

pjalfaramal

Guodrun Baldursdoéttir sem

hafdi yfirumsjon med
Sundskdla Fjdlnis heetti i vor og ekki gekk ad rdda eina manneskju til ad taka ad sér
sundskélann eins og var. Arna Lara Hjaltsted var med yfirumsjon med sumarnamskeidum
0g std6d han sem med miklum séma. | vetur hefur hiin svo séd um Saehestahop og
Skjaldbokur. Ylfa Bjorg Finnsdoéttir um Seli og Ragnar Fridbjarnarson um Krossfiska og
hefur petta gengid vonum framar og eiga paer stollur mikid hrés skilid fyrir gott starf i vetur.
Einnig vil ég pakka Gunnu fyrir gott starf a linum arum.

Hilmar Smari Jonsson og Bara Seemundsdottir sem pjalfudu eldri hdpa i Grafarvogi [étu
einnig af stérfum i vor og pokkum vid peim einnig vel unnin storf. Vid peim tok Elfa

Ingvadottir og sér hun ni um pjalfun & peim hépum. Mikil aukning og eftirspurn er i ad
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komast i pa hoépa i vetur og er pad hid besta mal. Auk pess sér hun um skridsundsnamskeio

fyrir fullordna og Garpahop.

Yfirpjalfari félagsins er svo Ragnar Fridbjarnarson sem sér um pjalfun elstu hopa i Laugardal
i samvinnu vid yfirpjalfara Armanns og KR, auk pess ad hafa yfirumsjon og vinna ad
uppbyggingu Sunddeildar Fjolnis. Pad er mikill heidur ad hafa unnir med pessum 6llu pessu
frAbaera folki & arinu. bjalfurum, foreldrum og ekki sist pessu duglegu sundménnum. Eg
pakka formanni og stjérn Sunddeildar FjolInis fyrir 6eigingjorn storf i pagu deildarinnar og
samstarfid a arinu 2017.

Enn eins og mérgum er kunnugt hef ég nu tilkynnt stjorn félagsins ad €g mun ekki seekjast
eftir ad endurnyja radningarsamning minn hja Sunddeild Fj6lnis sem rennur Ut nd i sumar.
Ad lokum vid ég pvi pakka 6llum peim frabaera félki, sundménnum, sundpjélfurum og

foreldrum fyrir samstarfio a sidustu arum.
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TENNISDEILD

Adalfundur Tennisdeildar Ungmennafélagsins FjoInis haldinn 6. febriar 2018. A sidasta

adalfundi 2017 voru eftirtaldir kosnir i stjorn:

Oskar Knudsen, formadur

Carola Frank, medstjornandi

Gudrun Sigran Jonsddéttir, medstjornandi
Hera Bjork Brynjarsdéttir, medstjérnandi

Teitur Marshall, medstjérnandi
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Fjarmal

Arsreikningur félagsins er lagdur fram & adalfundi. Eins og undanfarin ar fara nokkurn veginn
allar tekjur tennisdeildarinnar sem koma fra sefingagjéldum i ad greida laun pjalfaranna. Gjold
sem greidd eru af aefingahtUsnaedi eru greidd af ipréttabandalagi Reykjavikur.

Adstooumal

Starfsemi Tennisdeildarinnar fer ad mestu leiti fram i Tennishéllinni i Kopavogi, par eru prir
vellir. Fjélniseefingar eru 5 sinnum i viku en aefingar i samstarfi vid prétt, TFK, BH og TFG eru
einnig i boadi fyrir Fjolnisfolk. Sidasta sumar var samstarf vid Tennisdeild brottar og
Tennishéllina um Gtieefingar i adstddu bréttar i Laugardal. | Laugardal voru haldin 5 tveggja

vikna barnanadmsskeid asamt venjubundnum sefingum deildarinnar tvisvar til prisvar i viku.

Afingar

Carola Frank er adalpjalfari deildarinnar en asamt henni er Hera Bjork Brynjarsdottir og
Dominik Hobacher starfandi pjalfarar. Med auknu samstarfi koma na fleiri ad pjalfuninni.
Sameiginlegu afingar adurnefndra tennisfélaga hafa einnig verid i Tennishéllinni i Képavogi.
par pjalfa auk Carolu og Heru peir Dominik Hobacher, Jon Axel J6nsson og Milan Dziak
Kosicky .
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Keppni

Hera Bjork Brynjarsdattir, er islandmeistari
i einlidaleik innanhdss og vard i 60ru seeti
a Islandsméti utanhiss. Hun er einnig
islandmeistari i tvilidaleik baedi innan og
utanhdss. Hun var i 6dru seeti a Bikarmoti
TSI.

Framtidarhorfur

Neesta sumar er stefnt ad pvi ad endurtaka sumarnamsskeid a tennisvollum Tennisdeildar
préttar i Laugardal. Vonast er til ad okkur takist ad halda sumarnamsskeid i tennis i
Grafarvogi. Samstarf um aefingar i Tennishdllinni heldur afram. Stefnt er ad pvi ad fjdlga

aefingum i Tennishéllinni i Kopavogi.

Tennisfélogin i Képavogi, Gardabae og Hafnarfirdi hafa na hafid samstaf vid fristundaheimili i
sinum sveitarfélogum. Par er ni bodid upp & tennisnamsskeid fyrir 1. til 3. bekk og aefingar
fara fram i ipréttahisum skdélanna einu sinni i viku. Vid viljum feta pessa braut og hefja starf
hér i hverfinu eftir pessari fyrirmynd hid fyrsta.

Pegar hefur verid tilkynnt ad Hera Bjork Brynjarsdottir fer a FedCup (heimsmeistaramoét
kvennalandslida) en ridillinn sem island keppir i verdur haldinn i Tanis 16. til 23. april

naestkomandi.

A pessu éari stefnum vid ad pvi ad tennis verdi kenndur i fristund & einhverjum af
fristundaheimilunum hér i Grafarvogi, likt og pegar er gert i Képavogi, Gardabee og
Hafnarfirdi. Neesta vetur verdur Tennishollin i Képavogi steekkud og péa sjaum vio fram a

fijélgun & aefingum par um 8 tima.

Oskar Knudsen
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GILDIN OKKAR

Vid berum virdingu fyrir félaginu okkar, idkendum hja félaginu, samherjum sem og

motherjum. Vid berum virdingu fyrir starfi allra deilda innan okkar rada, buningum félagsins
og eigum. Ad sjalfségdu berum vid almennt virdingu fyrir umhverfi okkar. Vid erum einnig stolt
af félaginu okkar og vid erum stolt af peim afrekum sem allar deildir eru ad vinna. Vid erum
stoltir medlimir UMFI.

Heilbrigdi
Vid viljum hvetja alla félaga i Fjolni til heilbrigds lifernis. Vid berjumst gegn misnotkun allra
skadnautna, tébaks, afengis og eiturlyfja. Vid viljum hvetja alla félaga i Fj6Ini og pa sem

tengjast félaginu til holls mataraedis og aukinnar almennrar ipréttaidkunar.

Samkennd

Vid viljum auka samkennd og samvinnu innan félagsins. Nytum staerd okkar a réttan hatt og
leerum af afrekum og vandamalum hvers annars. H6fum gaman ad pvi sem vid erum ad gera,
pad einfaldar allt starf og leidir til betri afreka. Félagsstarf verdur ad vera mikilvaegt 6llum

peim, sem ad félaginu koma.

Metnadur
Vio héfum mikinn metnad fyrir framgangi félagsins og stefnum ad pvi ad gera Fjolni ad enn
frekara storveldi i iprottastarfi. Vio hofum metnad fyrir afrekum allra idkenda i 6llum deildum

félagsins.
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FJOLNISMADUR ARSINS

2017 Oskar Hlynsson Reglugerd

2016 Jarpribur Hanna Johannsdottir Fjoinismadur arsins er kjorinn ar hvert

2015 Hermann Kristinn Hreinsson
2014 Brynjar boér Fribriksson
2013 Kristjan Einarsson og
Asta Bjork Matthiasdottir

2012 Steinar Ingimundarson
2011 Helgi Arnason

2010 Malfribur Sigurhansdottir
2009 Gudblaug Baldvinsdéttir og
Hakon Oli Gudmundsson

2008 Olafur P6r Gunnlaugsson
2007 Gunnar Mar Gudémundsson
2006 Kari Arndrsson

2005 Birgir Gunnlaugsson
2004 Bjamey Sigurdardottir
2003 Ragnar Torfason

2002 IngOlfur Narfason

2001 Stefan Kristjansson

2000 Joén borbjornsson

1999 Jllius Hafsteinsson

1998 Sigurrés Erlendsdottir
1997 J6n Magndsson

1996 Maria Guomundsdottir
1995 Jonina M. bordardottir
1994 Erla Gunnarsdottir

1993 bor Steinarsson

1992 Sigurdur Oli borleifsson
1991 Stefan Mar Gudmundsson
1990 Engin tilnefndur

1989 Sigribur Bjarnadottir

1988 Agnethe Abalsteinsdottir

af abalstjorn félagsins. Fjolinismadur
arsins er valin med hlidsjon af
framurskarandi framlagi til félagsins i
formi sjalfbobdavinnu, hvatningu, unnid
oeigingjarnt starf og eda annad sem
teki0 hefur veri0 eftir. Deildir félagsins
geta komid med abendingar um
einstakling sem gaeti komid til greina.
Tilnefningar deilda skulu berast
skrifstofu félagsins fyrir 1 desember ar
hvert a netfangid skrifstofa@fjolnir is.
Fulltrai adalstjornar félagsins afhendir
farandbikar sem Fjoinismadur arsins
var0veitir i eitt ar. Fj6lnismadur arsins
faer einnig afhentan eignarbikar sem
gjof fra adalstjorn Fjoinis. Afhending
verblauna fer fram vid hatidlega athdéfn
daginn fyrir gamlarsdag ar hvert.
Reglugerd pessi er sett samkvamt
sampykkt abalstjornar
Ungmennafélagsins Fjdinis a
stidrnarfundi pann 22. névember 2016
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iIPROTTAMADUR ARSINS

2017 Andrea Jacobsen HDF
(ipréttakona arsins)

2017 borbur Ingason KDF
(iprottakar arsins)

2016 Vidar Ari Jonsson KDF

2015 Kristjan Om Kristjansson HDF
2014 Arndis Yr Hafpérsdottir FDF
2013 Oliver Aron Johannesson SKA
2012 Jén Margeir Sverrisson SDF
2011 Aron Johannsson KDF

2010 Joén Margeir Sverrisson SDF
2009 Zgir bor Steinarsson KKF
2008 Sveinn Elias Eliasson FDF
2007 Sigran Bra Sverrisdottir SDF
2006 Sveinn Elias Eliasson FDF
2005 iris Anna Skuladéttir FDF
2004 Kristin Ros Hakonardottir SDF
2003 Kristin Ros Hakonardottir SDF
2002 Kristin R6s Hakonardéttir SDF
2001 Trausti Mar Gunnarsson TKWD
2000 Sigursteinn Snorrason TKWD
1999 10fl_ kk KKF

1998 Rakel Pétursdéttir TDF

1997 borri Bjérn Gunnarsson HDF

1996 Olafur Dan Hreinsson FDF

1995 Hrafnhildur Hannesdottir TDF
1994 5.1l.kk KDF

1993 3.fi.kv. KDF

1992 Hrafnhildur Hannesdéttir TDF og
Laufey Stefansdéttur FDF

1991 Agust Freyr Einarsson

1990 Hrafnhildur Hannesdottir TDF

Reglugerd

ipréttamenn deilda eru kjornir ar hvert
af deildum félagsins og skulu deildirnar
velja einn ipréttamann karl e6a konu
sem skarad hefur fram ur 66rum
iBkendum og skal fylgja peirra vali
skra yfir afrek vibkomandi. Afrekaskra
skal vera minnst fimm linur og mest tiu
linur. Tilnefningar deilda skulu berast
skrifstofu félagsins fyrir 1 desember ar
hvert a netfangid skrifstofa@fjolnir.is
Adalstjorn félagsins skal velja ar hopi
iprottamanna deilda einn iprottamann
karl efa konu sem iprottamann Fjoinis.
ipréttamenn deilda ver6a ad hafa verio
i félaginu a liénu keppnistimabili.
Fulitrdi abalstjornar félagsins afhendir
farandbikar sem ipréttamadur
felagsins vardveitir i eitt ar.
Ipréttamadur félagsins faer einnig
afhentan bikar til eignar sem gjof fra
adalstjorn Fjoinis. Auk pess hlj6ta
ipréttamenn alira deilda félagsins
vidurkenningu fyrir gd8an arangur a
arinu. Afhending verdlauna fer fram vid
hatidlega athofn daginn fyrir
gamilarsdag ar hvert. Reglugerd pessi
er sett samkvaemt sampykkt
abalstjornar Ungmennafélagsins
Fjolnis a stjorarfundi pann 22.
névember 2016.
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FORMENN FJOLNIS

Peir sem gengt hafa formennsku i Fjolni fra upphafi:

20009 -

Jén Karl Olafsson

2007 - 2009

Ragnar boérir Gudgeirsson

2003 - 2007

Gudlaugur Por bérdarson

2000 - 2003

Snorri Hjaltason

1999 - 2000

Friorik Hansen

1998 - 1999

Jon borbjérnsson

1993 - 1998

Snorri Hjaltason

1988 - 1993
Guomundur G. Kristinsson
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HEIDURSFORSETAR

Snorri Hjaltason

Gudlaugur Por bérdarson
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GULLMERKI

2017

22. Oskar Hlynsson

2016

21. Asgeir Heimir Gudmundsson

2015

20. Maria Gudmundsdottir
19. Jon Magnusson

18. Hreinn Olafsson

2013

17. J6n Margeir Sverrisson
2012

16. Kari Amorsson

15. Erla Gunnarsdottir

2011

14. Ragnar borir Gudgeirsson

2010

13. Guolaugur bor bdrdarson

2009
12 Stefan Mar GuSmundsson
11. Gudmundur G. Kristinsson

10. Sigran Bra Sverrisdottir

2008

3. Snorri Hjaltason

2007

9. Snorri Snorrason

2006
8. Birgir Gunnlaugsson
7. Sigurbur H. Leifsson

6. Gudmundur Arnason

2005
5. Jon borbjérnsson

4. Kristin R6s Hakonardottir

2004
2_Kari Jonsson

1. Brynhildur Sigursteinsdottir
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SILFURMERKI

153. Liney Bjorg Sigurdardottir
152. Sighvatur Gunnar Haraldsson
151. Maria S Jensen Baldursdéttir
150. Matthias Leifsson

149. Om Pélsson

148. Porgils Garbar Gunnporsson
147. Unnur Sigurdardattir

2016

146. Hjalti Por Vilhjalmsson

145. Gunnar Mar Gudmundsson
144. Brynjar Fridriksson

143. Amoér Asgeirsson

142 Hjalti Erdmann Sveinsson
141. Gunnar Valur Gunnarsson
140. Kristin Gudmundsdottir

139. Bjorn Valdimarsson

138. borgerBur Osk Jénsdéttir
2015

137. Olaf Inga Gudbjornsdattir
136. Sveinn Porgeirsson

135. Halla Kari Hjaltested

134. Gudmundur Ludvik Gunnarsson
133. Snorri Olgeirsson

132. Gudjon Asmundsson

131. Sarah Buckley

130. Haukur Magnusson

129. Ami Hermannsson

128. Brynjar Gudbjartsson

127. Mary Bjork Porsteinsdottir
126. Hogni Runar R. Tomasson
125. Sigridur Klara Bédvarsdottir
2014

124. Stefan Birkisson

123. Valborg Gudrin Gudjénsdottir
122. Boris Bjarni Akbachev

121. Ingibjorg Grétarsdottir

120. Ingibjorg Kristinsdottir

2013

119. Valdimar Unnar Johannsson
118. Kristjan Einarsson

117. Karl West

116. Jarpridur Hanna Jéhannsdottir
115. Hermann Kristinn Hreinsson
114. Eyjolfur Ingi Hilmarsson

113. Bjork Gudbjornsdottir

112. Astpor Ingi Olafsson

111. Asta B. Matthiasdottir

2012
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2011

107. Anna Padolskia

106. Carola M. Frank

105. Kristjan Gaukur Kristjansson
104. Oskar Hlynsson

103. Stefan Jéhannsson

2010

102. Haflidi Hallddrsson

101. Willem Comelis Verheul
100. Gudbjorg Anna Jonsdottir
99. Eggert Skdlason

98. Sigurbjorg Roésa Sigporsdattir
97. Ragnheidur Inga Poérarinsdéttir
96. Olafur Pétur Palsson

95. Asgerdur Karadéttir

94. Gréta Maria Grétarsdottir

93. Gudni Sigurdur Padrisson

92. Einar Hermannsson

2009

91. Ingibjorg Odinsdottir

90. Ragnar Porir Gudgeirsson
89 Johannes Bardarson

2008

88. Saevar Hilmarsson

87. Runar Ingibjartsson

86. Oddur Valur borarinsson
85. Anna Bergman

84. Hafpor Helgi Einarsson
83. Gudrin Heidardattir

§2. Gudlaug Baldvinsdottir
81. bora Melsted

80. Steinar Davidsson

79. Jon Oddur Davidsson

78. Porfinnur Hjaltason

2007

77. Gudran Indridadottir
76. J6hannes Jonsson

75. Bjamey Sigurdardattir
74 Halldér O Svansson
73. Sigurdur Oli bérleifsson
72 Soley Stefansdottir

71_ Atli Pérborvaldsson

2006

70. Hrafn Jokulsson

69. Holmfridur Porsteinsdottir
68. Hjalti G. Karlsson

67. Gudrdn Jonsdottir

66. Helga Fridriksdottir

2005
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65. Andrés Ellert Olafsson
64. Sverrir Porsteinsson

63. Helgi Arnason

62. Asgeir Skilason

61. Snorri Orn Arnaldsson
60. Hiynur Skuli Audunsson
59. Vilhjalmur Arnason

58. Kari Amérsson

57. Hakon Oli Gudmundsson
56. Kristjan E. Agdstsson

55. Snorri Snorrason

2004

54 Einar Jonsson

53. Einar Baldvinsson

52. Olafur Steinpérsson

51. Jéhann Mar Hektorsson
50. Hallgrimur Grondal

49. borunn Alfredsdattir

48. Asgeir Heimir Gudmundsson
47. Bragi Gunnarsson

46. Kristinn Danielsson

45. Gunnar Sigurdsson

44 Gardar Erendsson

43. Malfridur Sigurhansdottir

42 borsteinn R. Gudjoénsson

41. Gudran S. Jonsdottir

2003

40. bérdur Marelsson

39. Helga Porkelsdottir
38. Magnus Jonsson

37. Kari Jonsson

36. Heidar Sveinsson

35. Hordur Sverrisson

34. Steinar Ingimundarson
33. Olafur Gunnlaugsson

32. Svanhvit Johannsdottir

2002

31. Oskar Knudsen

29. Gudbjorg Gisladattir
28. Bryngeir Torfason

27. Ragnar Torfason

26. Jon Magnusson

25. Olafur Oddsson

24 Birgir Gunnlaugsson
23. Sigursteinn Snorrason
22 Julius Hafsteinsson
21. Ingi Pétur Ingimundarson

20. Jénina Omarsdéttir
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19. Ami Grétar Gunnarsson

18. Olafur Kjartansson

17. Gudmundur Stefan Jonsson
16. Gudmundur Arnason

15. Gudmundur Ingi Asmundsson
14. Maria Gudmundsdattir

2001

13. Brynhildur Sigursteinsdottir
12. Sigurdur Leifsson

11. Brynjélfur Eringsson

2000

10. Era Gunnarsdottir

9. Svavar Kiristinsson

8. Hreinn Olafsson

1999

7. bordur Moller

1998

6. Jon Porbjornsson
5. Snormri Hjaltason

4. Ingolfur Narfason
3. Hannes Hjartarson

2. Palmi Gislason

1. Gudmundur Kristinsson
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FJOLNISFOLK SEM HLOTID HAFA
STARFSMERKI UMFi

Gullmerki UMFI

Gunnlaugur Birgir Gunnlaugsson
2006

Starfsmerki UMFI

Jon Karl Olafsson
2016

Orn Palsson
2014

Jarpradur Hanna Johannsdottir
2014

Maria Gudmundsdottir
2013

Kristjan Gaukur Kristjansson
2011

Gublaugur Por Pdrdarson
2008

Sigurdur H. Leifsson
2005

Brynhildur Sigursteinsdattir
2002

Snorri Hjaltason
1998

Jon Porbjornsson
1998

Ingolfur Narfason
1996

Stefan Mar Gudmundsson
1993

Gudmundur G. Kristinsson
1992



|
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FJOLNISFOLK SEM HLOTID HAFA GULLMERKI
iPROTTABANDALAGS REYKJAVIKUR

2002 Snorri Hjaltason

2013 Jbn borbjornsson
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LOG UNGMENNAFELAGSINS FJOLNIS

Log Ungmennafélagsins Fjolnis,
sampykkt & adalfundi 12. mars 2015.

Nafn, heimili, tilgangur og audkenni
félagsins

1. grein

Félagid heitir Ungmennafélagid FjGlnir.

Heimili félagsins og varnarping er i
Grafarvogi, Reykjavik.

2 grein

Tilganqur félagsins er:
ld reyna eftir meetti ad vekja longun

hja félagsmonnum til ad vinna ad frelsi,

framférum oq heill sjalfra sin og
pjodarinnar af mannud og réttlaet

ad vernda pjodlega menningu

ad auka ahuga félagsmanna og
almennings a likamsraekt og studla ad
alhlida iprottaidkun ad auka ahuga
félagsmanna a hverskonar félags- og
tomstundastarfi ad vinna gegn
tébaksreykingum, neyslu afengis og
annarra skadnautna, s.s. vimuefna

a0 vinna ad markmidum og stefnuskra
Ungmennafélags Islands med
kjorordunum , Islandi allt”

3. grein

Markmidum sinum hyggst félagid na
med virku og 6flugu félagsstarfi,
ipréttasefingum, namskeidum og
framkvaemdum sem naudsynlegar eru
hverju sinni.

4. grein

Allir idkendur, stjornarmenn deilda,
Fjolniskorthafar og starfsmenn
félagsins teljast félagsmenn. Einnig
getur hver sa ordid félagi, er saekir
skriflega um inngongu i félagid og
gangast vill undir 16g pess. Ursdgn ar
félaginu skal tilkynna skrifleqga til
skrifstofu félagsins, sem jafnframt sér
um innheimtu félagsgjalda.

5. grein

Buningur félagsins skal vera hadur
sampykki stjérnar hverju sinni.

6. grein

Merki félagsins er skjoldur med
tveimur F-um, sem visa hvort a moti

08ru. Breytingar a merki félagsins eru
hadar sampykki adalfundar.

Stjorun félagsins
7. grein

Adalfundur er adsta vald i 6llum
malefnum félagsins. Allir félagsmenn
16 ara og eldri sem ekki skulda
félagsgjold til félagsins hafa
atkvaedisrétt a adalfundi.

Adalfund skal halda fyrir lok april ar
hvert. Boda skal adalfund minnst med
sj0 daga fyrirvara og auglysa a sem
vidtaekastan hatt. Adalfundur er
loglegur ef loglega er til hans bodad.

| adalfundarbodi skal kynna dagskra,
fundartima og fundarstad. Pa skal geta
sérstaklega i fundarbodi hvenaer
frestur til ad skila inn tillogum ad
lagabreytingum og frambodi til
stiornarsetu rennur Gt.

Dagskra adalfundar skal vera:

a)  Skyrsla stjornar

b) Reikningar félagsins

c) Lagabreytingar

d) Kjor formanns

e)  Kjor stiornarmanna

f)  Kjor skodunarmanna reikninga
q) Onnur mal

Logum félagsins verdur ekki breytt
nema a adalfundi félagsins undir
dagskrarlidnum . lagabreytingar” og ba
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med fulltingi 2/3 hluta atkvaedisbaerra
fundarmanna. Tillogur til breytinga a
logum félagsins, undirritadar af
flutningsmonnum, skulu sendar
adalstjorn félagsins eigi sidar en 5
dogum fyrir bodadan adalfund. Sami
frestur gildir um tillogur um
stidrnarmenn.

A adalfundi reebur einfaldur meirihluti
urslitum mala nema ef mal falla undir
4. mar. 7. gr. laga pessara. Kosningar
skulu vera skriflegar ef pess er 6skad
af fundarmonnum. Ef atkvaedi standa a
jofnu falla mal nidur.

8. grein

Stjomn félagsins er skipud a8 lagmarki
7 ménnum. Formadur er kosinn beinni
kosningu a adalfundi, en ad odru leyti
skiptir stjornin sjalf med ser verkum.
Allir félagsmenn félagsins sem eru
flarrada geta bodid sig fram til
formanns. Formadur félagsins getur
ekki samtimis verid formadur deildar.

Kjortimabil stiomar er a milli adalfunda.
Stjorm fer med umbod og vald
adalfundar a milli adalfunda an
heimildar til lagabreytinga. A adalfundi
eru kosnir 2 sko8unarmenn reikninga
en | peirra stad ma kjésa 1 loggiltan
endurskodanda.

9. grein

Reikningsar félagsins er almanaksarid.
Stjorn er abyrg gagnvart adalfundi fyrir
fiarreidum og eignum félagsins.
Deildarstjornir eru abyrgar fyrir rekstri
sinna deilda gagnvart stjorn og
adalfundum deilda. Reikningar
félagsins skulu liggja frammi minnst
viku fyrir aBalfund til skodunar fyrir
félagsmenn.

10. grein

Formadur félagsins eda
framkvaemdastjéri rita félagid
samkvaemt undirritudum
fundarsampykktum stjornar. Stjorn
félagsins veitir prokiruumbod og allar
fjarskuldbindingar félagsins og deilda
pess eru hadar sampykki prokdruhafa.
Oheimilt er ad skuldbinda félagid eda
deildir pess med personulegum
abyrgdum einstaklinga. Allir samningar
gerdir i nafni Ungmennafélagsins
Fjdlnis eda deilda pess skulu aritadir af
formanni eda framkvaemdastjora
félagsins.

11. grein

Ef reikningar félagsins eru felldir i
atkvaedagreidslu a adalfundi skal

fundinum slitid strax og bodad til
framhaldsadalfundar innan 4 vikna.

Stjorn leggur fyrir framhaldsadalfund
nyja reikninga til sampykktar.
Framhaldsadalfund skal boda a sama
hatt og adalfund og gilda um hann
somu reglur og hefur hann sama vald
og um adalfund vaeri ad raeda.

12_ grein

Stjorn tilnefnir fulltrua félagsins a
sambandsping heildarsamtaka

ibréttahreyfingarinnar. Stijom er heimilt
ad skipa nefndir til starfa eftir pvi sem

purfa pykir.
13. grein

Stjorn skiptir ollum tekjum sem ekki
koma inn a svid deilda, p.m.t
félagsgjoldum og Lotto.

14._ grein

Fulltraar stjérnar hafa rétt til ad sitja
alla fundi félagsins og deilda pess.

Stjorn skal halda samradsfundi med
formonnum deilda 4 minnst 3 manada
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fresti. Alla stiornarfundi félagsins, sem
og felags- og adalfundi, skal skra i
fundargerdarbaskur.

15. grein

Heidursveitingar UMFF eru:
Silfurmerki, Gullmerki, heidursfélagi
UMFF og heidursforseti UMFF. Stjorn
félagsins tekur akvardanir um um
peer. Tilkynna skal um
heidursveitingar a adalfundi.

Stjomun deilda og meistaraflokka
16. grein

Adalfundir deilda skulu haldnir fyrir lok
mars ar hvert. Reikningsar deilda er
almanaksarid. Med bodun, dagskra,
kjorgengi og atkveedarétt adalfunda
deilda skal fara eins og um adalfund
félagsins vaeri ad reeda utan
lagabreytingaakveedi en adalfundir
deilda hafa ekki heimild il

lagabreytinga.

A llar deildir félagsins skulu skila
tveimur vikum fyrir adalfund. Stjorm er

heimilt ad setja vinnureglur sem varda
békhald deilda, békhaldsskil og
uppgjor og vikja deildarstjorn fra
storfum ef storf hennar brjota i baga
vidh reglur um fiarreidur félagsins. Skal
stjorn félagsins pa taka vid storfum
deildarstjornar par til heegt er ad halda
adalfund vidkomandi deildar og kjosa
nyja deildarstjorn.

Hafi deild ekki haldid adalfund innan
tilskilinna timamarka, eda ekki nad ad
skila sampykktum reikningum fyrir
undangengid reikningsar til stjérnar
minnst tveimur vikum fyrir adalfund
félagsins, telst deildin hafa vanraekt ad
halda adalfund a tilsettum tima oqg skal
pa stjorn félagsins boda til fundarins
0q sja um framkvaamd hans.

17. grein

Stjorn hverrar deildar skal skipud
minnst fimm monnum, formanni sem
kosinn er a adalfundi vidkomandi
deildar og fjérum medstjérnendum,
asamt tveimur fil vara einnig kjornum a
adalfundinum.

Endurskodandi/sko8unarmenn
reikninga félagsins hafa eftirit med
reikningum deilda. Deildarstjorn skiptir
sjalf med ser verkum. Kjortimabil
deildarstjorna er @ milli adalfunda
vidkomandi deilda.

Deildarstjorn getur sett sér og deild
sinni vinnureglur brjéti paer ekki | baga
vid log félagsins. Deildarstjorn skal
halda félagaskra i samradi vid stjorn
félagsins.

18. grein

Heimilt er ad starfreekja meistaraflokka
innan félagsins ad uppfylitum
skilyrbum laga pessara, en einungis
utan reksturs hefdbundins barna- og
unglingastarfs (i samraemi vid krofur
IS| um adskilnad pessara
rekstrareininga). Rekstur
meistaraflokka skal vera bokhalds- og
félagslega sjalfste=dur og med sér
kennitdlu.

Deildarstjorn getur ein dskad eftir pvi
vid stjorn ad meistaraflokkar sé
starfraektir i peirri iprottagrein sem
deildina vardar. Stjorn metur rekstrar-
og félagslegan grundvall fyrir slikum
rekstri og veitir eda hafnar heimild til
reksturs. Veiti stjiorn leyfi til rekstursins
skal stjorn félagsins skipa stjorn
meistaraflokks samkvaemt tilnefningu
deildarstjormar og ber stjorn mfl abyrgd
a vidkomandi rekstri gagnvart stjiom
félagsins. Stjorn félagsins hefur
heimild til ad setja reglur um
leikmannasamninga og hefur jafnframt
eftirlit med framkvaemd peirra.
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Uppgjor vegna reksturs meistaraflokka
skal kynnt sérstaklega a adalfundi
félagsins ar hvert en vera hluti af
rekstrar- og efnahagsreikningi
félagsins. Stjorn meistaraflokks skal
leggja fram rekstrar- og tekjuaaetiun
fyrir hvert keppnistimabil fyrir siq il
stjornar til sampykktar og er hin
bindandi fyrir stjorn meistaraflokksins.
Stjorn meistaraflokks er oheimilt ad
skuldbinda félagi® med nokkrum hastti
nema med sampykki
framkvaamdastjéra.

19. grein

Osk félagsmanna um stofnun nyrrar
deildar skal bera fram vid stjérn
félagsins. Stjorn tekur akvordun um
stofnun nyrrar deildar & grundvelli
markmida UMFF.

Ef engin starfsemi er i deild getur
stjorn akvedid ad leggja deildina nidur
timabundid eda endalega. Eignir /
skuldir vibkomandi deildar verda pa i
vorslu stjornar eda renna i adalsjod
félagsins.

Onnur dkvaedi
20. grein
Ungmennafélagid Fjdlnir er adili ad

IBR og med beina adild ad UMFIi og er
félogum skylt ad virda log peirra.

21. grein

Til ad félagid verdi lagt nidur parf
sampykki 2/3 hluta greiddra atkvaeda a

afalfundi og skal pa stjornin boda til
aukaadalfundar sem verdur einnig ad
sampykkja filloguna med 2/3 hluta
greiddra atkvaeda. Verdi felagid lagt
nidur skal athenda eigur pess til
Ipréttabandalags Reykjavikur til
vardveislu, en ef hlidstzett félag verdur
stofnad innan hverfisins sidar skulu
eignir pess afhentar hinu nyja félagi til
afnota.

22_grein

Log pessi odlast gildi begar pau hafa
verid sampykkt a adalfundi félagsins
oq falla pa jafnframt Gr qildi fyrri log
félagsins.
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Aritun um adstod vid gerd arsreiknings

Til stjornar og félagsmanna i Ungmennafélaginu Fj6lni.

Vid hofum adstodad vid gerd arsreiknings Ungmennafélagsins Fjolnis vegna arsins 2017, Arsreikningurinn hefur
a0 geyma skyrslu stjornar, rekstrarreikning, efnahagsreikning, sjodstreymi og skyringar.

Vid héfum skipulagt og hagad vinnu okkar { samremi vid alpjédlegan stadal, ISRS 4410, um gerd 6endurskodadra
reikningsskila med pad ad markmidi ad adstoda Ungmennafélagid Fjolni vid ad leggja fram arsreikning sem er i
samremi vid 16g og settar reikningsskilareglur 4 Islandi. Arsreikningurinn er byggdur 4 boékhaldi félagsins og

60rum upplysingum stjérnenda félagsins. Stjérnendur félagsins eru abyrgir fyrir arsreikningnum.

Vid héfum hvorki endurskodad né kannad arsreikninginn og latum pvi ekki 1 1j6s 4lit 4 honum.

Koépavogur, 5. mars 2018

Deloitte ehf.

Jonas Gestur Jonasson
endurskodandi



Skyrsla stjornar

Arsreikningur UMTF Fjolnis arid 2017 er gerdur i samrami vid 16g um arsreikninga

Arsreikningurinn hefur 20 geyma samstadureikning félagsins og deilda pess, sem voru 10 { lok arsins.

Samkvaemt rekstrarreikningi namu rekstrartekjur samstedunnar 695,7 millj.kr. 4 arinu. Tap af rekstrinum nam
26,2 millj.kr. Samkvamt efnahagsreikningi naimu eignir samstedunnar 192,8 millj.kr. { lok arsins 2017. Eigid fé {
lok arsins nam 137,1 millj.kr.

A0 aliti stjornar og framkvaemdastjéora Ungmennafélagsins Fjolnis koma fram i arsreikningi pessum allar
upplysingar sem naudsynlegar eru til ad gloggva sig 4 stéOu félagsins i arslok, rekstrararangri arsins og
fjarhagslegri préun 4 arinu. Stjérn og framkvemdastjori Ungmennafélagsins Fjolnis stadfesta hér med
arsreikning félagsins fyrir arid 2017 med undirritun sinni.

Reykjavik, 5. mars 2018.

i stjorn

Jén Karl Olafsson (sign) Gunnlaugur Birgir Gunnlaugsson (sign)
formadur varaformadur

Elisa Kristmannsdéttir (sign) Laufey J6rgensdottir (sign)
medstjérnandi medstjérnandi

Pétur Veigar Pétursson (sign) Sveinn Ingvarsson (sign)

medstjérnandi medstjérnandi

Styrmir Freyr Bodvarsson (sign)
medstjérnandi

Framkvamdastjori

Gudmundur L. Gunnarsson (sign)



Rekstrarreikningur arsins 2017

Rekstrartekjur

Framl6g og styrkif .....ccvevvicinicnicricicenen,
Tekjur af MOUM ..o,
AEANGAZIOI ...,
ADLAL tEKJUL oo,

Rekstrartekjur samtals

Rekstrargjold

Laun og verktakagreidslur .........coccvvcuviinence.
Styrkir til deilda .eeeeeereereecciercccecceen
Pattaka I MOtUM ...
Mannvirkjakostnadur ..........ccecvecuvicinicnnicnnns
Skrifstofu- og stjornunarkostnadur ..................
Annar rekstrarkostnadur .........cooccveeevcviniecenee

Rekstrargjold samtals

Rekstrarhagnadur (tap)

Fjarmunatekjur ...,

Fjarmagnsgjold ...,

Hagnadur (tap) arsins

Atrsreikningur Umf. Fjslnis 2017

Samstaeda Adalsjodur
Skyr. 2017 2016 2017 2016

333.607 122.716 290.168 71.881

53.066 34.292 4217 0

191.906 165.063 0 0

117.101 354.191 18.252 228.467

695.680 676.261 312.637 300.348
3 (327.792) (279.122) (54.371) (49.957)
0 0 (18.450) (14.255)
(79.121) (58.862) (1.236) (5.668)
(204.184) (204.124) (199.223) (198.184)
(8.707) (6.164) (5.947) (4.885)

(98.135) (107.722) (22.099) (15.409)

(717.938) (655.993) (301.326) (288.359)

(22.258) 20.268 11.311 11.989

4 955 1.290 185 192
4 (4.941) (4.750) (1.354) (1.612)
(3.980) (3.460) (1.169) (1.420)

(26.243) 16.808 10.142 10.569

4

Fjarhadir eru { pus. kr.



Efnahagsreikningur 31.

Eignir

Fastafjarmunir

Varanlegir rekstrarfjarmunir ....................
AOlrar 6efnislegar €IgNir ........ccocevveecunnee.
Ahzttufjsrmunir og langtimakrofur ......

Veltufjarmunir

SkammtimaktOfur ..oveeveeveeeeeeeeveeeeeeeenee,
Krofur 4 adrar deildit vo.eeveeveeeeeeeevieenee,
Handbatt € ....oovvvvveiieicicecececeeeee

Eignir

Eigid fé og skuldir

Eigid fé

Oradstafad eigio fé ..orrvvvverrinnrrrrrinnnnns

Eigid) fé

Skammtimaskuldir

Vidskiptaskuldir og adrar skuldir ............
Skuldir vid lanastofnanit ........cceeeevevenens
Skuldir vid adrar deildit ......cooevveveverenenee.

Skuldir
Eigid fé og skuldir

Atrsreikningur Umf. Fjslnis 2017

12.2017
Samstaeda Adalsjodur
Skyr. 31.12.2017 31.12.2016 31.12.2017 31.12.2016
.......... 5 129.103 124.317 126.014 120.455
.......... 6 5.400 5.200 0 0
.......... 100 0 100 0
134.603 129.517 126.114 120.455
.......... 7 42.380 24.348 6.172 1.191
.......... 7 0 0 0 1.757
.......... 7 15.861 51.890 14.967 9.934
58.240 76.238 21.139 12.882
192.844 205.755 147.252 133.337
8

.......... 137.070 157.331 136.251 121.027
137.070 157.331 136.251 121.027
.......... 9 55.774 32.136 11.001 7.488
.......... 10 0 16.289 0 482
.......... 0 0 0 4.340
55.774 48.425 11.001 12.310
55.774 48.425 11.001 12.310
192.844 205.755 147.252 133.337

5 Fjarhxdir eru { pus. kr.



Yfirlit deilda ario 2017

Knatt- Hand- Frijils- Korfu-
Adal- spyrnu- Sund- Fimleika- knattleiks- iprétta- Karate- Tennis- iAF- Skak- knattleiks- Milli-
sjoour deild deild deild deild deild deild deild deild deild deild Samtals faerslur Samtals
Rekstrartekjur
Framlog og styrkir .......... 290.168 26.434 1.876 783 7.132 1.370 15 0 75 2.600 3.155 333.607 0 333.607
Adalstyrktaradilar / uthlutad til deilda ............... 0 12.000 0 150 2.500 150 150 0 0 0 3.500 18.450 (18.450) 0
Félags- og afi jold 0 47.317 14.037 85.424 14.194 7.194 4.638 1.785 2.244 0 15.074 191.906 0 191.906
Husaleiga a ipro virki 0 0 0 0 0 0 0 4.961 0 0 0 4.961 0 4.961
Motatekjur 4.217 28.240 1.421 5.859 3.359 1.691 445 0 0 105 7.728 53.066 0 53.066
Lott6 og getraunir 0 261 0 0 0 0 0 0 0 0 0 261 0 261
Fjaraflanir 0 39.449 468 18.381 8.431 2.034 1 0 0 290 10.503 79.557 0 79.557
Tekjur af félagaskiptum 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Adrar tekjur 18.252 2.471 1.438 5.660 1.036 694 736 0 0 0 2.035 32.323 0 32.323
312.637 156.172 19.241 116.257 36.652 13.133 5.985 6.746 2.319 2.995 41.995 714.130 (18.450) 695.680
Rekstrargjold
Laun, orlof, dagpeni 40.257 29.585 3.909 71.018 19.589 5.703 1.123 0 0 0 548 171.733 0 171.733
Okulmk_imslyrkul‘ 431 0 1.253 1.303 0 270 0 0 0 0 3.257 0 3.257
L gjold 8.115 4.962 669 13.285 3.307 946 208 0 0 0 88 31.580 0 31.580
Verktak 10s] 5.568 78.541 7.635 1.463 5.330 282 1.765 1.595 1.131 0 17.911 121.222 0 121.222
Kostnadur vegna keppenda og pjalfara ................ 0 16.926 1.559 8.329 1.636 439 451 0 400 510 3.559 33.810 0 33.810
Greidslur vegna félagaskipta 0 1.215 0 380 0 0 0 0 251 646 2.491 0 2.491
Leikja/motak 0g sér: bond 569 20.937 2.135 5.544 6.438 864 330 0 0 1.120 7.471 45.408 0 45.408
Ferdakostnadur 666 17.447 89 6.356 3.835 1.803 44 0 0 644 2.829 33.713 0 33.713
Buningar og merkingar .... 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ahgld og taeki 2.418 1.515 106 777 442 786 190 27 0 0 0 6.261 0 6.261
Styrkir til deilda 18.450 0 0 0 0 0 0 0 0 0 18.450 (18.450) 0
Rekstur hu is og valla 199.223 0 0 0 0 0 4.961 0 0 0 204.184 0 204.184
Sjoppa 4 leikvollum .. 741 0 80 0 0 0 0 0 234 1.055 0 1.055
Simi, prentun og skrifstofukostnadur . 5.947 990 367 1.064 0 0 117 0 0 0 221 8.707 0 8.707
Kostnadur vegna fj 652 13.909 545 7.484 3.002 1.870 0 0 0 0 5.270 32.733 0 32.733
Namskeid og annar kostnadur 19.029 700 0 1.291 82 62 621 0 0 21.785 0 21.785
301.326 187.468 17.014 117.864 45.426 12.756 5.119 6.583 1.531 2.525 38.776 736.388 (18.450) 717.938
Hagnadur fyrir fjirmagnslidi 11311 (31.296) 2.227 (1.607) (8.774,043) 376 866 163 788 470 3.219 (22.258) 0 (22.258)
Vaxtatekjur 185 679 8 58 3 5 0y 0y 3 4 12 955 0 955
Vaxtagjsld (1.354) 911) (269) (1.525) (262) (125) (55) (50) (59) (1) (330) (4.941) 0 (4.941)
Afkoma arsins 10.142 (31.528) 1.966 (3.074) (9.033) 256 810 113 731 472 2,900 (26.243) 0 (26.243)

Arsreikningur Umf. Fjdlnis 2017 6 Fiarhadir eru { pas. kr.



Yfirlit deilda ario 2017

Eignir

Fastafjarmunir

Oefnislegar eignir ..
Eignarhlutur i 63rum félogum
Vidskiptakrofur
Krofur & adrar deildir
Kortakrofur

Adrar skammtimakrofur

Skuldir og eigid fé

Eigio fé

Skuldir vid lanastofnanir ...
Skuldir vid adrar deildir
Vidskiptaskuldir ...

Ymsar

Arsreikningur Umf. Fjélnis 2017

Knatt- Hand- Frijils- Korfu-
Adal- spyrnu- Sund- Fimleika- knattleiks- iprétta- Karate- Tennis- iAF- Skak- knattleiks- Milli-

sjoour deild deild deild deild deild deild deild deild deild deild Samtals faerslur Samtals
126.014 0 0 3.090 0 0 0 0 0 0 0 129.103 0 129.103
0 5.400 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5.400 0 5.400
100 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 100 0 100
5.93 13.509 063 10.117 071 117 92 44 36 0 3.745 39.777 0 39.777
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
61 79 30 948 338 0 0 0 0 0 143 1.599 0 1.599
180 0 0 824 0 0 0 0 0 0 0 1.004 0 1.004
14.967 35 7.6/ 12.717 0 2.784 1.86/ 474 1.003 1.26/ 0 42.701 (26.840) 15.861
147.252 9.023 8.693 27.696 4.408 .955 952 518 .039 1.26/ 3.888 219.683 (26.840) 192.844

136.251 (156) 7.308 18.227 (19.837) 3.405 1.887 518 911 1.260 (12.706) 137.070 0 137.07
0 0 0 0 21.119 0 0 0 0 0 5.721 26.840 (26.840) 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 4.758 584 2.629 2.409 306 15 0 0 0 5.733 16.434 0 16.434
11.001 14.421 801 6.839 717 243 49 0 128 0 5.140 39.340 0 39.340
147.252 9.023 8.693 27.696 4.408 .955 952 518 039 1.260 3.888 219.683 (26.840) 192.844
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

7 Fjarhadir eru { ps. kr.



Yfirlit deilda ario 2016

Knatt- Hand- Frijils- Korfu-
Adal- spyrnu- Sund- Fimleika- knattleiks- iprétta- Karate- Tennis- iAF- Skak- knattleiks- Milli-
sjoour deild deild deild deild deild deild deild deild deild deild Samtals faerslur Samtals
Rekstrartekjur
Framlog og styrkir ... 58.547 40.774 219 150 2.847 2.693 45 0 0 1.865 2.046 109.186 0 109.186
Adalstyrktaradilar / athlutad til deilda ............... 13.334 9.000 0 150 1.500 150 150 0 0 0 3.500 27.784 (14.255) 13.529
Félags- og afi jold 0 44.700 13.918 66.118 14.060 5.402 4.223 1.561 268 0 14.814 165.063 0 165.063
Husaleiga a ipro virki 187.769 0 0 0 50 0 0 4.879 0 0 0 192.698 0 192.698
Motatekjur 0 17.623 884 4.454 2.811 1.230 20 0 0 0 7.270 34.292 0 34.292
Lott6 og getraunir 22.747 223 0 0 0 0 0 0 0 0 0 22,970 0 22,970
Fjaraflanir 17.501 43.237 964 21.956 13.713 90 1.297 0 0 285 16.856 115.898 0 115.898
Tekjur af félagaskiptum 0 21.575 0 0 0 0 0 0 0 0 0 21.575 0 21.575
Adrar tekjur 450 0 0 600 0 0 0 0 0 0 0 1.050 0 1.050
00.348 177.131 15.985 93.428 34.981 9.564 5.735 6.440 268 2.150 44.486 690.516 (14.255) 676.261
Rekstrargjold
Laun, orlof, dagpeni 37.187 19.130 2.796 50.485 13.886 4.853 1.384 0 0 0 1.508 131.230 0 131.230
Okulmk_imslyrkul‘ 610 0 750 1316 0 0 0 0 0 0 2.676 0 2.676
L gjold 6.768 3.088 492 9.007 2.158 745 222 0 0 0 242 22.722 0 22.722
Verktak i0sl 5.392 77.853 9.318 1.822 6.446 724 2.227 1.418 300 0 16.995 122.494 0 122.494
Kostnadur vegna keppenda og pjalfara ................ 0 12.010 140 1.492 1.439 22 628 0 0 459 631 16.821 0 16.821
Greidslur vegna félagaskipta 0 3.786 0 163 5 0 0 0 0 287 4.241 0 4.241
Leikja/motak 0g sér: bond 4.105 15.660 1.484 7.783 3.543 992 880 0 0 1.215 3.407 39.069 0 39.069
Ferdakostnadur 1.563 11.370 50 836 1.151 3 480 0 0 378 3.962 19.793 0 19.793
Buningar og merkingar 0 2.821 286 3.420 651 343 291 0 0 0 1.325 9.137 0 9.137
Ahgld og taeki 3.430 2.092 266 517 315 122 62 78 0 0 223 7.106 0 7.106
Styrkir til deilda 14.255 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 14.255 (14.255) 0
Rekstur hu is og valla 198.184 0 0 0 0 0 0 4.879 0 0 1.060 204.124 0 204.124
Sjoppa 4 leikvollum .. 0 1.374 0 155 0 0 0 0 0 0 1.529 0 1.529
Simi, prentun og skrifstofukostnadur . 4.885 438 0 501 169 0 0 0 0 0 170 6.164 0 6.164
Kostnadur vegna fj 8.305 19.236 793 12.014 6.513 28 90 0 0 0 10.169 57.148 0 57.148
Namskeid og annar kostnadur 3.674 4.961 268 1.727 803 15 71 0 0 20 200 11.739 0 11.739
288.359 173.820 15.893 90.355 38.708 7.851 6.335 6.375 300 2.072 40.180 670.248 (14.255) 655.993
0
Hagnadur fyrir fjairmagnslioi 11.989 3311 92 3.074 1.713 (600) 65 (32) 78 4.306 20.268 0 20.268
Vaxtatekjur 192 883 10 131 16 21 7 0 3 9 18 1.290 0 1.290
Vaxtagjsld (1.612) (1.053) (221) (1.088) (220) (87) (74) 47) (20) 3) (326) (4.750) 0 (4.750)
Afkoma irsins 10.569 3.142 (119) 2.117 (3.931) 1.647 (667) 17 (49) 84 3.998 16.808 0 16.808

Arsreikningur Umf, Fiélnis 2017 8 Fiirhadir eru { pis kr.



Yfirlit deilda ario 2016

Eignir

Fastafjarmunir

Oetnislegar eignir
Vidskiptakrofur ...
Krofur & adrar deildir
Kortakréfur

Adrar skammtimakrofur

Skuldir og eigid fé

Eigio fé

Skuldir vid lanastofnanir ...
Skuldir vid adrar deildir
Vidskiptaskuldir

Ymsar

Arsreikningur Umf. Fjélnis 2017

Knatt- Hand- Frijils- Korfu-
Adal- spyrnu- Sund- Fimleika- knattleiks- iprétta- Karate- Tennis- iAF- Skak- knattleiks- Milli-

sjoour deild deild deild deild deild deild deild deild deild deild Samtals faerslur Samtals
20.455 0 0 3.862 0 0 0 0 0 0 0 124.317 0 124.317
0 5.200 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5.200 0 5.200

760 4.130 1.335 3.268 2.754 1.248 0 13 0 0 1.644 15.151 0 15.151
1.757 0 0 4.037 303 0 0 0 0 0 0 6.097 (6.097) 0y
391 319 578 3.697 553 72 0 0 0 0 1.473 7.083 0 7.083
40 0 2.073 0 0 0 0 0 0 0 2.113 0 2.113

9.934 33.612 4.855 8.886 635 2.355 1.184 392 214 908 786 64.760 (12.869) 51.89
133.337 43.261 6.768 25.823 4.245 3.674 1.184 405 214 908 4.903 224.722 (18.967) 5.755
121.027 30.472 5.342 21.301 (10.804) 3.149 077 405 179 788 (15.606) 157.331 0 157.331
482 7.019 0 245 13.716 0 0 0 35 120 7.541 29.158 (12.869) 16.289
4.34 0 0 0 0 0 0 0 0 1.757 6.097 (6.097) 0
906 3.028 328 1.619 296 299 0 0 0 0 6.283 12.759 0 12.759
6.582 2.742 1.098 2.657 1.037 227 106 0 0 0 4.928 19.377 0 19.377
133.337 43.261 6.768 25.823 4.245 3.674 1.184 405 214 908 4.903 224.722 (18.967) 205.755

Fiirhadir eru { pis kr.



Skyringar

1.  Starfsemi
Ungmennafélagid Fiolnir er iprétta- og askulydstélag i Grafarvogi, Reykjavik, med starfsemi { 10 deildum. Félagio

skiptist { adalsj6d, fimleikadeild, frjalsiprottadeild, handknattleiksdeild, karatedeild, knattspyrnudeild,
korfuknattleiksdeild, skdkdeild, sunddeild, tackwondodeild og tennisdeild.

2. Reikningsskilaadferdir
Grundvollur reikningsskilanna

Samstedudrsreikningur Ungmennafélagsins Fjolnis fyrir 4rid 2017 er gerdur { samrami vid 16g um arsreikninga og
settar reikningsskilareglur. Samstaeduarsreikningurinn byggir 4 kostnadarverdsreikningsskilum og er gerdur eftir sému
reikningsskilaadferdum og arid 4dur. Samstedudrsreikningurinn er gerdur 1 islenskum kréonum.

Eftirfarandi er samantekt 4 helstu reikningsskilaadferdum samstedunnar.

Mat og akvardanir

Vid gerd arsreiknings purfa stjérnendur, { samremi vid 16g um arsreikninga, ad taka dkvardanir, meta og draga
alyktanir sem hafa ahrif 4 eignir og skuldir 4 reikningsskiladegi, upplysingar i skyringum og tekjur og gjéld. Vid mat og
alyktanir er byggt 4 reynslu og ymsum 6drum pattum sem taldir eru videigandi og mynda grundvoll peirra dkvardana
sem teknar eru um bokfaert verd eigna og skulda sem ekki liggur fyrir med 60rum hatti.

Breytingar 4 reikningshaldslegu mati eru feerdar 4 pvi timabili sem pear eiga sér stad.

Samstae0da

Arsreikningur samstzdunnar tekur til arsreiknings adalsjéds og arsreikninga deilda sem eru undir stjérn adalstjérnar.

Medal markmida samstedureikningsskilanna er ad birta einungis tekjur, gjold, eignir og skuldir samstaedunnar at 4 vid
og er pvi vidskiptum innan hennar eytt Gt vid gerd reikningsskilanna. Ef vid 4 eru gerdar leidréttingar 4
reikningsskilum dotturfélaga til 20 samraema pau vid reikningsskilaadferdir samstadunnar.

Fjarmagnskostnadur

Allur fjarmagnskostnadur er ferdur { rekstrarreikning 4 pvi timabili sem hann fellur til.

Varanlegir rekstrarfjarmunir

Eignir eru skradar medal varanlegra rekstrarfjarmuna pegar liklegt er ad hagrann avinningur tengdur eigninni muni
nytast félaginu og hagt er a0 meta kostnad vegna eignatinnar med areidanlegum heetti. Varanlegir rekstrarfjarmunir
eru upphaflega skradir 4 kostnadarverdi. Kostnadarverd varanlegra rekstrarfjirmuna samanstendur af kaupverdi og
Sllum beinum kostnadi vid ad koma eigninni { tekjuhaeft astand.

Arsreikningur Umf. Fjolnis 2017 10 Fjarhadir eru { pus. kr.



Skyringar

2. Reikningsskilaadferdir (framhald)

Oefnislegar eignir

Oefnislegar eignir eru einungis eignfaerdar pegar liklegt er ad hagraenn avinningur tengdur eigninni muni nytast félaginu
og hxgt er a0 meta kostnadarverd eignarinnar med areidanlegum heatti. Medal defnislegra eigna eru eignir vegna
vidskiptasamninga, einkaleyfa og hugbunadar. Eignir pessar eru afskrifadar a detludum endingartima og eru reiknadar

afskriftir hvers timabils faerdar { rekstrarreikning,

Vidskiptakrofur

Vidskiptakrofur eru faerdar 4 nafnverdi ad teknu tilliti til nidurfaerslu. Nidurferslan er ekki endanleg afskrift heldur er

myndadur métreikningur til a0 maeta hugsanlegu tapi sem kann ad myndast { framtidinni.

Vidskiptaskuldir

Vidskiptaskuldir eru ferdar 4 nafnverdi ad teknu tilliti til gengismunar.

3. Laun og verktakagreidslur

Laun og bifreidastyrkur

Launatengd gjold

Verktakagreidslur

4. Fjarmunatekjur og fjarmagnsgjold

Fjarmunatekjur greinast pannig:

Vaxtatekjur

Fjarmagnsgjold greinast pannig:

Vextir og drattarvextir

Atrsreikningur Umf. Fjslnis 2017

Samsteda Adalsjodur
2017 2016 2017 2016
174.990 133.906 40.688 37.797
31.580 22.722 8.115 6.768
121.222 122.494 5.568 5.392
327.792 279.122 54.371 49.957
Samsteda Adalsjodur
2017 2016 2017 2016
955 1.290 185 192
955 1.290 185 192
(4.941) (4.330) (1.354) (1.612)
(4.941) (4.330) (1.354) (1.612)
(3.980) (3.040) (1.169) (1.420)
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Varanlegir rekstrarfjarmunir og afskriftir

Samstaxda Mannvirki Ahsld, txki og Samtals
innréttingar

Kostnadarverd

Stada { arsbyrjun 118.111 10.056 128.167

Eignfert 4 4rinu 0 7.534 7.534

Stada i arslok 118.111 17.590 135.701

Afskriftir

Stada { drsbytjun 0 3.850 3.850

Afskrift arsins 0 2.748 2.748

Stada { arslok 6.598 6.597.707

Bokfart verd

Boékfert verd { drsbytjun 118.111 6.206 124.317

Bokfert verd { arslok 118.111 10.992 129.103

Adrar éefnislegar eignir

Samstada Eignfard Samtals

leikmannakaup

Kostnadarverd

Stada { drsbytjun 5.200 5.200

Sérstakt endurmat 900 900

Afskrifad 4 arinu (700) 0

Stada i arslok 5.400 5.400

Bokfart verd

Boékfert verd { drsbytjun 5.200 5.200

Boékfert verd { arslok 5.400 5.400

Adrar peningalegar eignir

Vidskiptakréfur og adrar krofur Samsta0da Adalsjodur

31.12.2017 31.12.2016 31.12.2017 31.12.2016

Innlendar vidskiptakeSfur ......covececiuience. 39.777 15.151 5.930 760

Greidslukortakrofur 1.599 7.083 61 391

Adrar krofur 1.004 2.113 180 40
42.380 24.348 6.172 1.191

Adrar skammtimakréfur Samsteda Adalsjodur

31.12.2017 31.12.2016 31.12.2017 31.12.2016
Krofur 4 adrar deildir 0 1.757
0 1.757

12 Fjarhadir eru { pus. kr.
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7.  Adrar peningalegar eignir (framhald)

Handbert fé

Handbeaert fé félagsins samanstendur af sj6di og 6bundnum bankainnstadum.

Bankainnstedur { islenskum krénum

8. Eigid fé

Samstada

Eigio fé 1.1. 2016

Endurmat leikmanna
Adrar breytingar

Hagnadur arsins

Eigio fé 1.1. 2017

Endurmat leikmanna
Adrar breytingar

Tap arsins

Eigio fé 31.12. 2017

9. Adrar peningalegar skuldir

Vidskiptaskuldir og adrar skuldir

Vidskiptaskuldir

Ymsar skammtimaskuldir

Atrsreikningur Umf. Fjslnis 2017

Samsteda Adalsjodur
31.12.2017 31.12.2016 31.12.2017 31.12.2016
15.8601 51.890 14.967 9.934
15.8601 51.890 14.967 9.934
Endurmats Oradstafad Samtals
reikningur eigid fé eigid fé

6.700 132.625 139.325

1.500 0 1.500

(303) (303)

0 16.808 16.808

8.200 149.131 157.331

1.500 0 1.500

0 4.482 4.482
0 (26.243) (26.243)

9.700 127.370 137.070

Samsteda Adalsjodur
31.12.2017 31.12.2016 31.12.2017 31.12.2016

16.434 12.759 0 906
39.340 19.377 11.001 6.582
55.774 32.136 11.001 7.488
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10. Skuldir vid lanastofnanir

Samstaeda Adalsjodur
31.12.2017 31.12.2016 31.12.2017 31.12.2016
Yfirdrattur { banka 0 16.289 0 482
0 16.289 0 482

11. Sampykki arsreiknings

Arsreikningurinn var sampykktur 4 stjornarfundi pann 5. mars 2017

Arsreikningur Umf. Fjolnis 2017 14 Fjarhadir eru { pus. kr.



