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Afram Fjolnir!

Korfuboltastarf Fjolnis er blomlegt med
idkendur & 6llum aldri og metnadarfullt
meistaraflokkastarf.

i haust byrjudum vid afingar i nyja iprétta-
husinu okkar, Fjolnishollinni i Egilsholl.
Fjolnishollin er frabaer midjupunktur i stéra
hverfinu okkar par sem straetdleidir hverfis-
ins liggja og i bodi er streetéfylgd 4 afingar
ur fristundaheimilum.

Undanfarin &r hefur starf deildarinnar
verid drangursrikt par sem t.d. strakaflokk-
arnir eru meira og minna ad keppa medal
peirra bestu i sinum aldursflokkum og eru
nokkrir islandsmeistaratitlar komnir i hus til
okkar eftir nokkud langan bidtima. Utlitid er
afram bjart ef vel er haldid utan um hlutina.
Stelpuflokkarnir eru jafnt og pétt ad baeta sig
en ennpa viljum vid fjolga stalkunum. [ fyrsta
skiptid ndna, i pd nokkur ar erum vié med
lid skrad til keppni & islandsméti KK i 6llum
stulknaflokkunum.

Vi erum mjog stolt af pvi ad hafa nad aé
styrkja stelpustarfid svo um munar og teljum

vid gédan arangur meistaraflokks kvenna
undanfarin &r hjalpa til vid drangurinn. Vid
trdum ad gott starf meistaraflokka sé mikil-
vaegur pattur i starfi yngri flokka félaga.
Ungir ikendur hafi pannig fyrirmyndir i leik-
monnum meistaraflokks og fai innblastur af
metnadi peirra. Meistaraflokkarnir okkar hafa
spilad i 1. deildinni undanfarin ar i horku
barattu um adé komast upp um deild. Metn-
adur og hugur okkar allra liggur upp i efstu
deild par sem vid teljum Fjolni eiga heima til
framtidar.

Arangur af starfi deildarinnar ma einnig
maela med fjolda idkenda sem valdir hafa
verid i landslidsafingahdp, en pennan vetur-
inn voru 4 stelpur og 16 strakar, samtals 20
iokendur okkar valdir til ad afa um jolin i
landslidsafingahdpum KKi, U15 upp i U20.

Pad er svigrum fyrir oll born ad fa hja
deildinni. Pad hafa ekki allir pad ad markmidi
ad komast i landslid. Sumir sakjast ein-
faldlega eftir pvi ad vera i hopiprott og hafa
gaman af félagsskapnum.

Korfuknattleiksfolk
Fjolnis 2018

Margrét Osk Einarsdottir,
fyrirlidi meistaraflokks kvenna

Robert Sigurdsson,
fyrirlidi meistaraflokks karla

Vertu meo okkur
@ Fijolnir karfa

Vid viljum geta bodid upp & korfubolta fyrir

alla. Korfubolti er lidsiprott og pvi er g6d
lidsheild lykilpattur ad arangri og anzgju i
ipréttinni okkar godu.
Guélaug Karlsdottir,
formadur kkd. Fjolnis

Stjorn korfuknattleiksdeildar
Fjolnis 2018-2019

Gudlaug Karlsdéttir Formadur og
fjarmalastjorn

Gudleif Hafdis Indridadoéttir Medstjornandi
og meistaraflokkur kvenna

Jon Pétur Zimsen Medstjérnandi og
pjalfararas

Matti borkelsson Medstjornandi og
meistaraflokkur karla

Olga Bjorney Gisladottir Medstjornandi, ritari
og tengill KKi

Styrmir Freyr Bédvarsson Medstjérnandi og
husnadismal. Einnig i adalstjorn Fjolnis

Upplysingafulltrdi: Gunnar Jénatansson
Verkefnastjori yngri flokka: Heidrin
Kristmundsdaéttir

Fjolnisbladio 2018-2019

Utgefandi: Kérfuknattleiksdeild Fjolnis

Ritstjori: Heidrun Kristmundsdéttir

Verkefnastjori: Olga Bjorney Gisladottir

Auglysingastjori: Elias Bjarni Gudmundsson

Myndir: Gunnar Jénatansson, Baldvin Orn
Berndsen, o.fl.

Forsidumynd: Gunnar Jénatansson

Umbrot: Eyjolfur Jonsson

Prentun: Prentsmidjan Oddi
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Halldér Karl Pérsson er ungur og upprennandi pjalfari, en pratt fyrir
pad hefur hann pjalfad korfubolta i hatt i 10 ar. Hornfirdingurinn
s06ladi um i Grafarvoginn fyrir veturinn Gr KR og strax a sinu fyrsta
timabili sem adalpjalfari meistaraflokks kvenna var lidinu spad seeti i
Dominos deildinni & naestu leiktid. Stelpurnar héfu timabilid med hvelli
og topudu varla leik, en ligid styrktist heilmikid vid tilkomu Ingunnar
Onnu Svansdéttur a venslasamning fra Keflavik. Lisid vard svo fyrir
pvi 6lani ad baedi Sara Dilja og Heidrin Harpa meiddust & hné sem

og erlendi leikmadur lidsins, Alexandra Petersen - en meidsli hennar
kostudu hana timabilid. Brandi Bruie var pvi fengin til ad taka vid
keflinu eftir dramét. Pa komu Akureyringurinn Heida Hlin Bjornsdaéttir
fra Snafelli og Njardvikingurinn Hulda Osk Bergsteinsdéttir ur Breida-
blik yfir i gult eftir &ramét, en Hulda hefur spilad med 6llum yngri
landslidum til pessa. Ohzett er ad segja ad Halldér sé ad pusla nyju og
feiknarsterku lidi saman fyrir lokaatokin, en lidid stendur sem fastast
i efsta satinu i deildinni og er langt fra pvi ad gefa pad ur hendi sér.
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Meistaraflokkur kvenna. Efri rdd fra vinstri: Halldor Karl Pérsson, Rakel Linda Porkelsdottir, Margrét Osk Einarsdéttir, Heidrin Harpa

Halldor Karl
Porsson

Pjalfari meistaraflokks kvenna

Hvernig er hopurinn, og hvernig sérdu restina af timabilinu fyrir pér?
Hépurinn er stor og med gdéda breidd, vid erum med samkeppni i
Ollum stodum og par af leidandi er mikil keppni og metnadur & &fing-
um. Vid tokum bara einn leik i einu og er allur fékus settur a naesta

leik par sem pad er alltaf naesta verkefni sem bidur okkar.

Hverjar eru helstu aherslur i leik Fjolnislidsins i vetur?

péttar fyrir varnalega og sprengja upp hradann séknarlega eru
bunar ad vera okkar helstu dherslur i vetur, stundum koma samt
leikir sem vid purfum ad adlaga okkur ad verkefninu sem er fyrir
framan okkur.

Hvada lid reiknar pu med ad komist i urslitakeppnina i vor?

Vonandi verdum vid eitt af peim fjorum lidum sem verda i Grslita-
keppninni i vor, eins og deildin er nuna byst ég svo vid pvi ad Grinda-
vik, Por Akureyri og Njardvik verdi par lika.

N ertu lika ad pjalfa einhverja yngri flokka, hvernig lyst pér a krakk-
ana?

i 6llum flokkum hja mér eru margir ungir og efnilegir leikmenn sem
eru tilbunir ad leggja mikid a sig til ad baeta sinn leik, mikill metnadur
er i yngri flokka starfi Fjolnis og er buid ad vera gaman ad taka patt i

pvi.

Hvernig list pér a karlalié Fjolnis?

Mjog vel, ég tel ad med nyja erlenda leikmann lidsins eigi karlali6id
eftir ad gera enn betur 4 nyja arinu og vona ég svo innilega ad peir
fari upp um deild i vor.

ol .

Rikardsdéttir, Fanndis Maria Sverrisdéttir, Sara Dilja Sigurdardéttir, Hulda Osk Bergsteinsddttir, Heida Hlin Bjérnsddttir, Fanney Rangarsdattir.
Nedri rod fra vinstri: Erla Sif Kristinsdéttir, Elisa Birgisdéttir, Berglind Karen Ingvarsdottir, Margrét Eiriksdottir, Anna Ingunn Svansdottir, Birta

Margrét Zimsen, Brandi Buie. bjalfari: Halldor Karl bérsson



Anna Igunn vansdéttir Berglind Karen Ingvarsdottir

bakvordur bakvordur — adstodarpjalfari
Hvenr byrjadir pi? 1. bekk 6. bekk
Fyrirmynd? Curry Michael Jordan

Erla Sif Kristinsdottir -

Elisa Birgisdettir
bakvordur bakvordur
Hvenzr byrjadir pi? 7. bekk 5. bekk

Fyrirmynd? Serena Williams Berglind Karen

Helﬂa Hlin Bjornsdottlr Helﬂrun Harpa Ri Rkhart’isdottlr
framherji bakvordur
Hvenr byrjadir pi? 1. bekk 4.-5. bekk

Fyrirmynd? Rut freenka min Allen Iverson

Rakel Linda borkelsdottir

bakvordur
6. bekk
Stephen Curry

Margrét Osk Einarsdottir
bakvordur — fyrirlidi
Hvenzr byrjadir pi? 6 ara
Fyrirmynd? Helena Sverris

Brandi Nicole Buie

Birta Margrét Zlmsen

bakvordur bakvordur
9 éra 8eda 9 ara
Beggd Mamma

==

Fanndl’é Maria Svérridt’)ttir

Fanney Ragnarsdattir
framherji framherji
6-7 ara 8 dra
Jon brédir minn Mfl. kvenna pegar ég var yngri
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Margret Elrﬂ(sdottlr

Hulda Osk Bergstemsdottlr
bakvordur bakvordur
6 ara 1. bekk
Engin fyrirmynd Kemba Walker

Halldor Karl borsson

Sara I]|lja Slgurﬂardottlr

midherji
3. bekk
Elena Delle Donne

hjélfari
Byrjadi ad pjalfa: 15 ara
Gregg Popovich, er minn madur
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Fanndis Maria
Sverrisdottir

Var mjog lengi hradd vid boltann

Hvar og hveneer byrjadir pu ad afa kérfu?
Eg var 6 ara og byrjadi ad maeta & &fingar
i Hamraskaéla.

Hvernig var fyrsta korfuboltaaefingin pin?
Eg man varla eftir fyrstu afingunni
minni en ég hugsa ad ég hafi bara stadio 4
midjum velli og horft Gt i loftid. Eg var mjog
lengi hraedd vid boltann og fannst ekkert

skemmtilegt ad afa korfubolta en ég vildi
2fa korfu vegna pess ad allir eldri braedur
minir &féu korfubolta og ég vildi vera eins
og peir. Peir voru manneskjurnar sem ég
leit mest upp til pegar ég var yngri.

Hvad ertu mest pakklat fyrir eftir ad hafa
byrjad ad &fa korfubolta?
Eg er mest pakklat fyrir allar minning-

Vertu med okkur

@' Fjolnir karfa &

arnar sem ég hef skapad badi innan vallar
sem utan.

N var lidinu spad 1. sati fyrir timabilié, var
pad pressa?

Eg spadi voda itid i pvi en audvitad vill
madur standast paer vantingar sem adrir
setja. Mig langar ad leggja mig fram til ad
halda 1.saetinu en pad fylgir svo sem engin
akvedin pressa.

Hefur gengi ykkar komid a ovart?

Nei ég myndi ekki segja pad. Erum banar
ad vera ad xfa a fullu og leggja hart ad
okkur til ad vera a peim stad sem vid erum
a nuna.

Ertu anaegd med pina spilamennsku i
vetur?

Ja, ég hef komid sjalfri mér & 6vart. Eg er
buin ad vera dugleg ad &fa og pad er greini-
lega eitthvad ad skila sér.

Hvad parftu ad baeta i pinum leik?
Eg parf klarlega ad baeta likamsstyrk og
vera dkvednari i frakdstum.

A hvada velli finnst pér best ad spila?
A heimavelli ad sjalfsogdu.

bin besta minning i gula buningum?

Eg var i 9. flokki og var ad keppa &
islandsmétinu med lidinu minu. Vié vorum ad
spila vid Hauka og leikurinn var mjog jafn.
pad voru nokkrar sekdndur eftir pegar vid
erum einu stigi yfir og vid brjétum og paer
f& tvo viti. Vid héldum allar ad leikurinn veeri
tapadur en hin kludradi badum vitunum og
vid unnum. Vid fognudum eins og vid hefdum
unnid islandsmeistaratitilinn. Vorum eins og
brjalaedingar.

Hvort myndir pu vilja vera med prefalda
tvennu ad medaltali yfir veturinn, eda skora
sigurkérfuna sem tryggir lidinu islandsmeist-
aratitilinn?

bessi er erfid en held ég myndi velja ad
vera med prefalda tvennu yfir veturinn pvi
ba veit ég ad ég er ad standa mig vel yfir allt
timabilid. Vil frekar vera stédugur leikmadur
yfir allt timabilid sem vann hart ad pvi ad
koma okkur i arslitaleikinn.

Hefur pu eignast vini i gegnum kérfuna?
Ja ég hef kynnst fullt af frabarum vinum i
gegnum korfuboltann.

Af hverju ertu ad &fa korfubolta?

Eg er ad afa pvi petta er baedi frabaer leid
til ad hreyfa sig og godur félagsskapur. Svo
ma ekki gleyma ad petta er bara svo faran-
lega skemmtilegur leikur.
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Haukur Helgi Palsson

svarar spurningum Zgis Pors
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Haukur - Af hverju ertu buinn ad na svona
langt i korfubolta?

Eitthvad af pvi voru hzfileikar en mestallt
hefur pad verid vinna bara. Lenti reyndar i
mjog skemmtilegum flokkum par sem madur
var ad fara & &fingar med vinum sinum en
lika mjog ,competitive” strakar. Myndi segja
ég veeri mjog sterkur ,mentally” hafa verid
rosalegar sveiflur sem hafa bara gert mig
sterkari.

Hvort myndirdu vilja vera med prefalda
tvennu ad medaltali yfir veturinn, eda skora
sigurkarfuna sem tryggir lidinu islandsmeist-
aratitilinn?

brefalda tvennu i leik og skora sigurkorf-
una. Annars skora sigurkorfuna.

Hvada leikmadur/pjalfari hefur haft mestu
ahrif a pig?

Allir pjalfarar hafa kennt mér eitthvad. i
dag held ég samt ad ég hafi tekid mest fra
Tomasi Holton. Hann var ad vinna med mikla

VERK

yfirvegun og andlegan undirbuning. Eitthvad
sem ég skildi ekkert pa fannst mér pad bara
fyndid pvi petta var bara korfubolti. En nd
skil ég hann toluvert betur og nyti mér oft
pad sem hann taladi um.

Hér a yngri arum varst pu ekki beint sa fim-
asti i likamshreyfingum og gjarnan talad um
pig sem risaedluna. Hefurdu eitthvad um pad
ad segja?

Nei, pvi midur pa var ég ekki mjog fimur

og hef litid reynt ad baeta pad fra peim arum.

Hinsvegar nuna er ég hrikalega mjuakur, sér-
staklega & dansgolfinu.

Hverju ertu ad vinna i i pinum leik pessa dag-
ana?

Mest ad vinna i ad klara i kringum korfuna
4 ,drive“-um eins og er.

Veerir pu til i aé vera dvergvaxinn leikstjorn-
andi sem pressar allan véllinn?
... nei.

Hvort ertu betri i, vorn eda sokn?
Vaorn.

Hefuréu eignast vini i gegnum kérfuna?
Ja flest allir vinir minir eru ar korfunni.

Hverju sérdu mest eftir a ferlinum?

Eg & nti vonandi ennpa einhver ar eftir i
bessu. Eins og stadan er i dag sé ég eftir
bvi ad hafa farid til Svipjodar, ég heféi bara
att ad koma heim pad ar. Annars eru fullt af
hlutum sem ég hefdi getad gert 0druvisi eda
adrar dkvardanir sem ég hefdi getad tekid,
en paer adkvardanir voru teknar ut fra peim
adstaedum sem madur var i pa.

bu matt velja einn erlendan leikmann sem
myndi fa islenskan rikisborgararétt og
afhverju?

Eg vaeri til i ad fa Anthony Davis ,stéran
mann“ sem getur gert allt. Myndi henta
dgaetlega fyrir okkur [slendinga.

80% likur a aé pu vinnir 2 miljonir en 20%
likur & ad pu vinnir 1 milljard. Hvorn midann
kaupirdu?

20% likur allan daginn! Show me the
money!

Look good, play good - ja eda nei?
Ekki alveg viss um pad, ju ju svo sem bara
ef pér lidur vel :)

N veit ég ad pu ert gamer nordi, hvada leiki
spilar pu mest? og notar pu headset?

Eg er mikid i PS4 og spila Call of Duty
mikid og alvoru gamer a headset!

A hvada veitingastad finnst pér best ad borda?
Nu Asian Fusion og Mathus Gardabzjar.

Hvada ar tlar pu ad koma aftur og spila fyrir
Fjélni?
2027.

HAFID



A gir bor Steinarsson

svarar spurningum Hauks Helga

Hverju ertu ad vinna i i pinum leik pessa dag-
ana?
Eg er ad vinna i skotum upp Gr drippli.

Ef pad veeri eitthvad sem pu gaetir gert 6dru-
visi @ ferlinum [aftur i timann pa) myndirdu
gera pad ?

Eg heféi ekki farid til Newberry, ég sé ekki
eftir reynslunni en i dag hefdi ég tekid adra
akvordun.

Hvada geelunafn finnst pér best geitungurinn,
byflugan eda Dumbo?

Eg elska gaelunafnid Dimbo af pvi ég er
med Utstaed eyru.

Agir ef pad vari einhver sem pu gaetir trodid
yfir i leik hver vari pad ?

Eg myndi vilja troda yfir Hlyn Elias Beer-
ingsson af pvi hann lofadi mér aleigunni sinni
ef pad myndi gerast.

Ef pu pyrftir ad posta einhvern upp a blokkinni
hvern myndirdu vilja posta upp ?

Eg vaeri til i ad posta Ragga Nat! Mouse in
the house little fellah.

Look good, play good - ja eda nei?
Nei, ég hef oft litid mjog illa Gt en spilad
mjog vel.

Eg hef séd einhver vided sem pi bjést til 4
YouTube pegar pu bjost i Grafarvoginum og att
bu sidu par hvad heitir hun og hvert var vin-
seelasta videoid?

Mikid rétt hja pér Haukur minn! Takk fyrir
ad minnast a pad. Youtube siduna skal ég
ekki minnast a en vinsalasta videoid er
,strange video".

5 manna urvalslié all time, istand

Urvalslid island: £gir bor Steinarsson PG
Jon Arnér Stefansson SG Haukur Palsson F
Hlynur Baeringsson PF Pétur Guémundsson C.
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5 manna drvalslié all time, USA

Urvalslid USA: Steve Nash PG, Kobe Bryant
SG, Michael Jordan SG/F, Lebron James PF,
Shag O’'Neal C.

Hefuréu eignast vini i gegnum korfuna?
Ja eignast vini um allan heim at af korf-
unni sem eru forréttindi.

Veerirdu til i ad vera 215 cm & haed?

Allan daginn veeri ég til i ad vera 215 cm.
Eg gerdi audvitad pau mistok ad fara ekki i
fotbolta.

Hvort ertu betri i, vorn eda sokn?
Mikid betri i vorn.

PALLOIDCHALL

Af hverju valdiréu korfubolta fram yfir fot-
bolta & sinum tima?

Eg heféi 6rugglega att ad velja fotbolta en
mér fannst alltaf skemmtilegra i korfu. Mér
fannst skipta mali ad gera pad sem ég hafdi
astridu fyrir.

bin besta minning i gula buningum?
Min besta minning er ad fara med meist-
araflokk i efstu deild arié 2009.

Skemmtilegasta lid sem pu hefur spilaé med?
Skemmtilegasta lid sem ég hef spilad med
er 91 argangurinn i Fjolni. No brainer.

[KRAFITLAGRNIR @
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Fannar Eli Hafporsson

Hef eignast mjog marga vini og er alltaf ad eignast nyja

Fannar ELi vakti mikla eftirtekt pegar hann &
magnadan hatt sa til pess ad bikarinn kom
heim i Grafarvog hja 10. flokki karla s.l. vor
eftir étralegar lokasekundur.

Hvar ertu og hvad ertu ad gera?

Er staddur i Ameriku og er i ,high school".
Eg er ad spila korfubolta med Wesley Christi-
an, i Allen i Kentucky fylki.

Af hverju?

Hef alltaf langad til ad fara til Ameriku i
skola, sja hvernig pad er og petta hefur lika
bara verid draumurinn minn.

Hvernig er venjulegur dagur hja pér?

Ef pad ekki game day pa er pad skoli
klukkan 8, matur kl 11:30 i skdlanum, bdinn
i skélanum kl 3. Eftir skolann er afing beint
eftir skola 15:15 til 17:00 svo er kvoldmatur kl
18:00. Svo raedur madur hvad gerir eftir pad,
fer eftir ymsu hvad madur gerir eftir mat.

Hvad parf madur ad gera til ad komast ut til
Bandarikjanna i skdla?
Vinna fyrir pvi, vera duglegur i skélanum,

A NETINU

- ODYRT 06 b/ZGILEGT -

allir litlu hlutirnir sem eru svo storir hlutir

til pess ad komast t, svo lika henda i einu
highlights video, svo lika koma sér i sam-
band vid folk sem getur hjalpad pér eins og
ég gerdi.

Fri heimsending ef verslad er fyrir 15.000 kr. eda meira.*

Hvad parftu ad baeta i pinum leik?
Dripplié mitt, skotid mitt, fotavinnan min.
Hugsanlega pa er pad sjalfstraustio alltaf.

bin besta minning i gula buningum?

Besta minningin min i gula buningum var
begar ég var ad spila bikarurslitaleik & moti
Stjornunni. Vid vorum ad tapa allan leikinn en
i endanum nadi ég ad stela boltanum, hlaupa
vollinn, taka prist og & leidinni var brotid & mér.
b4 var stadan 60-60, ég fékk eitt viti med og
sidan setti ég pad ofani og vid unnum bikarinn.

Hvort ertu betri i vorn eda sokn?
Um, ég myndi segja vorn.

Hvort myndirdu vilja vera med prefalda
tvennu ad medaltali yfir veturinn, eda skora
sigurkérfuna sem tryggir lidinu islandsmeist-
aratitilinn?

Skora sigurkorfuna pad er geggjud til-
finning!

Hefuréu eignast vini i gegnum kérfuna?
Hef eignast mjog marga vini og er alltaf ad
eignast nyja.

*Gildir eingdngu innan hofudborgarsveedisins.




SWEET MINT |

~ FYRIRHREINAR 0G
FRISKAR TENNUR




Floie

Falur Hardarson

Pjalfari meistarflokks karla

Fal Hardarson parf vart ad kynna fyrir korfu-
boltafélki, en hann er & sinu 66ru ari sem
pjalfari meistaraflokks karla. Hann maetir til
leiks med nokkud breytt lid fra sidasta tima-
bili, enda markmidid skyrt - komast upp i
Dominos deildina. Strakarnir hafa pé verid
heldur rokkandi i sinni spilamennsku pad
sem af er vetri og eiga heilmikid inni sem Lid.
peir hafa po setid i topp premur saetunum i
deildinni i allan vetur. Lidid endurheimti fyrir-
lidann sinn i Roberti Sigurdssyni sem spiladi
lykilhlutverk med Stjornunni i Dominos
deildinni i fyrra. P4 s66ladi Egill Agnar um

og kom yfir i gult dsamt Vilhjalmi Theodér
sem spiladi med Njardvik i fyrra. Pokk sé
breyttum reglum KKi hefur Ungverjinn Srdjan
Stojanovic spilad med lidinu, og pad feikna
vel enda stigahaesti leikmadur lidsins pegar
petta er skrifad. Skiptingar urdu svo a banda-
riska leikmanni lidsins en um dramétin kom
Marques Oliver aftur i klubbinn, eftir ad hafa
sankad ad sér reynslu med 66rum lidum 4
landinu p.a.m. i Dominos deildinni. En peir
sem til hans pekkja vita hversu mikill hval-
reki hann er fyrir lidid.

Hverjar eru mestu breytingarnar a deildinni i
arogifyrra?

1. deildin er toluvert sterkari i ar en i fyrra
og munar pa klarlega um ad flestoll lidin

Rgeve

hafa baett vid sig einum eda fleiri ,Bosman”
monnum.

Nu uréu nokkrar breytingar a leikmanna-
hdpnum fyrir veturinn, hver er munurinn a
lidinu i ar og a sidasta timabili?

Vid styrktumst svo um munar i 6llum
stodum 4 vellinum. A s.L. timabili vorum
vid nanast med unglingflokk félagsins
4samt atlending og nokkrum 66rum ungum
monnum og medalaldur &fingahdépsins var
um 20 ar, en medalaldur hdpsins i dag er
teeplega 23 &r sem verdur seint talid gamalt
lid! Vio purftum klarlega ad styrkja ligio fyrir
atok vetrarins baedi med nyjum leikmonnum
og verda betri sjalfir. Polinmaedi er dygg®, en
menn verda ad halda sér vid efnid og bata
sig & hverjum degi, p& munum vié uppskera.

Hverjar verda helstu aherslur i leik Fjolnis!-
idsins i vetur?

Spila vel saman sem lid, spila hradan
bolta, gédan varnarleik og hafa gaman af pvi
ad spila saman korfubolta.

Hvada lid reiknar pu med ad komist i urslita-
keppnina i vor?

Topp fimm verda pessi lid: Fjolnir, Por Ak.,
Hottur, Vestri og Hamar. Eitt af pessum lidum
sleppur vid Urslitakeppni!

STOLT GRNFARVOGS

N hefur pu verié i pjalfun i einhvern tima og
ert a 6dru ari hja Fjolni, hvernig list pér a
yngri flokkana?

Bara vel, en ég er alltaf peirrar skodunar
vardandi yngri flokka hvort sem pad er hja
Fjolni eda 66rum félogum, ad pjalfarar verja
of litlum tima i ad kenna undirstoduatridi
i korfuknattleik. Pannig sleppa leikmenn {
gegnum yngri flokkana og koma oft med
sleema sidi og illa undirbunir upp i meistara-
flokk par sem getur verid erfitt ad vinna med
pessa hluti.

Meistaraflokkur karla. Aftari rod fra vinstri: Alexander bor Hafpérsson, Hreidar Bjarki Vilhjalmsson, Daniel Bjarki Stefansson, Sigmar Jéhann
Bjarnason, Vilhjalmur Theoddr Jénsson, David Gudmundsson, Falur J6hann Hardarson pjalfari, Jon Sverrisson adstodarpjalfari, Hlynur Logi
Ingdlfsson, Rafn Kristjan Kristjansson og Srdjan Stojanovic. Fremri rod fra vinstri: Egill Agnar Oktdsson, Andrés Kristleifsson, Robert Sigurdsson,
Anton Grady og David Alexander H. Magnusson. Marques Oliver vantar & myndina.
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Alexander Por Hafpdrsson Andrés Kristleifsson
framherji bakvordur bakvdrdur
Hvenzr byrjadir pi? 12 ara 6 dra 10 dra

LeBron James LeBron James

Fyrirmynd? LeBron James

David Gudmundsson Egill Agnar Oktdsson Hlynur Logi Ingélfsson
framherji bakvordur midherji
Hvenr byrjadir pa? 11 ara 8 dra 10 éra

LeBron James

Fyrirmynd? Haffi Gunn og Kiddi brédir Leibrén Djeims

Marques Oliver Rafn Kristjan Kristjansson Rébert Sigurdsson
midherji framherji bakvordur — fyrirlidi
Hvenar byrjadir pa? 5 ara 6 ara 4 ara

Kawhi Leonard

Fyrirmynd? Kobe / Giannis Antetokounmpo

Kobe Bryant

Vilhjalmur Theodor Jonsson

Srdan Stojanovic Falur Hardarson
bakvordur — fyrirlidi midherji pjalfari
Hvenar byrjadir pi? 14 ara 12 éra Byrjadi i pjalfun: 15 &ra
Fyrirmynd? Bodiroga Jordan John Wooden

Daniel Bjarki Stefansson

David Alexander H. Magntsson

bakvordur
6 ara
LeBron James

Hreidar Bjarki Vilhjalmsson
framherji
12 ara
Braedur minir, Hordur og Hjalti

e

V. '
|'(_— | |

Sigmar Johann Bjarnason
bakvordur
9 ara
Kobe og Hakeem Olajuwan

Gudni Valentinusson
styrktarpjalfari meistaraflokka
karla og kvenna
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Egill Agnar Oktésson

Elti vini mina og aldrei stoppad sidan

Hvar og hvenar byrjadirdu ad sfa korfu?

Eg byrjadi 8 ara gamall hja Kjartani Atla i
blda salnum i Asgardi, var ad elta vini mina
sem voru arinu eldri og aldrei stoppad sidan

Hvernig var fyrsta korfuboltaaefingin pin?

Eg get ekki alveg sagt ad ég muni pad,
man bara eftir strdkunum og hvad pad var
gaman. Godur félagsskapur, god hreyfing og
skemmtun.

Afingatafla Korfuknattleiksdeildar F

Flokkar Manudagur
MB 6-7 ara badi kyn

arg. 2011 og 2012

MB 8-9 ara kv. 14:30-15:20
arg. 2009 og 2010 Dalhus
MB 8-9 ara kk. 14:30-15:20
arg. 2009 og 2010 Dalhus
MB 10 ara kk.

arg. 2008

MB 11 ara kk.

arg. 2007

MB 10-11 ara kv. 15:20-16:35
arg. 2007 og 2008 Dalhus

7. fl. kk. 15:20-16:30
arg. 2006 Dalhus

7. fl. kv.
arg. 2006

Hvad ertu mest pakklatur fyrir eftir ad hafa
byrjad ad &fa korfubolta?

Allt folkid sem ég hef fengid ad kynnast
i gegnum korfuna, hvort sem pad eru leik-
menn eda starfsfolk pa hef ég fengio ad
vinna med miklu gaedafdlki.

Hvad kom til ad pu skiptir fra Stjorn-
unni?
Held ad pegar madur er ungur pa vill

madur alltaf taka skref afram a hverri leiktid.

Eg held ad pad hafi verid augljost ad med
,Bosman*“-reglunni og leikmannahépnum hja
Stjornunni ad pad var ekki ad fara gerast.
bvi for ég ad skoda i kringum mig med hjalp
frad Arnari og fannst leikmannahdpurinn hja
Fjolni lita vel Gt, s& fram & gddar fingar og
somuleidis taekiferi til ad berjast um gédar
minatur.

Nu var lidinu spad 2. sati fyrir timabilid, var
pad pressa?

Nei ég held ekki, vid vitum hvad vié erum
med gédan mannskap og vid vorum med
okkar markmid klar sem breyttust ekkert ut
frd nokkrum spam.

Hvernig lidur pér hja Fjolni?

Mjog vel, get ekki sagt annad. Mjog
skemmtilegur og péttur hépur. Tekid vel
4 moti manni og get ekki kvartad undan
neinu.

Jo

Ertu anaegdéur med pina spilamennsku i vetur?
Nei mér finnst ég geta gert betur. Finnst

ég ekki vera spila illa, er ad hitta vel og spila

agaeta vorn en er of hlédraegur i sékninni.

parf ad hjalpa lidinu med pvi ad vera meiri

ogn i sékninni.

Hvad parftu ad baeta i pinum leik?

Pad er alveg nokkud mikid. Helst ad baeta
fyrsta skrefid(sneggra), skot af dripplinu og
lestur af boltahindrunum.

bin besta minning i gula buningum?

baer eru nu ekki margar en ztli pad sé ekki
bara seinasti leikurinn fyrir jol. Paer verda nu
vonandi skemmtilegri med timanum.

Hvort myndir pu vilja vera med prefalda
tvennu ad medaltali yfir veturinn, eda skora
sigurkérfuna sem tryggir lidinu islandsmeist-
aratitilinn?

pétt pad hljomi virkilega vel ad fara at ad
borda & Nii i hverri viku pa held ég ad pad
sé fatt skemmtilegra en ad setja sigurkorfu i
leik, hvad pa fyrir islandsmeistaratitilinn.

Hefur pu eignast vini i gegnum kérfuna?

Ja madur er alltaf ad kynnast nyju folki i
gegnum korfuna og margir af minum bestu
vinum eru eda voru i korfubolta med mér.

Af hverju ertu ad &fa korfubolta?

Fyrst og fremst pvi mér finnst pad gaman.
Pad er gaman ad taka eftir baetingum, taka 4
bvi & afingum med félogum og svo ad sjalf-
sogdu ad keppa til ad nefna eitthvad. En adal
astaedan er su bara hvad mér finnst gaman ad
spila korfubolta, ekki mikid fléknara en paé :)

lnis 2018-2019

pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur Laugardagur
14:30-15:20 14:30-15:20
Fj6lnishall Fj6lnishall
14:30-15:30 15:20-16:20
Dalhus Fjolnishall
14:30-15:30 15:50-16:50
Dalhus Fj6lnishall
17:10-18:00 16:45-18:00 16:20-17:30 17:00-18:00
Fjolnishall Dalhds Fjolnishall Rimaskoli
17:10-18:00 16:45-18:00 16:20-17:30 17:00 -18:00
Fj6lnisholl Dalhus Fj6lnishall Rimaskoli
15:20-16:30 16:40-18:00 15:50-16:50
Fjolnishall Dalhds Fjolnishall
14:50-16:00 14:30-16:00 09:20-10:30
Dalhus Dalhus Fjolnisholl
15:20-16:30 16:40-18:00 14:30-16:00 11:20-12:30
Fj6lnisholl Dalhus Dalhus Dalhus
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Felagslif .

er naudsynlegur hluti af ipréttinni. Vinasambond verda til og lidid
verdur sterkara inni a vellinum. Vid fengum ad gaegjast inn i félagslifio

hja nokkrum flokkum.

7. flokkur drengja for i vetur i keilu og pizzu
i Keiluhollinni. bad er naudsynlegt ad hitt-
ast og gera eitthvad skemmtilegt utan vallar.
Strakarnir skemmtu sér konunglega pennan
dag. pPeir byrjudu & goédri korfuboltazefingu og
skelltu sér svo i keilu og hamudu i sig geeda
pizzur fra Shake&Pizza.

Frabaer dagur!

8. flokk kvenna var i jolafriinu bodid til bor-
lakshafnar 4 &fingar og gistiparty med sam-
eiginlegu lidi Hrunamanna/pbors. 17 stelpur
maettar saman, einhverjar pekktust fyrir i
gegnum allskonar kérfuboltabudir sem hafa
verid um allt land. Fjorié hofst med piz-

zupartyi kl 17.30, horft a leik, og fing kl
20:15. Fjorid stod til 3:30 og pad var alveg
sama hvad klukkan var eda hversu preyttar
paer voru pad var samt endalaust haegt ad
skjota & korfurnar, fa hreyfingar, spila,
fiflast og fleira. baer létu ekkert stoppa sig
pott pad veeri fing kl. 10 morgunninn eftir.
Eftir morgunafinguna var frjalst val ad fara
i sund eda slaka bara a. Heimfor var kl. 13

SELFOSS  ALFHEIMAR  SPONG ~ KRINGLAN  GARDABAR

og pad kom strax spurningin ,hvenar gerum
vid petta aftur?!”. Vonandi endist vinskapur
peirra lengi i lifinu, petta eru vinir/vinkonurn-
ar sem eru til stadar sem lengst, vid pjalfar-
arnir pekkjum allavega ekkert annad. Litlu
hlutirnir skipta miklu mali og pad sem vié
gerum ekki fyrir pessar stelpur er magnaa.
Markmigio er klarlega ad efla kvennakorfuna
eins og haegt er.

Askasleikir kom i Dalhus og kenndi minni-
boltanum korfubolta yfir jélin. Hann spjalladi
um mikilveaegi pess ad spila saman, og syndi
peim listir sinar, hvernig hann spiladi korfu-
bolta med braedrum sinum i hellinum - sem
var heldur skrautlegt. Svo kom ad pvi ad leyfa
krokkunum ad spila & moti sér, og bad hann
pau vinsamlegast ekki ad senda boltann &
milli, pad veeri svo 6polandi ad spila vorn &
moti lidi sem spilar saman. Krakkarnir voru
heldur betur 6sammala honum og leyféu
honum alveg ad heyra pad. Askasleikir fuss-
adi og sveiadi og spurdi hver kenndi peim
pennan dskunda? Krakkarnir bentu anaegd a
pjalfarana sina og sogdu pad ad spila saman
vera einu leidina til ad na arangri. Eftir ad
hafa sundurspilad vesalings manninn trekk {
trekk var jolasveinninn peirrar skodunar ad
hugsanlega veeri langbesta leidin til ad na
arangri ad spila saman. Hann tladi ad fara
med pessa lexiu heim i hellinn til braedra
sinna, og kenna peim hvernig atti ad spila
korfubolta til ad na sem mestum &rangri -
med samvinnu og samspili inna vellinum.



www.nl.is facebook.com/enneinn
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PJONUSTA

bad er alltaf gott ad fa pjonustu, lata dzela a tankinn fyrir sig,
athuga raduvdékvann eda skipta um purrkubldd. Hja okkur
kosta pessi peegindi ekkert aukalega.*

Njoéttu pess!

*Pjénustan er i bodi 4 hofudborgarsvaedinu og Akureyri.

Alltaf til stadar
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Pad er draumur flestra ipréottamanna ad spila
fyrir landid sitt, og parf mikid ad leggja a sig
til ad komast i pann heidursklassa. Fjolnir
hefur po alltaf att nokkra fulltraa i yngri
landslidum korfuboltans, og erum vid stolt af
pvi ad eiga uppalda leikmenn sem eru i dag
fastamenn i A-landslidi karla somuleidis. Vid
erum virkilega stolt af 6llu okkar afreksfélki,
og hofum vid tekid saman skemmtilega
tolfraedi yfir Fjolnisfolkid okkar i korfu sem

klaedst hefur hinni forlatu hvitu og blau treyju.

A-landslids leikir
karla, sioan 2009

Yngri landslids leikir
karla, sidan 1997

Yngri landslids leikir
kvenna, sidan 2009

209
581
42
623

Samtals

Fjolnir hefur att
yngri landslid.

[ verkefnum sumarsins 2019 eigum vid 3 af 15

pjalfurum yngri landslida.

bjalfara sem pjalfad hafa

Hversu margir uppaldir Fjolnismenn voru i verk-
efnum med landslidum islands sumarid 2018?

i yngri landslidum? FJOGUR

i A-landslisi? FJORIR
Landsleikir samtals spiladir 2018

38 af uppoldum Fjolnismonnum.

Sumarid 2018 foru uppaldir Fjolnismenn til
landa med landslidum sinum.

Fjolnir hefur att a.m.k. 1 3 (XI")‘

krakka sem hafa farid til Bandarikjanna
i skola ad spila korfubolta.
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HELGAR

BRUNCH

laugardaga og sunnudaga
. 11.30-14.30

FIMMTAN .
HRIKALEGA SPENNANDI RETTIR

- SVINVIRKA UM HELGAR

SATASVINID // Hafnarstraeti 1-3 | Simi 5552900 / saetasvinid.is
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Pad ad eiga leikmenn i hinum fjolmoérgum koérfuboltalandslidum islands
er eitt, en ad eiga landslidspjalfara innan herbida sinna er annad. Vid
erum stolt af pvi ad vera eini klubburinn a Islandi sem a prja pjalfara
sem bpjalfa yngri landslid KKI sumario 2019.

Halldor Karl bPorsson - Asalpjalfari U15 drengja

Uppgangur Fjélnis i yngri landslidum hefur vakid eftirtekt. Hvad veldur
bvi?

G686 pjalfun og godir argangar held ég adallega. Mikill metnadur er
lagdur i yngri flokka starf korfuknattleiksdeildar Fj6lnis og fannst mér
mjog gaman ad koma inn i félagid i 4r og taka patt i pvi.

Hvaé parf madur aé gera til ad vera valin(n) i landslid?

Audvitad koma natturlegir hafileikar pér langt i korfunni en peir
sem komast allra lengst i pessu eru peir krakkar sem eru tilbunir til
ad &fa meira og hugsa Gt i mataradi og svefn.

Er 6druvisi ad pjalfa landslid vs. ad pjalfa hja Fjolni?
J4, hja Fjolni faerdu mikinn tima med pinum flokki en i landslidi

feerdu mjog takmarkadan tima til ad
koma 6llu inn. Hja Fjolni erum vid
meira ad einbeita okkur ad pvi ad
gera leikmenn betri, mikid er um ein-
staklings drillur til ad hjalpa okkar
krokkum ad verda betri i korfubolta.
Hja landslidunum ertu meira ad setja
upp akvedinn straktur fyrir leikmenn
til ad fylgja eftir.

Berglind Karen Ingvarsdottir - Aastodarpjalfari U18 stilkna

N voru 4 af peim 20 krokkum sem bodud voru a afingar yfir jolin
stelpur, hvernig er hagt ad jafna pessar kynjatélur ut?

Fjolnir er ad leggja mikinn metnad i kvennastarfio sitt og hefur
verid aukning hja i6kendum nuna sidustu timabil. Allt fra MB 6-7 éra
upp i meistaraflokkinn og er pad augljést ad starfié hja Fjolni er ad
vekja athygli og ad verda eftirsoknarvert. Eg tréi pvi ad & nastu arum
eigi pessar tolur eftir ad aukast og vid eigum eftir ad eiga margar
flotta fulltrda Gr okkar Lligi i Urtaki og  landslidshopum.

Hvad er einkennandi fyrir islensku krakkana i landsliéunum?

Seigla, tra a sjalfum sér, sjalfsagi og harka er pad sem stendur upp
ur finnst mér. Mikill metnadur og vilji til ad férna dkvednum hlutum til
ad na arangri.

Hverju purfa islenskir krakkar helst
ad vinna i i sinum leik, sbr. nagranna-
bjodir okkar?

Styrkur og had eru okkar helstu
ovinir pegar kemur ad peim pjédum
sem vid matum. En vid verdum ad
vera skynsom og snta peim veikleik-
um upp i styrkleika @ 66rum svidum.
Mikil snerpa, gédir skotmenn, horku
varnarmenn og flottir leidtogar ein-
kenna okkar krakka og kemur pad
okkur langt.

Margrét Osk Einarsdoéttir - Aastodarpjalfari U16 stilkna

Undanfarié hefur uppgangur Fjolnis i yngri landslidum vakid eftirtekt.
Hvad veldur pvi?

Adstadan fyrir korfuboltakrakka i Fjolni er til fyrirmyndar, mikid
af godum pjalfurum i félaginu, allskonar teekifzeri fyrir krakka til ad
verda betri. Morgunafingar, korfuboltabudirnar sem eru a@ sumrin og
jolin. Pad er ekki n6g ad metnadurinn sé hja krokkunum, hann parf ad
byrja hja pjalfurunum.

Hvaéd parf madur aé gera til ad vera valin(n) i landslid?

Leikmadur parf ad leggja hart ad sér a landslidsafingunum sjalfum
og vera tilbuinn i ad forna miklum tima i aukazfingar. Oflugur a
bdadum endum vallarins, pad er ekki nég ad vera bara gédur i vorn
eda bara godur i sékn. Mikilvaegt ad vera med korfubolta leikskilning
og jakveett hugarfar. Daemi: Atlaréu ad eyda orku i pad ad svekkja
big & .lay-up“-i sem fér ekki ofan i og vera sein(n) i vorn eda nyta pér
orkuna i ad vera strax meett(ur) i vérnina?

Nt voru 4 af peim 20 krokkum sem
bodud voru a &fingar yfir jolin stelpur,
hvernig er haegt ad jafna pessar kynja-
tolur at?

pad parf ad fjolga stelpum i korfu
hja Fjolni. Mikid brottfall er hja stelpum
4 islandi i kringum 9. bekk og eldri.
Eg held vid séum & réttri leid med ad
fiolga stelpum, staerstu kvennaflokk-
arnir eru 8-9 ara, 10-11 ara og 7.-8.
flokkur. Petta eru framtidar leikmenn
Fjolnis og islands.

Vertu meo okkur
@ Fjolnir karfa K3
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MB 6-7 &ra stelpur. Efri réd fra vinstri: Berglind Karen Ingvarsdéttir, Eydis Yr Gudjonsddttir, Linda Dis Olafsddttir, Johanna Emma Gudmundsdattir,
Sandra Sif brastardattir, Soley Helga Sigfridardottir, Fanney Maria Bjarnadattir. Nedri réd fra vinstri: Eva Lilly Berglindardéttir, Lena Viktoria Mach,
Emma Lilja Rizzo, Elin Freyja Gudmundsdattir, Viktoria Yr Danielsdéttir. bjalfari: Berglind Karen Ingvarsdéttir. Adstodarpjalfari: Séfus Mani Bender.

MB 6-7 &ra strékar. Eftri rod fra vinstri: Sverrir Krogh Haraldsson, Logi Karl Steinddrsson, Ottar Ingimar Davidsson, Atli Hrafn Kristinsson, Jon
Bjérn Margrétarson, Sofus Mani Bender. Nedri réd fra vinstri: Alexander Audunn Jonsson, Albert bor Gudmundsson, Robert Aron Larssen. Vantar:
Brynjar Ingi Jonsson Wheat, Emil Oli Jénasson, Daniel Grimsson. bjalfari: Berglind Karen Ingvarsdéttir. Adstodarpjalfari: Sofus Méni Bender.
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Minnibolti 8-9 ara strakar. Efri rd fra vinstri: Hallddr Karl bérsson, Mohammed Diene, isarr Logi Arnarsson, Bjérn Ingi Arnarsson, Séfus Kari
Einarsson, Ragnar Aage Snorrason, Hjortur Atli Albertsson, S6fus Kari Bender. Nedri rod fra vinstri: Ingi Hrafn Ymisson, Pétur Zimsen, Jilius Hrafn
Marteinsson, Sigurgeir Mani Johannsson. Vantar: bérir Breki Bragason, Sveinbjartur Ofeigur H Magnason, Svavar Asgeir Svane Helgason, Fannar
Mani Erlendsson, Ellert Orri inuson, Audunn Mér Runarsson. bjalfari: Halldér Karl brsson. Adstodarpjalfari: Sofus Mani Bender.

Minnibolti 8-9 ara stelpur. Efri réd fré vinstri: Khadidja Diene, Kristjana Kara bérdardattir, Pérunn Maria Bjarkardéttir, Adalheidur Maria
Davidsdattir, Helga Bjork Davidsdottir, Berglind Sylvia Zimsen, Andrea Bjort Olafsddttir. Nedri réd fra vinstri: Léra Osk Ottésdéttir, Kamilla Lind
Ragnarsdéttir, Harpa Karitas Kjartansdottir, Katla Lind Gudjonsdottir, Ebba Katrin Hjdlmarsdéttir. Vantar: Eyglé Maria Maack, Kristjana Lind
Sigurdardéttir, Margrét Jona Eysteinsddttir, Erna Steina Eysteinsddttir. bjalfari: Andrea Bjort Olafsdattir.
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Minnibolti 10 dra strakar. Fré hagri: Dadi Hardarson, Alexius bér Hardarson, Témas Orri Steffensen, Tristan Ymir Birgisson, Eldar Freyr Davidsson,
Hreidar Bjarki Vilhjalmsson. Vantar: Arnar Gauti Helgason, Almar Bjarki Agnarsson, Evanas Salickas, Hlynur bor Bérdarson, Matthias Mar
Tryggvason og Johann Jékull Gunnarsson. bjalfari: Hreidar Bjarki Vilhjélmsson.

"
FJOLNIR

%ORFUBOL

e

Minnibolti 11 dra strakar. Efri roé fré vinstri: Einar Hansberg, Arthur Godi Hoskuldsson, Sigurjon Tryggvi Eyporsson, Gudlaugur Heidar Davidsson,
Armanas Norkus Remigijusson, Tomas sak Méller, Mykailo Sigurdsson Lafleur. Nedri réd: Bjarki Brynjolfur Davidsson, Arnér Darri Steinddrsson,
Christian Frosti Guerreiro, Jokull Holm, Hinrik Mar Sigurdsson. Vantar: Daniel Smari Arnpdrsson, Baltasar Logi Gudbjarnason, Sneevar Steffensen
Valdimarsson. bjalfari: Einar Hansberg.



Minnibolti 10-11 ara stelpur. Fra vinstri: Sunna Bjérk Kolbeinsdéttir, Kamilla Britt Tulinius, Arndis Davidsdéttir, Sigrin Maria Birgisdéttir, Vilborg
Juliana Steinsdottir, Kara Rut Hansen, Halldér Karl Pérsson. Vantar: Emily Pala Helgadattir. bjalfari: Halldor Karl Pérsson.
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7. flokkur kvenna. Fré vinstri: Helena Karen Ragnarsdéttir, Eva Dogg Ingdlfsdottir, Herdis Horn Eggertsdéttir, Silvia Hlokk Antoniosddttir, Sara
Bjérk bdrdarddttir, Pérunn Gunnarsddttir, Anika Linda Hjélmarsdattir. Vantar: Elisabet Karin Gudjonsdéttir, Gudrin Bjorg Asgeirsddttir, Karitas
Dagsdottir. bjalfari: Anika Linda Hjalmarsdéttir.
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7. flokkur karla. Efri réd fra vinstri: Halldor Steingrimsson, Rinar Gudmundsson Waldorff, Birgir bor Styrmisson, Bjarki Freyr Mariansson, Jon
Trausti Gudjénsson, Brynjar Lar Bjarnason, Ingi Runar Hallddrsson, Tristan bér Davidsson, Hersir Otri Olafsson. Nedri réd fré vinstri: Asbjérn Elf
/Egisson, Bjarki Steinn Jonsson, Aron Breki Olafsson, Helgi bér Ingdlfsson, Jén Eysteinsson, Elvar Ingi Gudjonsson. Vantar: Vikingur Omar bdrisson,
Sindri Valur S. Sigurdsson, Gudlaugur Heiéar Davidsson. bjalfari: Halldér Steingrimsson.

8.-9. flokkur kvenna. Efri réé fré vinstri: Bjork Seemundsddttir, Bergdis Anna Magnisddttir, Résalind Oskarsddttir, Dilja Larusddttir (10. flokki),
Dora Bjarkadottir, Ingibjorg Indra borsteinsddttir, Hildur Steinsdottir, Birgitta Birta Kjartansdottir, Katrin Fridriksddttir, Stefania Tera Hansen,
Brandi Buie. Nedri réd fré vinstri: Vigdis Erla Gudmundsdéttir, Erla Hafrin Gudjénsddttir, Ingunn Bjérnsddttir [10. flokkil, Ladylene Yr Atladéttir,
Séley Rén Kristinsddttir, Hekla Sif Saevaldsdéttir, Emilia Katrin Pélsdéttir. bjalfari og vantar 4 mynd: Margrét Osk Einarsdéttir

Vertu med okkur
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8. flokkur karla. Efri rad fra vinstri: Kristofer Aron Helgason, Elvar Mani Simonarson, Sélvi Pall Guémundsson, Hilmir Arnarson, Brynjar Kari
Gunnarsson, Joshua Davidsson, Stefan Atli Arnason, Halldor Karl bérsson. Nedri réd fra vinstri: Elvar Andri Bjarnason, Kjartan Karl Gunnarsson,
Gardar Kjartan Nordfjord, Hrannar Helgi Sigurdsson. bjalfari: Halldor Karl borsson. Adstodarpjalfari: Srdan Stojanovic.

9. flokkur karla. Fra vinstri: Zgir Bergpdrsson, Daniel A'gdst Halldérsson, Victor Orri brastarson, Gudmundur Aron Jéhannesson, Karl [sak
Birgisson, Olafur Birgir Karason, Robert Aron Steffensen, Hallddr Karl borsson. bjélfari: Halldor Karl Pdrsson. Adstodarpjalfari: Srdan Stojanovic.

Vertu med okkur
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10. flokkur kvenna. Sameiginlegt lid Fjolnir/KR. Vilma Kesanen [KR)] adstodarpjalfri, Dilja Ogn Larusddttir, Elva Katrin Kristgeirsdéttir, Kolbrin
Hafsteinsdéttir, Elin Richter, Dyrleif Una Ingbérsdéttir, Emma Séldis Svan Hjordisardéttir, Orla O'Reilley (KR) adstodarpjalfari. Nedri réé fra haegri:
Ingunn Bjérnsdattir, Péra borsdéttir, Anna Frida Ingvarsdottir, Stefania Tera, Lea Gunnarsdattir. bjalfari og vantar a mynd: Berglind Karen Ingvarsdottir.
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10. flokkur karla. Efri rod fra vinstri: Daniel Agdst Hallddrsson, Hinrik Orn Davidsson, Séfus Mani Bender, Ingdlfur Bjarni Eliasson, Olafur Ingi
Styrmisson, Porgrimur Starri Halldérsson, Guémundur Aron Jéhannesson, Maciej Stanislaw Kudla, Karl [sak Birgisson, bérdlfur Dadi Markusson,
Birgir Gudfinnsson. Nedri réd fra vinstri: Andri Mar Thedddrsson, Robert Aron Steffensen, Kari Freyr Kristjiansson, Hrafn Pérhallsson, Fannar Témas
Zimsen, Brynjar Sigurdsson, Jonatan Sigtryggsson, Leifur Logi Birgisson. A myndina vantar: Andri bér Matthiasson, Jén Arsaell Jonsson, Dagur
Eysteinsson og Alexander bor Hafpérsson adstodarpjalfara. bjélfari: Birgir Gudfinnsson.
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Drengjaflokkur. Efri rod til vinstri: Halldor Karl borsson, Kari Freyr Kristjansson, Ingolfur Bjarni Eliasson, Viktor Mani Steffensen, Olafur Ingi
Styrmisson, béréur Skuli Bjorgvinsson, Gauti Bjorn Jonsson, Hlynur Breki Hardarson. Nedri réd til vintri: Leifur Logi Birgisson, Daniel Agust
Halldérsson, Hinrik Grn Davidsson, Fannar Témas Zimsen, Séfus Mani Bender, Hafsteinn Zimsen. Vantar: Viktor Sigurdsson. bjalfari: Halldér Karl
bdrsson.

Stiilknaflokkur. Sameiginlegt lid Fjolnir/iR/Skallagrimur. Ekki til mynd af lidinu, en lidi skipa Birta Margrét Zimsen, Fanndis Maria Sverrisddttir og
Rakel Linda borkelssdottir, asamt leikménnum dr 10. flokk kvenna. bjalfari: Berglind Karen Ingvarsdottir.
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Unglingaflokkur karla. Efri rod fra vinstri: Hallddr Steingrimsson, Gauti Bjérn Jonsson, Pérdur Kristéfer Ingibjargarson, bPorsteinn Birkir Vignisson,
Thémas Wium, Hlynur Logi Ingdlfsson, Daniel Bjarki Stefansson, Rafn Kristjansson, Egill Agnar Oktdsson, Sigmar Johann Bjarnason, Kristjan
Rafnsson. Nedri rdd fra vinstri: Hlynur Breki Hardarson, Viktor Mani Steffensen, Anor Daniel Moncada, Pétur Mar Helgason, David Alexander H
Magnusson, Smari Sigurz, Sindri Heidar Einarsson, Magnus Konrad Sigurdsson, Gudjon Ari Logason. bjalfari: Hallddr Steingrimsson.
Adstodarpjalfari: Kristjan Rafnsson.
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